
“ 若狭町成年後見センターにご相談ください ”

“ ごみ処理方法の変更について（第３弾） ”
　広域ごみ処理施設での共同処理により、可燃ごみの処理方法と分別方法が若狭町・高浜町・おおい町・小浜市の４市町で
統一されます。また、町の不燃ごみは、エコクル美方（向笠）に集約することで効率的で持続可能なごみ処理体制を整備し
ていきます。これに伴い、町指定ごみ袋、家庭系ごみ・事業系ごみの持込み先が変更になります。

問い合わせ 環境安全課  ☎0770-45-9126

■ごみ処理施設への持込み
広域ごみ焼却施設（高浜町水明）と広域可燃ごみ中継施設（日笠）の稼働に合わせて、ごみの持込み先が段階的に変更
になります。

現在

可燃ごみ
粗大ごみ（可燃）

上中

三方

上中

三方 エコクル美方
持込期限：３月３０日（木）
小浜市クリーンセンター
持込期限：３月２８日（火）
エコクル美方
持込期限：３月３０日（木）
クリーンセンターかみなか
持込期限：３月３０日（木）

不燃ごみ
粗大ごみ（不燃）

令和５年４月～令和６年１月（予定）

可燃ごみ
粗大ごみ
（木製の家具類、
 畳、布団類）

広域ごみ焼却施設
クリーンセンターかみなか
※どちらの施設も利用
　できます

エコクル美方
不燃ごみ
粗大ごみ
（可燃・不燃・混合）

令和６年２月～（予定）

可燃ごみ
粗大ごみ
（木製の家具類、
 畳、布団類）

広域ごみ焼却施設
広域可燃ごみ中継施設
※どちらの施設も利用
　できます

エコクル美方
不燃ごみ
粗大ごみ
（可燃・不燃・混合）

　住民負担軽減を目的に、広域可燃ごみ中継施設が稼働するまでの間、一時的な仮設積替施設として、クリーンセンター
かみなか（下夕中）で可燃ごみと可燃性粗大ごみ（木製の家具類、畳、布団類）を受け付けさせていただきます。また、可
燃性粗大ごみについては、引き続き、エコクル美方でも対応できる体制を整えています。

※産業廃棄物や解体廃材などは町及び広域のごみ処理施設へ搬入できません。
※事業系ごみは、町から廃棄物の収集運搬や処分の許可を受けた業者（許可業者）に依頼するか、
　直接施設へ持ち込んでください。

　来年春に北陸新幹線が福井・敦賀開業する予定です。その１年前を記念し、今年３月頃に年縞博物館の展示棟内に町民
の皆さまから集めたプラレール（目標１００メートル）を敷設し、プラレールの北陸新幹線車両を走らせるイベントを計画して
います。ごみ減量化（リユース：再使用）を目的に、環境安全課と連携し、ご家庭などで使わなくなったプラレールを回収ボッ
クスで寄付を募りますので、皆さまのご協力をお願いします。
■回 収 物：プラレールのレール（株）タカラトミーの鉄道玩具）
　　　　　　※使用できるレールに限ります。車両や電池は回収できません。
■回収場所：福井県縞博物館　　　１Ｆ　受付（毎週火曜日休み）
　　　　　　若狭町役場三方庁舎　１Ｆ　環境安全課（土日、祝日休み）
　　　　　　若狭町役場上中庁舎　１Ｆ　ロビー（土日、祝日休み）　
　　　　　　パレア若狭　　　　　１Ｆ　窓口（毎週火曜日休み）
■期　　限：３月１９日（日）まで

“ みんなで年縞博物館に新幹線を走らせよう ”

年縞博物館では、2月27日（月）までミニ展示「マヤの年縞を巡る冒険」を開催中!

問い合わせ 環境安全課  ☎0770-45-9126

申込み・問い合わせ
福祉課地域包括支援センター　☎0770-62-2702

　フレイルとは高齢になって筋力や心身の活力が低下し
た状態のことをいいます。
　東京大学高齢者総合研究機構が監修する「フレイル
チェック」で、自分の健康度合いをチェックしてみません
か？今までにフレイルチェックをしたことがある方も、ぜ
ひご参加ください。

“ フレイルチェックをしてみませんか？ ”

※ふくらはぎ周りの測定や、裸足で体組成計の測定をし
ます。適した服装でご来場ください。

日時
場所

対象
持ち物
参加費

６５歳以上の方
筆記用具、飲み物、メガネ（必要な方）
無料

測定内容

申し込み
締め切り

手足の筋肉量、握力、ふくらはぎ周囲長 等
測定後は、結果と対策について
フレイルトレーナーより説明があります。

２月２７日（月）〆切　両日とも限定２０名

令和５年
３月１日（水）　
９時３０分～１２時
三方保健センター

令和５年
3月２２日（水）
９時３０分～１２時
歴史文化館講堂

どちらか一方の日程で受けてください。
お申込みが必要です。

申込み・問い合わせ
福祉課地域包括支援センター　☎0770-62-2702

　認知症はだれにでもかかる可能性のある身近な病気
です。認知症への備えができるように認知症の予防や
最先端の治療法などについて理解を深めましょう。
　また、認知症であってもなくても住み慣れた若狭町で
安心して暮らしていくために知識を深め、支え合いの輪
を広げていきましょう。
■日　　時：令和５年３月１１日（土）１３時３０分～
■会　　場：リブラ若狭（中央公民館）　２階講堂
■講　　演：講師
　　　　　　アルツクリニック東京院長・
　　　　　　順天堂大学名誉教授
　　　　　　新井　平伊　医師
■申込方法：電話（福祉課宛て　☎０７７０-６２-２７０２）
　　　　　　または下記ＱＲコード

“ 今日からできる認知症予防講演会 ”

※講師のみオンライン配信　　　　
※参加無料・事前申し込み必要

■ごみ袋
　令和５年４月から家庭用の町指定ごみ袋が新しくなります。（※４月からも旧の町指定ごみ袋は使用できます。）
上中地域は、アルミ缶、スチール缶、ペットボトルのごみ袋が資源ごみ袋（飲料容器専用）として統一のごみ袋に変更に
なります。今後、アルミ缶とスチール缶は分別せずに、飲料缶として同じ袋に入れて出せるようになりますが、ペットボト
ルと飲料缶は分別して別々の袋に入れてください。
※三方地域は、従来通りの出し方でごみステーションに出してください。

〈町指定袋（家庭用）の種類〉

燃えるごみ大 燃えるごみ小 資源ごみ
（飲料容器専用）

陶器・ガラス性
燃えないごみ

金属性
燃えないごみ

種類

●各収集日当日の朝８時
までに出してください。
●品目ごとに分けて出し
てください。
●袋の重さは、８㎏以内
にしてください。
●袋には、必ず集落名と
氏名を書いてください。

ごみステーションへの
出し方のルール

I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします
情報
BOX
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“ 若狭町成年後見センターにご相談ください ”

問い合わせ
二州健康福祉センター　地域保健課
☎0770-22-3747　FAX 0770-24-1205
若狭健康福祉センター　地域保健課
☎0770-52-1300　FAX 0770-52-1058

■と　き
３月４日（土）９時～１２時
（敦賀市開町6-5　二州健康福祉センター）
3月５日（日）１３時～１６時
（小浜市四谷町3-10　若狭健康福祉センター）
■方　法
　対面による個別相談
■内　容
個別相談会（電話もしくはファックスでの予約が必要
です。）
法律相談、こころの相談、心理相談、生活・就労相談、
ひきこもり相談、職場の悩み相談、クレプトマニア・ア
ルコールなどの依存症相談など
■対　象
　相談を希望される方
　※定員になり次第、締め切らせて頂きます。
■参加費
　無料

“ 悩みごと総合相談会 ”

問い合わせ 教育委員会事務局（社会教育）
☎0770-62-2731

　令和４年１０月１日～３１日にかけて行われたオクトー
バーラン＆ウォーク福井県大会に参加された方の中から、
抽選で選ばれた方に若狭町スポーツ協会より参加者特
典をプレゼントします。
　当選された方は以下の方々です。

●Ａ賞：トモヤ０９１３ さん
●Ｂ賞：はしもとたまよ さん  うめぼーい さん
●Ｃ賞：Ｄ５１ さん  ７２２２ さん  ケンくんあきひめ さん

　当選された方は教育委員会事務局までご連絡ください。

“ オクトーバーラン＆ウォーク
　　　福井県大会参加者特典
　　　　　  当選者の発表について ”

次に該当される方は、早めに申請手続きをお願いします。
❶自動車の名義変更の手続きを行っていない方。
❷自動車の廃車の手続きを行っていない方。
❸自動車の住所変更の手続きを行っていない方。
❹２、３月中に車検が切れる自動車を、引き続き使用される方。
（継続検査（車検）は有効期間の切れる１か月前から受検できます。）

“ 自動車の名義、住所変更などの手続きはお済みですか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　年度末（２月・３月）は窓口が大変混雑します。 ”

福井市西谷 1丁目 1402　中部運輸局福井運輸支局
検査関係　☎0776-34-1603　　登録関係　☎050-5540-2057
（自動音声案内、続けて「037」でオペレータ対応）
※軽自動車につきましては、軽自動車検査協会福井事務所（☎050-3816-1774）へお問い合わせください。

問い合わせ

問い合わせ 総務課　☎0770-45-9109
美方ケーブルネットワーク株式会社（ＭＭネット）　☎0770-32-3400

　令和５年４月からの上中地域のＣＡＴＶ事業民営化に伴う、ＣＡＴＶ利用料の支払いについてお知らせします。
　町営ＣＡＴＶは該当月分を当月請求させていただいておりましたが、民営化後は該当月分を前月請求の先払い方式になり
ます。
　よって現在、口座振替でお支払いいただいている方は３月２７日に２か月分の引き落としとなりますので、ご注意ください。

“ ケーブルテレビ利用料の支払いについて（上中地域の方） ”

※１ デジタルパックご加入の方は、町からの請求はございません。
※２ 金融機関が休業日の場合、振替は翌営業日となります。

２月分

３月分

４月分

５月分 

６月分以降

若狭町

若狭町

ＭＭネット

ＭＭネット

ＭＭネット

集落集金または口座振替（２月２７日）

集落集金または口座振替（３月２７日）

口座振替（３月２７日）

口座振替（４月２７日）

口座振替（毎月２７日※２）

１,０００円※１

１,０００円※１

加入プランによる

加入プランによる

加入プランによる

支払先 支払日 金　額

　福祉の職場へ就職を希望する学生や一般の方を対象
に、採用担当者との個別面談会やオンライン施設見学
会を実施します。短時間でも働くことができる「ちょこっ
と就労」の相談も可能です。詳細は福井県社会福祉協
議会のホームページ
（ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｆ-ｓｈａｋｙｏ.ｏｒ.ｊｐ）
■日　時：令和５年３月４日（土）１２時～１７時
■場　所：きらめきみなと館　小ホール
　　　　　（敦賀市桜町１－１）
■参加費：無料　入退出自由

問い合わせ
福井県社会福祉協議会嶺南支所　☎0770-52-7833

“ ふくい福祉就職フェア
　　～福祉の職場説明・面談会が
　　　　　　　　  開催されます～ ”

県社協　フェア

　福井ゆかりの音楽家たちが、あなたの街に音楽をお
届けする「まちかどコンサート」を開催します。音楽とと
もに過ごすひとときをお楽しみください。
■日　時：令和５年３月３日（金）１２時２０分～１２時５０分
■場　所：若狭町役場三方庁舎
■定　員：５０名（事前申込不要で先着順）
■入場料：無料
■演奏者：ソプラノ／増田朱紀、ピアノ／伊藤明美
■主　催：福井県交流文化部文化・スポーツ局文化課
　　　　　（公財）福井県文化振興事業団

“ 「まちかどコンサート」の開催について ”

問い合わせ
新型コロナワクチン接種対策室（健康医療課内）
☎0770-62-2721

問い合わせ
（公財）福井県文化振興事業団　☎0776-38-8288

　オミクロン株対応ワクチン接種のほか、乳幼児（６か
月～４歳）、小児（５歳～１１歳）のワクチン接種も行って
います。
　現在、個別の医療機関のみでの接種となり、予約枠
が限られますので、早めの接種をお勧めします。
　予約は、コールセンター、またはウエブでお願いします。
　コールセンターの電話番号は、0770-62-9060です。

●引き続き、感染対策をしていきましょう。

“ コロナワクチン接種について ”

I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします
情報
BOX
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“ 若狭町成年後見センターにご相談ください ”

問い合わせ
二州健康福祉センター　地域保健課
☎0770-22-3747　FAX 0770-24-1205
若狭健康福祉センター　地域保健課
☎0770-52-1300　FAX 0770-52-1058

■と　き
３月４日（土）９時～１２時
（敦賀市開町6-5　二州健康福祉センター）
3月５日（日）１３時～１６時
（小浜市四谷町3-10　若狭健康福祉センター）
■方　法
　対面による個別相談
■内　容
個別相談会（電話もしくはファックスでの予約が必要
です。）
法律相談、こころの相談、心理相談、生活・就労相談、
ひきこもり相談、職場の悩み相談、クレプトマニア・ア
ルコールなどの依存症相談など
■対　象
　相談を希望される方
　※定員になり次第、締め切らせて頂きます。
■参加費
　無料

“ 悩みごと総合相談会 ”

問い合わせ 教育委員会事務局（社会教育）
☎0770-62-2731

　令和４年１０月１日～３１日にかけて行われたオクトー
バーラン＆ウォーク福井県大会に参加された方の中から、
抽選で選ばれた方に若狭町スポーツ協会より参加者特
典をプレゼントします。
　当選された方は以下の方々です。

●Ａ賞：トモヤ０９１３ さん
●Ｂ賞：はしもとたまよ さん  うめぼーい さん
●Ｃ賞：Ｄ５１ さん  ７２２２ さん  ケンくんあきひめ さん

　当選された方は教育委員会事務局までご連絡ください。

“ オクトーバーラン＆ウォーク
　　　福井県大会参加者特典
　　　　　  当選者の発表について ”

次に該当される方は、早めに申請手続きをお願いします。
❶自動車の名義変更の手続きを行っていない方。
❷自動車の廃車の手続きを行っていない方。
❸自動車の住所変更の手続きを行っていない方。
❹２、３月中に車検が切れる自動車を、引き続き使用される方。
（継続検査（車検）は有効期間の切れる１か月前から受検できます。）

“ 自動車の名義、住所変更などの手続きはお済みですか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　年度末（２月・３月）は窓口が大変混雑します。 ”

福井市西谷 1丁目 1402　中部運輸局福井運輸支局
検査関係　☎0776-34-1603　　登録関係　☎050-5540-2057
（自動音声案内、続けて「037」でオペレータ対応）
※軽自動車につきましては、軽自動車検査協会福井事務所（☎050-3816-1774）へお問い合わせください。

問い合わせ

問い合わせ 総務課　☎0770-45-9109
美方ケーブルネットワーク株式会社（ＭＭネット）　☎0770-32-3400

　令和５年４月からの上中地域のＣＡＴＶ事業民営化に伴う、ＣＡＴＶ利用料の支払いについてお知らせします。
　町営ＣＡＴＶは該当月分を当月請求させていただいておりましたが、民営化後は該当月分を前月請求の先払い方式になり
ます。
　よって現在、口座振替でお支払いいただいている方は３月２７日に２か月分の引き落としとなりますので、ご注意ください。

“ ケーブルテレビ利用料の支払いについて（上中地域の方） ”

※１ デジタルパックご加入の方は、町からの請求はございません。
※２ 金融機関が休業日の場合、振替は翌営業日となります。

２月分

３月分

４月分

５月分 

６月分以降

若狭町

若狭町

ＭＭネット

ＭＭネット

ＭＭネット

集落集金または口座振替（２月２７日）

集落集金または口座振替（３月２７日）

口座振替（３月２７日）

口座振替（４月２７日）

口座振替（毎月２７日※２）

１,０００円※１

１,０００円※１

加入プランによる

加入プランによる

加入プランによる

支払先 支払日 金　額

　福祉の職場へ就職を希望する学生や一般の方を対象
に、採用担当者との個別面談会やオンライン施設見学
会を実施します。短時間でも働くことができる「ちょこっ
と就労」の相談も可能です。詳細は福井県社会福祉協
議会のホームページ
（ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｆ-ｓｈａｋｙｏ.ｏｒ.ｊｐ）
■日　時：令和５年３月４日（土）１２時～１７時
■場　所：きらめきみなと館　小ホール
　　　　　（敦賀市桜町１－１）
■参加費：無料　入退出自由

問い合わせ
福井県社会福祉協議会嶺南支所　☎0770-52-7833

“ ふくい福祉就職フェア
　　～福祉の職場説明・面談会が
　　　　　　　　  開催されます～ ”

県社協　フェア

　福井ゆかりの音楽家たちが、あなたの街に音楽をお
届けする「まちかどコンサート」を開催します。音楽とと
もに過ごすひとときをお楽しみください。
■日　時：令和５年３月３日（金）１２時２０分～１２時５０分
■場　所：若狭町役場三方庁舎
■定　員：５０名（事前申込不要で先着順）
■入場料：無料
■演奏者：ソプラノ／増田朱紀、ピアノ／伊藤明美
■主　催：福井県交流文化部文化・スポーツ局文化課
　　　　　（公財）福井県文化振興事業団

“ 「まちかどコンサート」の開催について ”

問い合わせ
新型コロナワクチン接種対策室（健康医療課内）
☎0770-62-2721

問い合わせ
（公財）福井県文化振興事業団　☎0776-38-8288

　オミクロン株対応ワクチン接種のほか、乳幼児（６か
月～４歳）、小児（５歳～１１歳）のワクチン接種も行って
います。
　現在、個別の医療機関のみでの接種となり、予約枠
が限られますので、早めの接種をお勧めします。
　予約は、コールセンター、またはウエブでお願いします。
　コールセンターの電話番号は、0770-62-9060です。

●引き続き、感染対策をしていきましょう。

“ コロナワクチン接種について ”

I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします
情報
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納付のお知らせ（3月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

2月28日（火）固定資産税
2月28日（火）
2月27日（月）2月の口座振替日
3月15日（水）2月の口座再振替日

第4期
国民健康保険税 第8期

期 別項 　 目

小浦　和美
木下　歩美
齊藤ちづる
橋本　勝史
木本　　篤
福野　貴仁
齊藤　奏子
小野　忠満
臼井　文哉
中島　拓洋
久保田莉央
亀田　純菜
手塚　　瞳
芦名　映子
香川　弘行
高橋　祐子
木下　秀二
塚田　　匠
宮崎　航平
安藤　寛信
貞松めぐみ
川勝　慎也
細野　　亮
後藤　　巖
鈴木　勝利
久保山高志
西村　　健
佐々木鉄也
久田　大智
設楽　知弘
近藤　耕平
鈴木まゆ子
CHARK　
LOK YAN
齋藤　匡崇
齋藤　三奈
西村　朝子
久保　彰彦
梅谷　睦子
上村菜奈美
横山　信行
中宮　真弓
厚味　真二
中村久美子
木村　宏一
清水　優香
木村　憲司
荒井　隆宏
田中　　実
高橋　景子
仁野　勝彦
高井　雅子
小松　利匡
藤林　祥吾
片山　郁登
宮内　健太
石川光太郎
北川　兼也
関　　晃子
松木　能成
鈴木ひとみ

I N FORMAT ION

Population人のうごき （2月1日現在）

人　口

世帯数

13,840人（前月 －27）（前年 －261）
［ 男 6,717人　女 7,123人 ］

4,948世帯（前月 －3）（前年 －15）

Baby赤ちゃん （1月届出）

真司
珠妃
圭佑
純女
泰斗
まり子
則行
由香理

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

お な ま え

女

女

女

男

性 別 保 護 者

（有田）

（上瀬）

（中村）

（神谷）

集 落

合計162,165,600円

（1月届出）
Weddingご結婚

さん

さん

さん

さん

植野　夕海
井ノ口　愛
小林美土里
東海　胡春

さん

さん

さん

さん

│
│
│
│

濱上　達也
岩本　　卓
近藤　　匠
宇野　冬挙

（上野木）
（井ノ口）
（脇袋）
（山内）

様
様
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様
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様
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若松　裕美
神谷　信親
井上　広子
大上　文寿
西島　浩二
撫養　雄地
堤　　千穂
榎本　泰之
辻　悠一郎
藤原　靖之
伊藤　陽平
楠田　康隆
原田亜樹子
古田　雄輔
福本　高大
坂口　卓矢
竹内　秀壱
有山　順子
木村　壮一
桒野　貴夫
五日市裕子
伊東　福子
鳥居　愛由
西阪　和城
早津　翔太
福嶋重里佳
大野　友靖
北村佐知子
今川　憲一
石川　広輔
井門　寛朋
橋山真梨子
廣渡もゆる
新倉　壮雄
三宅　悠月
高崎　正和
水原　康志
篠﨑　双美
菊本　岳之
田辺　和宏
上林美弥子
川島　利之
呉　本妹己
渡辺富美男
仲澤鳳美子
北原シオリ
片山　慶一
小山　　均
服部　弘光
杉本祥二郎
倉谷　晋平
柴田　治郎
甲斐　有紀
覚幸香代子
塚原　和也
西村　峰広
吾妻　　望
児玉　　伶
穆　　星星
飯塚　正裕
橋本　昌照

様
様
様
様
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様
様
様
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様
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様
様
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様
様
様
様
様
様
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様

川喜田勝久
黒柳　宏美
土井　彩加
小坂　哲也
清野　　彰
松本　淳志
野間　貴夫
高山　友宏
山本　遼平
山川　　優
藤野　美帆
安水　　清
津村　　慮
吉田　伸宏
内田　高史
中村　郁夫
長妻　弘和
瀬戸　俊夫
水谷　　誉
新倉　　賢
近藤稀偉冬
唐澤　　篤
三谷　哲生
相馬　佳暁
福脇　三義
池田　崚介
糸賀　澄人
竹内　洋平
清木　一成
朝野　昌美
岡島　奈保
塩谷　和則
佐藤恵美子
岡村　隆之
櫻井　繁行
岩崎　義一
若杉　謙一
本間　颯樹
大竹　正明
大石　侑矢
安立　秀樹
神谷　仁彦
杉浦安桂美
皆川可奈子
塩永　英明
森内　賢治
小笠原修史
淡路　智晴
本田　顕哲
宇野　和博
伊藤日出喜
山田　侑司
青木　　隆
山崎　仁士
今井　祐樹
南坊　博司
廣田　耕作
山本　　泉
木村希久子
本間　継一
坂本　高城

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

たか とり              にこ

ほり  た         てん  は

わた なべ 

 た   なか       ゆう  と

髙鳥　　虹

堀田　添心

渡邉　はな

田中　悠斗

Thanksりがとうあ
ふ る さ と 納 税（12月）

出初式
新春恒例の出初式において、カラフル
な色水で鰣川にアーチをかけました。
3年ぶりの勇壮な一斉放水に見物して
いた人たちから歓声が上がっていまし
た。（詳しくはP17をご覧ください）

〈1月7日　鳥浜にて〉

今月の表紙

納付のお知らせ（3月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

3月31日（金）
3月27日（月）3月の口座振替日
4月17日（月）3月の口座再振替日

国民健康保険税 第9期
期 別項 　 目
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様
様
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様
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松岡　雅成
小髙　紀子
渡辺　則之
野口　　優
野口　康一
福島亜友美
大谷美恵子
小川　恵一
TIBA　
GABRIELA
SAYURI
内田　洋介
吉田　　聡
豊田　綾花
神谷有久理
中村　　亮
佐野　年克
小形　智裕
長谷理恵子
平林　幸典
植松　孝博
貨泉　督人
高澤　正憲
葛西　皐太
吉原　智子
嶋田　竜士
坂井　俊之
吉田　秀人
小林　郁夫
吉田　太一
荒瀬　友貴
松宮　武彦
山口　　輝
高木　　仁
吉田　一亘
土本　美雪
島袋　愉妃
ＭＵＨＡＭＭＡＤ
ＡＲＩＦ　
ＫＵＲＮＩＡＷＡＮ
武田　幸輝
澤田　　香
金井日向子
今野　英郎
野村　美歩
相馬　桂子
岩澤　　遥
合川聖二郎
岩渕　友仁
河田　昌樹
金森美奈子
鷹見　真梨
白川まゆみ
河野　晃満
王　　　達
大馬渡　恵
横山　清香
石井　　昇
島崎　　功
清水　和代
堀　　貴子
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八木　洋樹
林　　秀信
小川敬一朗
古川　裕一
中島　美佳
細谷　一彦
毛利　彩乃
清水　翔太
須藤　明美
伊地知友博
鈴木　和子
小笠原慶太
武長　宏紀
松尾　和徳
杉山　桂次
竹内　大和
菊地　　直
岡村　綾夏
小池　隆博
木津井　優
林田喜利人
柳沼　浩二
屋代　　健
岡嶋　　彩
戸田　　成
今村　幸紀
高橋　利光
今井　和幸
高森　俊樹
下畑　幸太
片岡　洋子
宮澤　　亮
石切山智子
河野智恵子
荒木　洋二
渡邉　貴都
乙訓　和之
石井　永剛
山下　善也
伊藤　浩孝
野田健太朗
田丸　勝夫
會田　雅彦
萩原　正信
永沢　義一
田島　理恵
古川　治郎
山本　秀樹
櫻井　孝行
島袋　寿一
難波　久乃
高橋　善満
木村　篤司
池内　清造
古満　一代
遠藤久美子
佐藤　健一
城　　大祐
山口　早香
安倍健太郎
白水　勝人
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片岡　俊治
菅本　彩未
山西　晃郎
田中　絢子
須貝　智美
吉本美奈子
吉川　　慶
田口　真千
津留　寿弘
今川　貴文
宮崎　圭織
長岡由威子
古賀　智恵
Dinh QuangHuy
三浦　直城
WANG　SONG
山口　佳則
森内　真人
高野　　裕
大浦栄里子
中下　将吾
大戸　　勲
永田　琢也
坂元　尚子
伊藤　大輔
関　　　博
佐野　明彦
瀬戸口すみれ
塩見　　亮
田港　誠也
佐渡　裕児
澁谷　拓真
川畑　直道
佐藤　佳奈
小島　大生
馬　　家祥
大久保浩之
鈴木亜寿哉
矢崎　芳治
稲垣　裕子
牛尾早百合
日暮　直樹
岡部　　聖
落合　宜弘
真道　悦郎
村木　亮介
稲村　　実
坂本　典之
加藤　順一
酒井　絃木
廣瀬　健太
河本　理恵
羽矢　敬子
武井　香織
今堀　達也
平川　　忍
石ヶ坪　諒
三浦　　智
村松　尚登
齊藤　麻子
渡辺　　恵
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勝呂剛一朗
本橋　　茂
杉原　祥代
林　　栄一
鈴木　　寛
林　　和也
喜多　洲山
エリクソン舞花
宮岡　直美
有田　　壮
坂本　宗道
杉谷　秀樹
石川　雅規
杉岡　憲保
菊地　　晃
太田　雅英
石井　　洋
高橋　雅之
大野　愛未
奥田　翔太
安斎　辰也
四津谷好世
藤田　英樹
瀬下　智大
野村真由美
高橋　一彦
阪井　光平
押尾　武志
窪田佑理加
加藤　貴大
竹内　修一
秋山　徳行
椿原　彰夫
岡　　康秀
松本　知久
福徳　英二
平井　俊光
長谷川真実
片山　拓也
齋藤　輝行
永田　彰宏
佐藤　克典
名城　美香
小林　秀夫
WI  JIYEONG
森本　信子
工藤　康高
中鶴　裕文
元山　享平
西村　元裕
岡野　悠希
青柳あゆみ
永田　一晃
大石　章弘
塚越　弘幸
大澤　初美
井ノ上　豊
野中　敏博
村木　永能
杉岡　亮一
矢次　宏行
野口　幸寛
須永　康弘
松井　勇樹
吉田　祥子
小堀　秀行
渡邊　美子
伊藤　祐太
境　　綾子
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河　　尚徳
植田　幸克
今福　万里
郭　　浤洋
吉葉　洋美
米倉　知克
増田　邦彦
成原　泰崇
小笹梨恵子
西田　卓史
藤本　利輝
片山　雅彦
野上　直紀
松井　優佳
寺坂　　聡
須佐見陽介
内海　春乃
和田　志朗
高梨　麻衣
中村　英嗣
原口小百合
山根　行雄
石黒　秋弘
青木　基成
坪川　政行
大礒健太郎
井口　琴江
岡田　匠吾
渡部　純也
尾島　　伸
大塚　信秀
日比野　創
相樂　和芳
大橋万里沙
中村　江美
品田　　淳
坂本　　力
野田　恭仁
本間　隼平
川瀬多津美
大塚　晴義
田口　　至
鈴木　麻耶
瀧澤　明江
中野　千裕
片岡　佑太
久田　康子
目野　玄也
濱出　　拓
井上　伸介
佐藤　和美
青山　享子
福島　曜子
井口　貴広
濱口　紗希
加藤　美希
榎本　豪介
丸岡　正治
笹原ひとみ
中野　奈々
大畠　堅次
川村　真希
橋本　信博
有村　奈緒
大西　　優
牧野登士也
西川　雅博
常村美穂子
黒木　謙太
川上　浩平
森　　　翔
八木　優季
徳田　健嗣
渡邉　佳耶
趙　　文龍
鈴木　裕介
荒川ひろ子
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池田　遼一
石原　　薫
高橋　志貴
藤倉　孝在
岡本　明彦
高木　孝昌
長利　　拓
石渡　慶太
牛丸　郁子
小池　真澄
中野　泰典
渡邊　千穂
田中　香織
金原　敏夫
安川　雅章
須恵　　望
関輪　峻哉
バクヒョンゾン
原　　洋平
林　　健太
徳永　　聡
北村央士朗
板垣　陽亮
降田　輝夫
田中　琢己
今瀬　洸紀
大串　直久
立花佳奈子
永松　一弥
千谷　高之
山口正太郎
井口　　洋
松本　拓生
嶋田　佳奈
中見川直人
宮原　　力
河村　修司
伊藤　隆夫
中野寿美江
池浦　朝子
仲市　直次
松本　敬宏
中園　俊介
前川健一郎
三輪　彬登
吉塚　育史
中島　　覚
前川　直美
中山　忠行
河野　風真
楠　　久明
大橋　裕之
渡邉　みき
河合由美子
池田　　将
森合　綾香
戸嶋知枝子
羽田　量一
藤巻　大輔
権藤　貴範
村田　貴之
木原　　茂
浪江　信明
児玉　朋洋
松浦　怜子
鍋谷　詞朗
井出　貴浩
森下　陽介
家久　直子
成田　　敏
竹中　秀弥
堤　麻里奈
西山　結人
中山　寧々
川俣かほる
田島　孝一
赤嶺　哲也
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大戸　秀一
田中真由美
宮脇　　隆
横地　達也
小澤　敏行
安部奈津子
三枝　郁之
吉本　寛伸
伊藤　一希
柴田　直弥
福田　裕司
門脇　彩乃
山口　芳子
小林　　勲
定房　寛子
大方　園江
齊藤　千賀江
芹川　秋人
大野　真幸
石井　綾志
大日南まどか
飛田　重夫
久保健太郎
神谷舞衣子
和賀　育子
工藤緒吏斗
岩根　剛志
鈴木　瑶子
中村　勇郎
江坂　幸作
高馬　拓豊
猪狩　照夫
林　　一男
大川内健太
銭　　孝孝
清瀬　　徹
山本　宗司
河野　　悟
山田　武司
松村麻衣子
早川　範昭
木下由里子
竹内　祐人
古田　義貴
梅野　美和
長尾　愛子
上田　佳代
秋田　和人
松永　秀人
鈴木　鞠奈
長谷川朝子
杉野　玲子
大嶋美紀子
佐藤由美子
吉村　浩一
高橋　　徹
甲岡　崇文
西川　直樹
安居院直人
今西　　航
富樫　房由
齊藤　文子
中辻　貴氏
松野　博子
森岡美千代
倉元　文夫
浅野　千草
田居茉里子
中野　菜奈
渡部　　道
竹澤　博隆
田中　暢哉
牛込　貴司
高石　　翔
成田　竜一
岸本　　淳
ウ シンエン
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中尾　弥起
今井　稚也
奥山　　明
古川　晃弘
園田　昭憲
橋本　智弥
呉　　　暄
中嶋　妙子
清水　宥大
須藤　隆之
富永　雅美
山田　靖文
田中　　舞
高地　清志
鈴木　　潤
松井　利江
菊池美佐子
柳田　将希
柴田　貴章
山本　　篤
野宮　弘貴
飯田　直子
徐　　　冰
大槻　勝也
佐々木　智
上原　香織
久米井佑介
石塚　愛純
岩田恵利子
後藤　俊人
鶴岡　英之
志村　琴乃
犬飼　正一
山口　伸祐
的場　吉毅
浅沼　慶二
畔柳　昌直
山田　美香
西田　裕子
小村　公人
好浦　勇太
坂口　裕子
柴田　智子
吉田圭太郎
小林久美子
中澤　春花
村山　泰宏
森　　貴則
宇井美奈子
告野さつき
森山　俊行
遠藤奈緒美
大津　美鈴
譚　　粟元
松澤　朋子
鈴木　啓之
前田　　諒
岡本ともみ
篠田　鈴樹
鈴木　皆人
鈴木　太樹
伊藤　文音
渡辺　真弥
浦崎健太郎
小玉　沙恵
鈴木　直子
大場　信也
田嶋　京子
水江　正弘
寺戸　義春
林山　　綾
今井　恵美
望月　浩司
須永　恵美
赤司　貴之
林　　孝敏
飛騨　勝男
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平野　俊彦
丹呉　　翔
赤尾　典彦
山口　隼人
和佐　智子
小澤美恵子
小高　隆慈
佐々木広文
宮下　真一
丹羽　博久
山口　直人
武松　利江
長谷川智也
田中　惇敏
阪井　駿太
伊藤　　英
松井　裕人
山田由美子
田中　誠子
松田　　大
五島　　勲
野中　房弘
深田　泰秀
内藤　一美
岡田　友之
宇野　　亨
春日慎一郎
池田　雅志
松澤　忠大
山口　歩惟
小玉　裕輝
矢口誠一郎
中村　竜大
高岸　秀吾
塚原　義人
矢野　節子
伊藤緒理恵
須永　哲夫
山下　俊輔
佐々木　純
神道　　昴
大石　千里
今村　　力
北川　淳子
工藤　啓太
一木　弥生
木村　裕喜
吉澤　裕詞
中込　　進
宗ティンティン
向島　旭佳
石橋　宏文
鈴木　吉彦
髙谷　琢人
吉濱正太郎
滝田　佳奈
武田　宏美
福田　泰子
吉岡　　亨
中村　雅哉
川合　雄三
出口　正之
高嶋真衣子
長内　里香
児玉　敬子
岡本　綾子
小椋　貴史
大島　君義
吉村　真一
阿部　雄己
杉山　雄紀
岩田　一也
近藤沙也香
山本　希栄

川合　穂波
石崎　有里
櫻井健一朗
本間　月人
坂本　　燈
森村　和三
榎本　正悟
籾山　裕介
Pavllo  Andi
境　　美波
射場　朝子
太田　　晶
瀧澤　友枝
永野　晴以
秋田　正侑
高橋　大助
辻村　英雄
田中　幸子
安田　秀生
杉本　雅明
白石　泰広
青木　敏之
武内眞理子
栗本　雅也
嘉和知卓也
岩田　健志
荒瀬　充紀
李　　賢久
前山　和宏
高桑　　緑
宇都宮靖幸
雨森　　琢
河合　良昌
小畑　貴稔
長谷川　智
鈴木　美乃
南　　清司
山脇　涼子
和泉　　潤
渡辺　　弾
宮田なつみ
豊島　朱美
片岡　勇貴
岡本　祥武
青野亨太郎
水野　正昇
藤田　秀一
工藤　晋亮
嶋村　亮二
CHENG　
WEIHSIN
堀内　　登
荒木　美治
関野　敏昭
伊藤　啓二
村瀬　陽介
前田　恵史
川上　朋子
橋本敬一郎
杉山　一幸
宇佐美秀夫
内田　　均
冨上　勝也
山下　兼二
品田　章博
小川　昌人
綾部　健吾
帆足　羊二
山本　千明
越川さち子
藤方　達也
金森　　正
匿名7,680名

12 広報わかさ　2023年 3月号



3月 カレンダーくらしの

■ 子育てのこと■ 子育てのこと　　■ 相談ごと■ 相談ごと　　■ 健康のこと■ 健康のこと

1 水 上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
ふらむはぁとリハビリねっと 溝口理学療法士  歴史文化館講堂

2 木 4か月児育児教室 受付9：30〜9：40  パレア若狭

3 金 赤ちゃん広場（ベビーマッサージ） 10：00〜11：30  リブラ若狭和室
にこにこ交流会（わくわくクラフト） 10：00〜11：30  梅の里保育園

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター

4 土
5  日
6 月 上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜

パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館講堂

7 火 あ・そ・ぼ！ 10：30〜11：30  リブラ若狭ぴよぴよルーム
あそびにきてね（手形押し） 10：00〜11：30  梅の里保育園 こころの相談 10：00〜11：30  若狭健康福祉センター

8 水 いきいき広場 9：00〜11：00  三宅、気山保育所
10か月児育児教室 受付9：00〜9：10  三方保健センター

上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
ふらむはぁとリハビリねっと 溝口理学療法士  歴史文化館講堂
人権相談 9：00〜11：30  シルバー交流プラザ２階小会議室

9 木

すくすく広場（おおきくなったね）【要予約】
10：00〜11：30  パレア若狭キッズルーム
いきいき広場 9：00〜11：00  とばっ子、ののはな、中央保育所
おひさま広場（おおきくなったね）9：30〜11：30  明倫保育園
12か月児育児教室 受付9：30〜9：40  三方保健センター

バランスボール（+筋トレ）教室 13：30〜14：30  
岩澤スポーツプログラマー  三宅公民館

10 金 にこにこ交流会（えいごでベビマ＆えいごの絵本読み聞かせ） 
10：00〜11：30  梅の里保育園

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター

11 土 結婚相談 9：30〜12：00  パレア若狭

12 日

13 月 助産師による授乳相談【要予約】
10：00〜16：00  パレア若狭、三方保健センター

上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜
パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館講堂
心の健康相談 14：00〜17：00  二州健康福祉センター

14 火 いきいき広場 9：00〜11：00  みそみ、わかば保育所
心配ごと相談 9：00〜12：00  パレア若狭
法律相談 【要予約】 13：00〜16：00  パレア若狭 
行政相談 9：00〜12：00  熊川公民館
こころの相談 10：00〜11：30  若狭健康福祉センター

15 水
にこにこ広場（ママとクッキング） 10：00〜11：30  旧岬保育所
みそみミニすく 10：00〜11：30  三十三公民館
瓜生みにすく 10：00〜12：00  瓜生公民館
2歳児育児教室 受付9：20〜9：30  三方保健センター

上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
ふらむはぁとリハビリねっと 溝口理学療法士  歴史文化館講堂

16 木
鳥羽ミニすく（ママヨガ＆ベビービクス）【要予約】 
10：00〜12：00  鳥羽公民館
3歳児健診 
受付①12：45〜13：00 ②13：45〜14：00  三方保健センター

17 金
すくすく広場（おおきくなったね）【要予約】
10：00〜11：30  リブラ若狭和室
にこにこ交流会（絵本の読み聞かせ＆助産師さんのお話しと計測） 
10：00〜11：30  梅の里保育園

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター

18 土
19 日
20 月 上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜

パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館講堂
21 火
22 水 上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜

ふらむはぁとリハビリねっと 溝口理学療法士  歴史文化館講堂

23 木 7か月児育児教室 受付9：00〜9：10  パレア若狭 バランスボール（+筋トレ）教室 13：30〜14：30  
岩澤スポーツプログラマー  三宅公民館

24 金
三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター

25 土
26 日
27 月 心の健康相談 14：00〜17：00  二州健康福祉センター

28 火 行政相談 9：00〜12：00  三方公民館

29 水 上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
ふらむはぁとリハビリねっと 溝口理学療法士  歴史文化館講堂

30 木
31 金

※ストレス・心の相談は随時受付 （お問い合わせは 子育て支援課 ☎0770ｰ62ｰ2704 まで）
※変更がある場合は、行政チャンネル等でお知らせします。

納付のお知らせ（3月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

2月28日（火）固定資産税
2月28日（火）
2月27日（月）2月の口座振替日
3月15日（水）2月の口座再振替日

第4期
国民健康保険税 第8期

期 別項 　 目

小浦　和美
木下　歩美
齊藤ちづる
橋本　勝史
木本　　篤
福野　貴仁
齊藤　奏子
小野　忠満
臼井　文哉
中島　拓洋
久保田莉央
亀田　純菜
手塚　　瞳
芦名　映子
香川　弘行
高橋　祐子
木下　秀二
塚田　　匠
宮崎　航平
安藤　寛信
貞松めぐみ
川勝　慎也
細野　　亮
後藤　　巖
鈴木　勝利
久保山高志
西村　　健
佐々木鉄也
久田　大智
設楽　知弘
近藤　耕平
鈴木まゆ子
CHARK　
LOK YAN
齋藤　匡崇
齋藤　三奈
西村　朝子
久保　彰彦
梅谷　睦子
上村菜奈美
横山　信行
中宮　真弓
厚味　真二
中村久美子
木村　宏一
清水　優香
木村　憲司
荒井　隆宏
田中　　実
高橋　景子
仁野　勝彦
高井　雅子
小松　利匡
藤林　祥吾
片山　郁登
宮内　健太
石川光太郎
北川　兼也
関　　晃子
松木　能成
鈴木ひとみ

I N FORMAT ION

Population人のうごき （2月1日現在）

人　口

世帯数

13,840人（前月 －27）（前年 －261）
［ 男 6,717人　女 7,123人 ］

4,948世帯（前月 －3）（前年 －15）

Baby赤ちゃん （1月届出）

真司
珠妃
圭佑
純女
泰斗
まり子
則行

由香理

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

お な ま え

女

女

女

男

性 別 保 護 者

（有田）

（上瀬）

（中村）

（神谷）

集 落

合計162,165,600円

（1月届出）
Weddingご結婚

さん

さん

さん

さん

植野　夕海
井ノ口　愛
小林美土里
東海　胡春

さん

さん

さん

さん

│
│
│
│

濱上　達也
岩本　　卓
近藤　　匠
宇野　冬挙

（上野木）
（井ノ口）
（脇袋）
（山内）

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

若松　裕美
神谷　信親
井上　広子
大上　文寿
西島　浩二
撫養　雄地
堤　　千穂
榎本　泰之
辻　悠一郎
藤原　靖之
伊藤　陽平
楠田　康隆
原田亜樹子
古田　雄輔
福本　高大
坂口　卓矢
竹内　秀壱
有山　順子
木村　壮一
桒野　貴夫
五日市裕子
伊東　福子
鳥居　愛由
西阪　和城
早津　翔太
福嶋重里佳
大野　友靖
北村佐知子
今川　憲一
石川　広輔
井門　寛朋
橋山真梨子
廣渡もゆる
新倉　壮雄
三宅　悠月
高崎　正和
水原　康志
篠﨑　双美
菊本　岳之
田辺　和宏
上林美弥子
川島　利之
呉　本妹己
渡辺富美男
仲澤鳳美子
北原シオリ
片山　慶一
小山　　均
服部　弘光
杉本祥二郎
倉谷　晋平
柴田　治郎
甲斐　有紀
覚幸香代子
塚原　和也
西村　峰広
吾妻　　望
児玉　　伶
穆　　星星
飯塚　正裕
橋本　昌照
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川喜田勝久
黒柳　宏美
土井　彩加
小坂　哲也
清野　　彰
松本　淳志
野間　貴夫
高山　友宏
山本　遼平
山川　　優
藤野　美帆
安水　　清
津村　　慮
吉田　伸宏
内田　高史
中村　郁夫
長妻　弘和
瀬戸　俊夫
水谷　　誉
新倉　　賢
近藤稀偉冬
唐澤　　篤
三谷　哲生
相馬　佳暁
福脇　三義
池田　崚介
糸賀　澄人
竹内　洋平
清木　一成
朝野　昌美
岡島　奈保
塩谷　和則
佐藤恵美子
岡村　隆之
櫻井　繁行
岩崎　義一
若杉　謙一
本間　颯樹
大竹　正明
大石　侑矢
安立　秀樹
神谷　仁彦
杉浦安桂美
皆川可奈子
塩永　英明
森内　賢治
小笠原修史
淡路　智晴
本田　顕哲
宇野　和博
伊藤日出喜
山田　侑司
青木　　隆
山崎　仁士
今井　祐樹
南坊　博司
廣田　耕作
山本　　泉
木村希久子
本間　継一
坂本　高城

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

たか とり              にこ

ほり  た         てん  は

わた なべ 

 た   なか       ゆう  と

髙鳥　　虹

堀田　添心

渡邉　はな

田中　悠斗

Thanksりがとうあ
ふ る さ と 納 税（12月）

出初式
新春恒例の出初式において、カラフル
な色水で鰣川にアーチをかけました。
3年ぶりの勇壮な一斉放水に見物して
いた人たちから歓声が上がっていまし
た。（詳しくはP17をご覧ください）

〈1月7日　鳥浜にて〉

今月の表紙

納付のお知らせ（3月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

3月31日（金）
3月27日（月）3月の口座振替日
4月17日（月）3月の口座再振替日

国民健康保険税 第9期
期 別項 　 目
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松岡　雅成
小髙　紀子
渡辺　則之
野口　　優
野口　康一
福島亜友美
大谷美恵子
小川　恵一
TIBA　
GABRIELA
SAYURI
内田　洋介
吉田　　聡
豊田　綾花
神谷有久理
中村　　亮
佐野　年克
小形　智裕
長谷理恵子
平林　幸典
植松　孝博
貨泉　督人
高澤　正憲
葛西　皐太
吉原　智子
嶋田　竜士
坂井　俊之
吉田　秀人
小林　郁夫
吉田　太一
荒瀬　友貴
松宮　武彦
山口　　輝
高木　　仁
吉田　一亘
土本　美雪
島袋　愉妃
ＭＵＨＡＭＭＡＤ
ＡＲＩＦ　
ＫＵＲＮＩＡＷＡＮ
武田　幸輝
澤田　　香
金井日向子
今野　英郎
野村　美歩
相馬　桂子
岩澤　　遥
合川聖二郎
岩渕　友仁
河田　昌樹
金森美奈子
鷹見　真梨
白川まゆみ
河野　晃満
王　　　達
大馬渡　恵
横山　清香
石井　　昇
島崎　　功
清水　和代
堀　　貴子
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八木　洋樹
林　　秀信
小川敬一朗
古川　裕一
中島　美佳
細谷　一彦
毛利　彩乃
清水　翔太
須藤　明美
伊地知友博
鈴木　和子
小笠原慶太
武長　宏紀
松尾　和徳
杉山　桂次
竹内　大和
菊地　　直
岡村　綾夏
小池　隆博
木津井　優
林田喜利人
柳沼　浩二
屋代　　健
岡嶋　　彩
戸田　　成
今村　幸紀
高橋　利光
今井　和幸
高森　俊樹
下畑　幸太
片岡　洋子
宮澤　　亮
石切山智子
河野智恵子
荒木　洋二
渡邉　貴都
乙訓　和之
石井　永剛
山下　善也
伊藤　浩孝
野田健太朗
田丸　勝夫
會田　雅彦
萩原　正信
永沢　義一
田島　理恵
古川　治郎
山本　秀樹
櫻井　孝行
島袋　寿一
難波　久乃
高橋　善満
木村　篤司
池内　清造
古満　一代
遠藤久美子
佐藤　健一
城　　大祐
山口　早香
安倍健太郎
白水　勝人
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片岡　俊治
菅本　彩未
山西　晃郎
田中　絢子
須貝　智美
吉本美奈子
吉川　　慶
田口　真千
津留　寿弘
今川　貴文
宮崎　圭織
長岡由威子
古賀　智恵
Dinh QuangHuy
三浦　直城
WANG　SONG
山口　佳則
森内　真人
高野　　裕
大浦栄里子
中下　将吾
大戸　　勲
永田　琢也
坂元　尚子
伊藤　大輔
関　　　博
佐野　明彦
瀬戸口すみれ
塩見　　亮
田港　誠也
佐渡　裕児
澁谷　拓真
川畑　直道
佐藤　佳奈
小島　大生
馬　　家祥
大久保浩之
鈴木亜寿哉
矢崎　芳治
稲垣　裕子
牛尾早百合
日暮　直樹
岡部　　聖
落合　宜弘
真道　悦郎
村木　亮介
稲村　　実
坂本　典之
加藤　順一
酒井　絃木
廣瀬　健太
河本　理恵
羽矢　敬子
武井　香織
今堀　達也
平川　　忍
石ヶ坪　諒
三浦　　智
村松　尚登
齊藤　麻子
渡辺　　恵
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勝呂剛一朗
本橋　　茂
杉原　祥代
林　　栄一
鈴木　　寛
林　　和也
喜多　洲山
エリクソン舞花
宮岡　直美
有田　　壮
坂本　宗道
杉谷　秀樹
石川　雅規
杉岡　憲保
菊地　　晃
太田　雅英
石井　　洋
高橋　雅之
大野　愛未
奥田　翔太
安斎　辰也
四津谷好世
藤田　英樹
瀬下　智大
野村真由美
高橋　一彦
阪井　光平
押尾　武志
窪田佑理加
加藤　貴大
竹内　修一
秋山　徳行
椿原　彰夫
岡　　康秀
松本　知久
福徳　英二
平井　俊光
長谷川真実
片山　拓也
齋藤　輝行
永田　彰宏
佐藤　克典
名城　美香
小林　秀夫
WI  JIYEONG
森本　信子
工藤　康高
中鶴　裕文
元山　享平
西村　元裕
岡野　悠希
青柳あゆみ
永田　一晃
大石　章弘
塚越　弘幸
大澤　初美
井ノ上　豊
野中　敏博
村木　永能
杉岡　亮一
矢次　宏行
野口　幸寛
須永　康弘
松井　勇樹
吉田　祥子
小堀　秀行
渡邊　美子
伊藤　祐太
境　　綾子
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河　　尚徳
植田　幸克
今福　万里
郭　　浤洋
吉葉　洋美
米倉　知克
増田　邦彦
成原　泰崇
小笹梨恵子
西田　卓史
藤本　利輝
片山　雅彦
野上　直紀
松井　優佳
寺坂　　聡
須佐見陽介
内海　春乃
和田　志朗
高梨　麻衣
中村　英嗣
原口小百合
山根　行雄
石黒　秋弘
青木　基成
坪川　政行
大礒健太郎
井口　琴江
岡田　匠吾
渡部　純也
尾島　　伸
大塚　信秀
日比野　創
相樂　和芳
大橋万里沙
中村　江美
品田　　淳
坂本　　力
野田　恭仁
本間　隼平
川瀬多津美
大塚　晴義
田口　　至
鈴木　麻耶
瀧澤　明江
中野　千裕
片岡　佑太
久田　康子
目野　玄也
濱出　　拓
井上　伸介
佐藤　和美
青山　享子
福島　曜子
井口　貴広
濱口　紗希
加藤　美希
榎本　豪介
丸岡　正治
笹原ひとみ
中野　奈々
大畠　堅次
川村　真希
橋本　信博
有村　奈緒
大西　　優
牧野登士也
西川　雅博
常村美穂子
黒木　謙太
川上　浩平
森　　　翔
八木　優季
徳田　健嗣
渡邉　佳耶
趙　　文龍
鈴木　裕介
荒川ひろ子
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池田　遼一
石原　　薫
高橋　志貴
藤倉　孝在
岡本　明彦
高木　孝昌
長利　　拓
石渡　慶太
牛丸　郁子
小池　真澄
中野　泰典
渡邊　千穂
田中　香織
金原　敏夫
安川　雅章
須恵　　望
関輪　峻哉
バクヒョンゾン
原　　洋平
林　　健太
徳永　　聡
北村央士朗
板垣　陽亮
降田　輝夫
田中　琢己
今瀬　洸紀
大串　直久
立花佳奈子
永松　一弥
千谷　高之
山口正太郎
井口　　洋
松本　拓生
嶋田　佳奈
中見川直人
宮原　　力
河村　修司
伊藤　隆夫
中野寿美江
池浦　朝子
仲市　直次
松本　敬宏
中園　俊介
前川健一郎
三輪　彬登
吉塚　育史
中島　　覚
前川　直美
中山　忠行
河野　風真
楠　　久明
大橋　裕之
渡邉　みき
河合由美子
池田　　将
森合　綾香
戸嶋知枝子
羽田　量一
藤巻　大輔
権藤　貴範
村田　貴之
木原　　茂
浪江　信明
児玉　朋洋
松浦　怜子
鍋谷　詞朗
井出　貴浩
森下　陽介
家久　直子
成田　　敏
竹中　秀弥
堤　麻里奈
西山　結人
中山　寧々
川俣かほる
田島　孝一
赤嶺　哲也
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大戸　秀一
田中真由美
宮脇　　隆
横地　達也
小澤　敏行
安部奈津子
三枝　郁之
吉本　寛伸
伊藤　一希
柴田　直弥
福田　裕司
門脇　彩乃
山口　芳子
小林　　勲
定房　寛子
大方　園江
齊藤　千賀江
芹川　秋人
大野　真幸
石井　綾志
大日南まどか
飛田　重夫
久保健太郎
神谷舞衣子
和賀　育子
工藤緒吏斗
岩根　剛志
鈴木　瑶子
中村　勇郎
江坂　幸作
高馬　拓豊
猪狩　照夫
林　　一男
大川内健太
銭　　孝孝
清瀬　　徹
山本　宗司
河野　　悟
山田　武司
松村麻衣子
早川　範昭
木下由里子
竹内　祐人
古田　義貴
梅野　美和
長尾　愛子
上田　佳代
秋田　和人
松永　秀人
鈴木　鞠奈
長谷川朝子
杉野　玲子
大嶋美紀子
佐藤由美子
吉村　浩一
高橋　　徹
甲岡　崇文
西川　直樹
安居院直人
今西　　航
富樫　房由
齊藤　文子
中辻　貴氏
松野　博子
森岡美千代
倉元　文夫
浅野　千草
田居茉里子
中野　菜奈
渡部　　道
竹澤　博隆
田中　暢哉
牛込　貴司
高石　　翔
成田　竜一
岸本　　淳
ウ シンエン
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中尾　弥起
今井　稚也
奥山　　明
古川　晃弘
園田　昭憲
橋本　智弥
呉　　　暄
中嶋　妙子
清水　宥大
須藤　隆之
富永　雅美
山田　靖文
田中　　舞
高地　清志
鈴木　　潤
松井　利江
菊池美佐子
柳田　将希
柴田　貴章
山本　　篤
野宮　弘貴
飯田　直子
徐　　　冰
大槻　勝也
佐々木　智
上原　香織
久米井佑介
石塚　愛純
岩田恵利子
後藤　俊人
鶴岡　英之
志村　琴乃
犬飼　正一
山口　伸祐
的場　吉毅
浅沼　慶二
畔柳　昌直
山田　美香
西田　裕子
小村　公人
好浦　勇太
坂口　裕子
柴田　智子
吉田圭太郎
小林久美子
中澤　春花
村山　泰宏
森　　貴則
宇井美奈子
告野さつき
森山　俊行
遠藤奈緒美
大津　美鈴
譚　　粟元
松澤　朋子
鈴木　啓之
前田　　諒
岡本ともみ
篠田　鈴樹
鈴木　皆人
鈴木　太樹
伊藤　文音
渡辺　真弥
浦崎健太郎
小玉　沙恵
鈴木　直子
大場　信也
田嶋　京子
水江　正弘
寺戸　義春
林山　　綾
今井　恵美
望月　浩司
須永　恵美
赤司　貴之
林　　孝敏
飛騨　勝男

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

平野　俊彦
丹呉　　翔
赤尾　典彦
山口　隼人
和佐　智子
小澤美恵子
小高　隆慈
佐々木広文
宮下　真一
丹羽　博久
山口　直人
武松　利江
長谷川智也
田中　惇敏
阪井　駿太
伊藤　　英
松井　裕人
山田由美子
田中　誠子
松田　　大
五島　　勲
野中　房弘
深田　泰秀
内藤　一美
岡田　友之
宇野　　亨
春日慎一郎
池田　雅志
松澤　忠大
山口　歩惟
小玉　裕輝
矢口誠一郎
中村　竜大
高岸　秀吾
塚原　義人
矢野　節子
伊藤緒理恵
須永　哲夫
山下　俊輔
佐々木　純
神道　　昴
大石　千里
今村　　力
北川　淳子
工藤　啓太
一木　弥生
木村　裕喜
吉澤　裕詞
中込　　進
宗ティンティン
向島　旭佳
石橋　宏文
鈴木　吉彦
髙谷　琢人
吉濱正太郎
滝田　佳奈
武田　宏美
福田　泰子
吉岡　　亨
中村　雅哉
川合　雄三
出口　正之
高嶋真衣子
長内　里香
児玉　敬子
岡本　綾子
小椋　貴史
大島　君義
吉村　真一
阿部　雄己
杉山　雄紀
岩田　一也
近藤沙也香
山本　希栄

川合　穂波
石崎　有里
櫻井健一朗
本間　月人
坂本　　燈
森村　和三
榎本　正悟
籾山　裕介
Pavllo  Andi
境　　美波
射場　朝子
太田　　晶
瀧澤　友枝
永野　晴以
秋田　正侑
高橋　大助
辻村　英雄
田中　幸子
安田　秀生
杉本　雅明
白石　泰広
青木　敏之
武内眞理子
栗本　雅也
嘉和知卓也
岩田　健志
荒瀬　充紀
李　　賢久
前山　和宏
高桑　　緑
宇都宮靖幸
雨森　　琢
河合　良昌
小畑　貴稔
長谷川　智
鈴木　美乃
南　　清司
山脇　涼子
和泉　　潤
渡辺　　弾
宮田なつみ
豊島　朱美
片岡　勇貴
岡本　祥武
青野亨太郎
水野　正昇
藤田　秀一
工藤　晋亮
嶋村　亮二
CHENG　
WEIHSIN
堀内　　登
荒木　美治
関野　敏昭
伊藤　啓二
村瀬　陽介
前田　恵史
川上　朋子
橋本敬一郎
杉山　一幸
宇佐美秀夫
内田　　均
冨上　勝也
山下　兼二
品田　章博
小川　昌人
綾部　健吾
帆足　羊二
山本　千明
越川さち子
藤方　達也
金森　　正
匿名7,680名
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多くの町民が住み慣れた自宅で1日でも長く元気で過ごすために
「わがまち健康プロジェクト」を繰り広げています

健康チャレンジ  ～高血圧を予防し脳血管疾患や心疾患を防ぐために～
約３５０人の方がチャレンジし 約１９０人の方が景品ゲット!

問い合わせ 健康医療課　☎0770-62-2721

普段はあまり気にしていなかっ
たが、記録を付けてみて自分の
下の血圧が少し高いと分かった。
減塩の大切さを思い、減塩に取
り組んでいきたいと思った。

文
芸
ひ
ろ
ば

▼健康チャレンジとは？
血圧測定、体重測定、歩数測定のいずれかを実践すると、
減塩商品などの景品がもらえる取組です。

▼チャレンジのきっかけは？ ▼年齢構成は？

健診会場で
知って

80代～ 20代～30代

40代～50代

60代～70代

広報わかさを
読んで

生命保険会社
による紹介チラシ

保健推進員
による回覧チラシ

令和４年度チャレンジされている方は、
提出期限までに記録を提出し、景品と交換してくださいね。

●新型コロナワクチン接種情報 まだ接種をされていない方は、早めの接種をお願いします。

TEL:０７７6‒20‒2210
福井県新型コロナワクチン接種相談センター
（２４時間 土日・祝日含む）

TEL:０７７０‒６２‒９０６０
若狭町新型コロナワクチン接種コールセンター
（平日 9:00～17:00）

基礎疾患や副反応など
についてのご相談先

予約や変更、
キャンセル等の連絡先 コロナ

感染の
相談先

新型コロナ総合相談センター
対応時間　毎日（土日祝日含む）24時間
TEL:０５７０‒０５１‒２８０
（専用ナビダイヤル※通話料がかかります）
FAX:０７７６‒２０‒０７９７
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TOP I C S

荻野家住宅特別公開12/11

被曝体験伝承講話12/16

町内唯一の重要文化財建造物で、熊川宿にある「荻野家住宅」の特別
公開が開催されました。
県内外から訪れた約３０人が午前と午後の部に分かれ、建物解説や歴史
解説を聞いた後、荻野家現当主の荻野浩史さんの案内で住宅内を見学し
ました。参加者たちは興味深そうに説明を聞き、昔の繁栄の様子を垣間見
たようでした。
午前の部に参加した町内出身の敦
賀工業高校建築システム科２年生の
男子生徒３人は「台所や蔵を見せても
らい当時の人たちなりの建物の工夫
が感じられて勉強になりました」と感
想を述べてくれました。午前午後の自
由見学時間には、計４０人以上の参加
があり関心の高さが伺えました。

三宅小学校で被曝体験や平和への思いを語り継ぐ、被曝伝承者の須崎早
苗さんを広島から招き、２０２０年に亡くなった寺本貴司さんの悲惨な体験を
聞く「被曝体験伝承講話」が開かれました。
１９４５年８月６日広島市への原爆投下の瞬間の様子や、その後避難先で投
下直前まで一緒に遊んでいた友だちが皮膚がただれて２、３日後に亡くなっ
たことなどを話されていました。また「放射能は被曝から７０年経って発症し
た人もいる」と恐ろしさも話されました。
この日は４～６年生と保護者ら約５０人が真剣に耳を傾け、児童の一人は「教
科書では知っていましたが、こんな悲惨なものだとは知りませんでした。今日
聞いた戦争の体験を広め、平和な世の中にしたい」と感想を述べてくれました。

地域経済活性化セミナー12/12

２０２４年３月の北陸新幹線敦賀開業に向け、交流人口の拡大や経済活
動の活発化が期待されている中、２０２２年７月に町や若狭三方五湖観光
協会、わかさ東商工会などの関係機関や、金融機関などで構成している
「若狭町地域活性化協議会」が立ち上がり活動を始めました。
この日は町と同協議会の主催で先進事例から活性化策を学ぶため、株
式会社アクアイグニスの立花哲也さんを招き特別講演会を開きました。
立花さんは２０１２年「癒し」と「食」をテーマとした複合温泉リゾート「ア

クアイグニス」のオープンを皮切りに各地に事業展開されており、２０２１
年にオープンした日本最大級の商業リゾート「ＶＩＳＯＮ」では、有名レスト
ランを誘致し、地域の食材との融合を図るなど、積極的な手腕で更なる
発展をされています。特に周辺地域との連携には力を入れており、地域
全体の底上げも図りながら業績も伸ばすという話には、町内事業者など
の参加者は納得しきりの様子でした。

ヴィソン

T
O
P
IC
S T

O
P
IC
S

ま 話題ちの Town topics多くの町民が住み慣れた自宅で1日でも長く元気で過ごすために
「わがまち健康プロジェクト」を繰り広げています

健康チャレンジ  ～高血圧を予防し脳血管疾患や心疾患を防ぐために～
約３５０人の方がチャレンジし 約１９０人の方が景品ゲット!

問い合わせ 健康医療課　☎0770-62-2721

普段はあまり気にしていなかっ
たが、記録を付けてみて自分の
下の血圧が少し高いと分かった。
減塩の大切さを思い、減塩に取
り組んでいきたいと思った。

文
芸
ひ
ろ
ば

▼健康チャレンジとは？
血圧測定、体重測定、歩数測定のいずれかを実践すると、
減塩商品などの景品がもらえる取組です。

▼チャレンジのきっかけは？ ▼年齢構成は？

健診会場で
知って

80代～ 20代～30代

40代～50代

60代～70代

広報わかさを
読んで

生命保険会社
による紹介チラシ

保健推進員
による回覧チラシ

令和４年度チャレンジされている方は、
提出期限までに記録を提出し、景品と交換してくださいね。

●新型コロナワクチン接種情報 まだ接種をされていない方は、早めの接種をお願いします。

TEL:０７７6‒20‒2210
福井県新型コロナワクチン接種相談センター
（２４時間 土日・祝日含む）

TEL:０７７０‒６２‒９０６０
若狭町新型コロナワクチン接種コールセンター
（平日 9:00～17:00）

基礎疾患や副反応など
についてのご相談先

予約や変更、
キャンセル等の連絡先 コロナ

感染の
相談先

新型コロナ総合相談センター
対応時間　毎日（土日祝日含む）24時間
TEL:０５７０‒０５１‒２８０
（専用ナビダイヤル※通話料がかかります）
FAX:０７７６‒２０‒０７９７
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