
5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 受付時間 実施時間

日 3日（木） 22日(火） 29日（木） 24日（火） 31日（木） 28日(木） 25日(木） 30日(木） 27日（木） 25日(木） 29日（木） 26日(木） 26日(木）

生まれ月 R6.11月 R6.12月 R7.1月 R7.2月 R7.3月 R7.4月 R7.5月 R7.6月 R7.7月 R7.8月 R7.9月 R7.10月 R7.11月

会場

日 28日(水） 25日(水） 30日(水） 27日(水） 24日（水） 29日(水） 26日（水） 24日(水） 28日（水） 2５日(水） 2５日(水）

生まれ月 R6．１０月 R6．１１月 R6．１２月 R7.1月 R7.2月 R7.3月 R7.4月 R7.5月 R7.6月 R7.7月 R7.8月

会場

日 14日（水） 4日（水） 2日(水） ６日(水） ３日(水） ８日(水） ６日(木） ３日（水） 15日(木） ５日(木） ４日(水）

生まれ月 R6.7月 R6.8月 R6.9月 R6.10月 R6.11月 R6.12月 R７．1月 R７．2月 R７．3月 R７．4月 R７．5月

会場

日 13日（火） 3日（火） 1日（火） 5日（火） 2日(火） 7日（火） 5（水） 2日（火） 14日（水） ４日（水） 3日（火）

生まれ月 R6.5月 R6.6月 R6.7月 R6.8月 R6.9月 R6.10月 R6.11月 R6.12月 R7.1月 R7.2月 R7.3月

会場

日 8日(木） 18日（水） 16日（水） 20日（水） 17日（水） 11日（火） 17日（水） 21日（水） 18日（水） 18日(水）

生まれ月 R5.3月4月 R5.5月 R5.6月 R5.7月 R5.8月 R5.9月10月 R5.11月 R5.12月 R6.1月 R6.2月

会場

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 受付時間 実施時間

日 15日(木） 26日(木） 21日(木） 16日(木） 20日(木） 18日(木） 19日(木）

生まれ日
R5.10.1～
R5.11.4

R5.11.5～
R5.12.21

R5.12.22～
R6.2.20

R6.2.21～
R6.3.31

R6.4.1～
R6.5.9

R6.5.10～
R6.6.19

R6.6.20～
R6.7.29

会場

日 15日（木） 17日(木） 18日(木） 10日(金） 9日(金） 13日(金） 19日(木）

生まれ月
R4.2.1～
R4.3.12

R4.3.13～
R4.4.18

R4.4.19～
R4.6.16

R4.6.17～
R4.7.9

R4.7.10～
R4.8.20

R4.8.21～
R4.9.30

R4.10.1～
R4.10.31

受付時間 8:45～9:00
12:45～
13:00

12:45～
13:00

12:45～
13:00

12:45～
13:00

12:45～
13:00

8:45～9:00

会場 三方保健センター

カレンダーの日程は都合により変更する場合があります。個人通知でご確認ください。　              　若狭町健康医療課　　0770－62－2721

3歳児健診

三方保健センター パレア若狭

幼児健診 4月

1歳6か月児健診 9：00～9：20 9：20～13：00

三方保健センター

2歳児育児教室 9：00～9：20 9：20～12：30

三方保健センター

12か月児育児教室

8日（火）

9：30～9：40 9：40～12：30R6.4月

三方保健センター

三方保健センター パレア若狭

10か月児育児教室

9日（水）

9：00～9：10 9：10～12：00R6．６月

三方保健センター

4か月児育児教室 9：20～9：30 9：30～12：30

三方保健センター パレア若狭

7か月児育児教室

23日(水）

9：00～9：10 9：10～12：00R6．９月

令和7年度　母と子の健康カレンダー（育児教室・幼児健診日程表）

★毎月、健診・教室対象者の方に個人通知します。

育児教室 4月


