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若狭町子育て支援センターだより 令和7年8月号（令和7年7月発行）

すくすく広場臨床心理士さんに聞く子育てのコツ(8日リブラ） 対象：乳幼児と保護者 予約開始:7/15～

臨床心理士さんに聞く「こどもの心の発達・成長に伴う変化」のお話です。
育ちゆく心について知ることで、今日からの育児が少し変わるかも。「これってイヤイヤ期？」「きょうだい
が増えて関わり方が変わってきた」「イライラしたり怒るのをやめたい」…などなど、普段ちょっと気になる
アレコレやモヤモヤも気軽に聞けるチャンスです。
こどもの心の育ちや、子育ての困りごと・悩みごと・わからないこと、一緒に考えてみませんか？

・育児が大変

※健診・育児教室に関するお問い合わせは健康医療課<0770-62-2721>まで

(リ)リブラ若狭 (パ)パレア若狭 (保セ)三方保健センター (上庁)役場上中庁舎 (の)ののはな保育園 (わ)わかば保育園 (三)三宅保育所 (と)とばっ子保育園 (気)気山保育所 (中)中央保育所 (み)
みそみ保育所 (明)明倫保育園 (梅)梅の里保育園 (岬)みさきち (西)西田公民館 (瓜)瓜生地域担い手センター[瓜生公民館] (鳥)鳥羽公民館 (野)野木公民館 (歴)歴史文化館

おひさま広場(明)
9:30-11:30
水遊び

★スマホ・パソコンからぴよぴよ！

子育て支援センター紹介ページへ・ページ最下部にぴよぴよPDFデータあり→

場所…リブラ若狭ぴよぴよルーム
開所…平日9:30~16:30
※ぴよぴよルームは土・日・祝日(火曜が祝日の場合を除く)も利用可能

場所…梅の里保育園又は西田公民館
開所…火・水・金曜日9:30~16:30

(電話相談は月～金曜日)

電話…（０７７０）４６－１０３０
※行事には参加費が必要な場合があります

…若狭／三方子育て支援センターの行事

…梅の里子育て支援センターの行事

いきいき広場…公立保育所の開放日
あそびにきてね…梅の里保育園の開放日
おひさま広場…明倫保育園の開放日
各ミニすく…地域の子育て広場・親子の居場所

↑上記の表記がある場合、

表記の場所・時間帯の一般利用はできません

7か月児育児教室(保セ)AM

10か月児育児教室(保セ)AM12か月児育児教室(保セ)AM

にこにこカフェ(岬)
10:00-11:30
簡単おやつレシピ紹介・試食など

※アレルギーのある方は
ご相談ください
[要予約]《予約・問合》

梅の里子育て支援センター46-1030

リブラぴよぴよルームＡＭ使えません

若狭子育て開設日

場所…若狭町役場上中庁舎3階プレイルーム（臨時移転中）
開所…水・木曜日(祝日を除く)9:30~16:30

電話（三方・若狭両支援センター共通)

…子育て支援課（代表）

(０７７０)６２-２７０４

上庁プレイルームＡＭ使えません

若狭子育て開設日

若狭子育て開設日

若狭子育て支援センター(パレア若狭キッズルーム内）一時移転のお知らせ

子どもの遊び場整備工事のため、2024年11月24日よりパレアキッズルームはご利用いただけません。

これにともない、若狭町役場上中庁舎3階プレイルームにて、若狭子育て支援センターを臨時に移転開設しています。

開設日は毎週水・木曜日です。ぴよぴよでは とおしらせしています。若狭子育て開設日

すくすく広場(リ)

10:00-11:30
臨床心理士さんに聞く
子育てのコツ
定員12組[要予約]

by

15

0770-62-2704

[ ]

by

若狭子育て開設日

4か月児育児教室(保セ)AM

鳥羽ミニすく(鳥) 
10:00-12:00

2歳児育児教室(保セ)AM

心理師と考える子育て相談
14:00-16:00
[要予約]《予約・問合》

子育て支援課 62-2704

4]公認心理師による
個別の育児相談。

いきいき広場(三)(気)(の)
9:30-11:00

いきいき広場(わ)(み)
9:30-11:00

いきいき広場(と)(中)
9:30-11:00

あそびにきてね(梅)
10:00-11:30
プール遊び(動物すくい）

若狭子育て開設日 若狭子育て開設日

若狭子育て開設日 若狭子育て開設日

三方子育て支援センター(リブラ)

水遊びできます
10:00-11:00

にこにこ広場(梅)
10:00-11:30
フィンガーペイントで遊ぼう
[要予約]《予約・問合》

梅の里子育て支援センター46-1030

三方子育て支援センター(リブラ)

水遊びできます
10:00-11:00

三方子育て支援センター(リブラ)

水遊びできます
10:00-11:00

三方子育て支援センター(リブラ)

水遊びできます
10:00-11:00

会場は和室と続きの土間で出入りもしやすく
初めての水遊びの赤ちゃんも安心です。

持ち物…飲み物・タオル・着替え・水遊び用おむつや水着(必要な方) など

※予約不要、時間内ならいつでも出入りできます

※中止の場合はアプリで告知します

1歳6か月児健診(保セ)AM

にこにこ広場(梅)
10:00-11:30
プール遊び(お魚すくい）

4]ミニすくは、遊んだりおしゃべりしたり、
ゆる～く過ごせる親子の居場所。
お住まいの地域にかかわらず、ご利用いただけます。
ご予約不要、気軽にあそびにきてくださいね。

4]8/3(日)
プレママ・プレパパ相談会(上庁）
13：30-15：00 [要予約]


