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若狭町に住む私たちの、とても身近にある「川」と「湖」。いつもは

そんなに気にせずとも、雨が降っていたり、太陽が水面に映って輝い

ていたりすると、ふと目がとまることがあります。その時どきの表情

を私たちに見せてくれるこの大切な水辺は、どのようにして守られて

いるのでしょうか？
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住民でまもる！三方地域に
広がる 三方五湖は若狭湾国定公園に属しており、200

5 年、ラムサー

ル条約指定湿地に登録されました。三方五湖も河
川のひとつで、

二級河川となり、河川管理は敦賀土木事務所が行
っています。 そ

れぞれの湖の護岸はコンクリートが多く、他の河
川のように崩

れてしまうことは少ないと思われますが、護岸が
壊れた場合に

は補修が行われます。 護岸を守るためにパトロー
ルも行われて

います。

湖がもっと身近になるあれこれ

自然再生推進法（※）に基づき、これ
からの三方五湖の自然再生事業を実施
していく推進母体として平成 23 年に
設立。「湖と里をとりまく自然と人の
つながりの再生」を目標に、
・自然護岸の再生
・水田や魚道の普及・活用、
・外来生物の駆除やヒシの除去、

三方湖

水月湖

菅湖

はす川高瀬川

二級河川の「高瀬川」
「はす川」は、護岸の
状態を把握するため、
堤防の草刈りを行い
ます。また、河床に
溜まった土砂を取り
除くための浚

しゅんせつ

渫作業
も行っています。

三方地域河川マップ守

「三方五湖自然再生協議会」

・環境に優しい農法の拡大
・環境教育プログラムの実施
・シジミのすむ湖岸再生
等に関する取り組みを続けています。

※過去に損なわれた生態系その他の自
然環境を取り戻すことを目的とした法
律。平成 15 年より施行。

遊びにおいで！イベントに参加してね♪

住民の手で守られている三方地域の湖や川。子ども
たちがうなぎの稚魚を放流したり、「たたき網漁」
などの伝統漁法が受け継がれています。

「福井県 里山里海湖研究所」
研究所ではバードウォッチングができ
るよ。GW頃まで、三方湖の冬の渡り
鳥を、ガラス張りの部屋から望遠鏡で
観察できます。研究所の先生による解
説も。気軽に遊びに来てね～！

　開館時間  9：00 ～ 17：00
　TEL  0770-45-3580
　若狭町鳥浜122-31-1（道の駅三方五湖となり）

維持活動

五 湖

良好な河川環境を保全するため、河川の草刈り、雑木の除去やゴミ
拾い、その他軽易な河川維持活動 ( 湖面を含む ) を県と町で支援して
います。また、活動を通じて環境保全への意識啓発を行っています。

守受け継ぐ
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美しい水が自慢！上中地域
を貫く 北川（国管理区間）の河川管理は「国土交通省

 福井河川国道

事務所」が行っています。国が管理する全国の一
級河川 109 水

系の中で最も綺麗な河川のうちのひとつです。そ
の源は三十三

間山に発し、県境の滋賀県側を南下。国道 303 号
が近づくと北

西へ流れを転じ県境を越え、若狭町（上中地域）
で以下の支流

と合流しながら小浜市街地を抜け、小浜湾に注ぎ
ます。

北川は霞
かすみてい

堤が 11 ヶ所残っています。
霞堤は、堤防のある区間に開口部を設け、洪水時には開口部から
水が逆流して田んぼなどに水を溜めて下流に流れる水の量を減少
させます。洪水が終わると、溜めていた水は排水されるので、急
流河川の治水方策としては非常に合理的な機能と言われています。
この霞堤の機能の維持も、地域を守る大切な役目です。

杉山川

中川

野木川

北川

鳥羽川

河内川

安賀里川

小浜市

若狭町

三十三間山

堤防に草が繁殖すると、堤防の損傷箇所などが見え
にくいため、春 (5 月上旬～ 7月 ) と秋 (9 月上旬～
11 月 ) の 2回、堤防の草刈りを行います。

川の状況を把握するため、週に 3回、目視で川の
濁りを確認したり、堤防の状況をパトロールします。
また、月に 1回水質検査も行っています。

北川は小浜市境から瓜生の堰
せき

（流水を制御するための構造物）までは国が管理して
いますが、北川上流部と、支流である「野木川」「中川」「杉山川」「鳥羽川」「安賀
里川」の河川管理は福井県が行なっています。県が管理する河川も北川と同じくパ
トロールを行い、堤防等の損傷状況によって対策を講じています。

守 草刈り

守 パトロール

守 霞堤

北川 &支流マップ

北 川
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全国にたくさんある一級河川の中でも、川の長さが短く勾配が急なので、川底が深く掘れる場合があります。そのた
め、人工の段差「落差工」を設置し、川底の深掘れを防ぎ勾配を安定させています。その落差工によって魚の遡上を
妨げないよう「魚道」も整備されています。
最近では、落差工の下にできたくぼみに、上流から流れてきた岩や、流出して不要となった消波ブロックなどを並べ、
鳥に狙われることなく稚魚が遡上・休息できるような配慮もされています。

今年度は、井ノ口橋の下流に溜まった土砂 9500㎥を削り取り、水が流れる範囲を広げました。

土砂を取り除く浚
しゅんせつ

渫作業（小浜市水取）

北川がもっと身近になるあれこれ

特定外来生物で、栽培・保管・運搬
をしてはいけません。この地域に本
来あった草花 (ナデシコなど )が取っ
て代わられます。美しい花ですが、
駆除にご協力ください。

見つけたら…
引っこ抜いて→ 2日ほど乾かして→
種が飛ばないようにして→燃えるご
みとして出してください。

毎年春に、若狭町の北川沿川地域から 1名、広報わかさ等で公募しています。
日常生活の範囲内で知り得た以下の情報を河川管理者に伝え、河川管理者と共に
地域住民へ河川愛護思想の普及啓発活動等に努めることが主な役割です。

　1　近隣の方からの河川に関する特段の要望があった場合
　2　河川環境が損なわれる、あるいは河川利用上障害となるような事象があった場合
　3　ゴミ等の投棄、河川の流水や施設等について異常を発見した場合
　4　特に連絡することが必要と認められる場合

北川を見守りたい…

引っこ抜いてね♪

守 掘削工事

守 落差工 &魚道

「河川愛護モニター」

「オオキンケイギク」

これ→
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I N F O R M A T I O N

JICA ボランティア平成 2017 年度春募集

中央公民館の施設予約について

若狭町中央公民館は現在、耐震改修工事を進めており、
より安全で快適にご利用いただける施設として
4月 8日（土）にリフレッシュオープンを

予定しています。

■施設利用の予約受付開始日および利用開始日は
　以下のとおりです。
　・予約受付開始：3月 1日（水）～
　・利   用   開  始：4月 9日（日）～

■施設の詳細については広報わかさ４月号で
　お知らせいたします。

ご予約・問い合わせ：
教育委員会事務局　TEL  0770-45-2222

今、開発途上国では様々な分野において、わたしたちの技術・知識・経験が必要とされています。
あなたも海外ボランティアへの扉をたたいてみませんか！？

　　■募集期間：3月 31 日 ( 金 ) ～ 5 月 10 日（水 )

　　■説明会：下記の日程で「体験談＆説明会」を実施します。予約・参加費は不要です。
　　　　　　　内容は事業概要、応募要領説明、経験者との交流、個別相談等です。
　　　　　　　興味のある方なら、どなたでもお気軽にお越し下さい！高校生、大学生も大歓迎です！

　　　　　　・3月 19 日（日）13：30 ～ 16：00　福井県国際交流会館（福井市）  第 1･2 会議室
　　　　　　・4月 22 日（土）13：30 ～ 16：00　福井大学 文京キャンパス

　　■募集ボランティア：
　　　・青年海外協力隊（20 歳～ 39 歳対象）
　　　・シニア海外ボランティア（40 歳～ 69 歳対象）
　　■職種：農林水産、加工、保守操作、土木建築、保健衛生、教育文化、社会福祉、観光・商業、
         　　        スポーツなど多種

問い合わせ・ご相談：
JICA 北陸・ボランティア担当     TEL 076-233-5931 / メール：Saka-Yosuke@jica.go.jp

JICA ホームページ：www.jica.go.jp

町長・町議会議員選挙

任期満了に伴い、若狭町長選挙
および若狭町議会議員選挙が執行されます。
みなさんの生活 に最も直結した選挙です。
あなたの一票を大切に投票しましょう。

■告示日：4月 11 日（火）
■投票日：4月 16 日（日）7：00 ～ 20：00
　　　　※期日前投票は 4月 12 日から実施します。

■立候補予定者説明会
　日時：3月 21 日（火）13：30
　場所：若狭町役場三方庁舎

問い合わせ：
若狭町選挙管理委員会（総務課内）TEL  0770-45-9109
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相続登記をお忘れではありませんか

近時、相続した不動産について、
相続登記がされていないケースが
数多く存在していることが

東日本大震災からの復興に関して報道されるなど、
相続登記が社会的な関心を集めていることを

ご存じでしょうか。

相続登記が放置されると、不動産の所有者の把握が
困難となり、災害復興事業やまちづくりのための

公共事業が進まなかったり、
空家問題を深刻化させることにつながります。

■福井地方法務局では現在 「未来につなぐ相続登記」
　として、相続登記を促進する取組を実施しています。 
　土地や建物の所有者が亡くなられた場合は、市町へ
　の固定資産税の納付義務者の届出だけでなく、法務
　局（登記所）への相続登記の申請をお願いします。

問い合わせ：
福井地方法務局 敦賀支局　TEL  0770-25-0174

悩みごと何でも相談会

悩みごとをお気軽にご相談ください。
専門家（弁護士、 精神科医師、 臨床心理士、 

産業カウンセラー、就労支援員、 自死遺族アルメリアの会、 
保健師）による、個別相談を行います。

■日時：3月 11 日（土）13:00 ～ 16:00
■場所：若狭健康福祉センター（小浜市四谷町 3-10）
■費用：無料（事前にご予約をお願いします）
■相談内容の例：
　・法律に関すること （借金、 相続、 離婚など）
　・心の健康に関すること
　　（対人関係、 こころの病気、 アルコールや薬物依存など） 
　・仕事に関すること
　　（労働問題、職場のトラブル、就労など） 
　・大切な方を亡くされた悲しみについて
　・介護や子育てに関すること
　　（認知症や介護、 育児など）

ご予約・問い合わせ：
若狭健康福祉センター地域保健課　TEL  0770-52-1300

若者の出会いを応援！「結婚応援ふくい大会」 

若者の出会い・結婚を応援するボランティア
「地域の縁結びさん」などの活動拠点

「ふくい縁結び交流室」のオープンを記念して、
イベントを開催します。 

■開催日：3月 18 日（土）
■会　場：生活学習館（福井市下六条町） 
■内容：
・独身者向け結婚相談会（10 :00 ～ 12 :00）
   「地域の縁結びさん」が結婚相談に応じます。
  （先着 15 名、参加無料）
• 結婚支援セミナー（13 :00 ～ 15 :00）
  少子化ジャーナリスト・相模女子大学客員教授の
  白河桃子さんが、現代の結婚事情をテーマに講演
  します。結婚にご興味のある方ならどなたでも参
   加できます。（定員 200 名、参加無料） 
■申込み締切り：3月 16 日（木）

お申込み・問い合わせ：
県女性活躍推進課　TEL  0776-20-0362

悩みごと総合相談会

悩みごとをお気軽にご相談ください。

■日時：３月４日（土）9：00 ～ 12：00
■会場：二州健康福祉センター

■内容：個別相談（予約制）
　法律相談（弁護士）、こころの相談（精神科医）、
　心理士の相談（臨床心理士）、生活苦・働き口の相談、
　職場での悩み相談、大切な人を亡くされた方の相談、
　アルコール等依存症相談

■対象：どなたでも参加できます。
■費用：無料　
　※ 3月 2日（木）までに電話でお申込みください。

お申込み・問い合わせ：
二州健康福祉センター地域保健課　TEL  0770-22-3747



8  広報わかさ 2017 年 3月号

　 　

　 　

INFORMATION

バランスボール仲間募集中 !

バランスボール教室を開催しています。
専門の講師から、楽しく丁寧に指導していただきます。

運動不足の解消、気分転換にもなります。
初めての方でもお気軽に参加してみてください。

■講師：スポーツプログラマー  岩澤恵子 先生

【三方会場】月 1回　第 4火曜日
　　　　　　会費：半期に 1回集金
　　　　　　代表：山野里美さん　 TEL 0770-46-1291

【上中会場】月 2回　木曜日
　　　　　　会費：半期に 1回集金
　　　　　　代表：　馬美智恵さん TEL 0770-62-1309
　　　　　　

※詳細は各代表者へお問い合わせください。

　この制度は、食品関係施設で行われている食品の衛生管理
がHACCP（ハサップ）の考え方も取り入れた県の基準を満た
していると認められる施設を、申請により認証するものです。
　県内の食品関係施設全体の衛生管理水準の向上を図ること
を目的としており、書類審査・実地審査により一定の基準を
満たした施設に対し、知事が認証します。
　今後も給食センターでは安全・安心な給食づくりに取り組
みます。

問い合わせ：福井県医薬食品・衛生課　TEL  0776-20-0354 
または「福井県 ハサップ」でウェブ検索

「HACCP( ハサップ )」とは？
（Hazard  Analysis  and  Critical Control Point）
食品の製造・加工工程のあらゆる段階で発生するおそれのある微生物汚染
等の危害をあらかじめ分析（ Hazard Analysis ） し、その結果に基づいて製
造工程のどの段階でどのような対策を講じればより安全な製品を得ること
ができるかという重要管理点（ Critical Control Point ） を定め、これを連
続的に監視することにより製品の安全を確保する衛生管理の手法です。
この手法は国連の国連食糧農業機関（FAO）と世界保健機構（WHO）の合
同機関である食品規格 （コーデックス） 委員会から発表され、各国にその
採用を推奨している、国際的に認められたものです。

平成 29年 1月、若狭町給食センターは
福井県食品衛生自主管理プログラム認証制度（福井県版ＨＡＣＣＰ）の認証を取得しました

簡易裁判所の手続きをご紹介します

簡易裁判所は全国に 438 設置されている、
もっともアクセスしやすい裁判所です。

ここでは、民事トラブルを簡易迅速な解決に導く
4つの手続メニューをご紹介します。

■通常訴訟手続
　原則として 140 万円までの請求について、
　判決による終局的な解決を図る手続です。
■少額訴訟手続
　60 万円までの金銭の請求に限り、原則として
　1回の審理で終了する訴訟手続です。
■民事調停手続
　調停委員会が当事者双方の言い分を聴き、
　話合いによる解決を図る手続です。
■支払督促手続
　金銭等の支払いを求める請求について、
　裁判所へ出頭することなく、書類の審査のみで、
　迅速に解決を図る手続です。

※詳細は「簡裁　手続き」でウェブ検索！
（http://www.courts.go.jp/saiban/qa_kansai/index.html）
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若狭町農業委員・農地利用最適化推進委員 募集！

宮内和也氏に関する各種活動のご協力に対する感謝とお詫びについて

　宮内和也氏が失踪した平成 9年 4月 24 日以後、失踪時の自家用車の放置、カヌーの持ち出しなどにより、海
難事故が疑われ、宮内氏の捜索にはたいへん多くの皆様にご協力いただきました。
　また、失踪状況から北朝鮮による拉致被害者の可能性が高いとされて、平成 15 年 2月 10 日に特定失踪者問題
調査会の失踪者リストに掲載されましたが、この度、宮内氏の失踪は北朝鮮による拉致ではなく、個人的理由に
よるものであったことが分かりました。宮内氏が無事に発見されたことは、喜ばしいことですが、多くの皆様に
ご迷惑をおかけしたことについては、誠に遺憾に思っております。
　この度、裁判所の失踪宣告の取消がなされたことにより、町職員としての死亡退職扱いを撤回し、地方公務員
法第 29 条第 1項第 2号の規定に基づき、職務上の義務に違反し、又は職務を怠ったことによる懲戒免職処分と
いたしました。併せて宮内氏が失踪した後に支払われた給料等について、返還請求をしました。
　また、多くの皆様に署名活動、募金活動にご協力をいただいてきた『福井県特定失踪者の真相究明を願う会』
の今後の在り方については、関係者と協議検討させていただいております。
　今日まで、本人の捜索や署名活動などにご協力いただいた皆様に、厚く感謝を申し上げるとともに、管理責任
者としてお詫びを申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　若狭町長　森下　裕　　

　【宮内和也氏の失踪からの現在までの経緯】
　平成   9 年　4月 24 日　世久見漁港付近にて失踪する。
　平成 15 年　2月 10 日　特定失踪者問題調査会の「失踪者リスト」に掲載される。
　平成 15 年    3 月 11 日　「三方町特定失踪者の調査を支援する会」が発足する。
　平成 15 年 11 月 19 日　「嶺南地区特定失踪者の真相究明を願う会」が発足する。
　平成 17 年　8月 18 日　裁判所において失踪宣告審判が確定する。
　平成 28 年　6月 16 日　敦賀署より国内にて発見と報道される。
　平成 28 年　6月 17 日　義兄による記者会見が開催される。
　平成 29 年　1月   5 日　裁判所にて失踪宣告の取消審判が確定する。
　平成 29 年　1月 25 日　宮内氏を懲戒免職処分とする。
　平成 29 年　1月 28 日　実母による記者会見が開催される。

・農業委員会（毎月１回開催）へ出席し、農地の賃貸・　　
   売買、農地転用等について審議・判断を行う
・農地利用最適化推進委員の現場活動に協力する　等

・各担当地域における、地域農業者との話し合いの促進
   や担い手への農地集積・集約化の支援、耕作放棄地の　　
   再生防止等の現場活動を行う
・必要があれば、総会に出席して意見を述べることがで
    きる　等

平成 29 年 7月 20 日～平成 32 年７月 19 日 委嘱された日～平成 32 年 7月 19 日

15 名（過半数を認定農業者にする） 8名（担当する地区ごとに募集）

3月 1日（水）～ 3月 26 日（月）

■提出書類：申込書（募集要項及び申込書は、若狭町ホームページ、産業課に備えてあります）
■提出方法：平成 29 年 3月 26 日（月）までに直接持参または郵送（必着）で提出
■提出先：〒 919-1393　若狭町中央１－１　若狭町役場三方庁舎　産業課

問い合わせ：産業課　TEL  0770-45-9102

平成 28 年 4月 1日から改正農業委員会法が施行されました。若狭町では平成 29 年 7月の
農業委員改選時から適用されます。そこで、下記のとおり農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します。

職務内容

任期

募集人数

募集期間

応募推薦
方法

農業委員 農地利用最適化推進委員
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INFORMATION

介護保険制度改正により、
平成 29 年 4月から

「介護予防・日常生活支援」の事業が始まります。

「介護予防・日常生活支援総合事業」とは・・

65 歳以上のすべての人を対象として、市町村が行う介護予防のための事業です。
介護認定を受けていなくても、柔軟なサービスを気軽に利用することができます。

■対象者：●要支援 1.2 の認定を受けた人
　　　　　●身体機能等の ( 注 ) 基本チェックリストで対象とされた人
　　　　　　※身体機能等の基本チェックリスト･･･
　　　　　　　　65 歳以上の人対象。地域包括支援センターに相談して受けます。

■費　用：サービス内容に応じて、単価や利用者負担を設定します。

■サービス内容
　●訪問型サービス：掃除・洗濯・買い物・調理・通院付き添いなどの生活援助
　　　　　　　　　　( 入浴介助などの身体介護は含まない )

　●通所型サービス：①時間を短縮した「ミニデイサービス」など
　　　　　　　　　　②短期集中的 (3 ケ月 ) に運動・生活機能改善を行います。

　●一般介護予防事業：65 歳以上のすべての人が以下の教室を利用できます。

健康体操教室 楽々健康体操教室

会場 歴史文化館
三方保健センター

上中庁舎
三方保健センター

開催回数 各会場週 1回 会場を交互に週 1回

内容 ストレッチ・筋力維持の体操
・トレーニング・体力測定

ストレッチ・筋力維持の体操
・トレーニング ( 弱め )・体力測定

対象
となる人

加齢により
体力・筋力の低下がある方

足が上がらずよくつまづき、
転倒の危険が大きい、
バランスをよく崩す方など

65 歳以上で、日常生活に支障がある・・と感じる方は、
地域包括支援センター（TEL 0770-62-2703）へご相談ください。

65 歳以上
の

皆さんへ
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応援してくれてありがとう！

ふるさと納税でご寄付いただいたお金は、三方五湖などの自然環境の保全、

熊川宿などの歴史文化遺産の保全や子育て支援などに使わせていただきます。

たくさんの寄付をありがとうございました。

【12 月・1月にふるさと納税していただいた方】

問い合わせ：総務課　TEL 0770-45-9109
申し込み：町のホームページ、ふるさとチョイス

井坂　政和 様
玉井　正博 様
藤本　文俊 様
高井　勝由 様
佐藤　正彦 様
岡本　平仁 様
渡邉　純子 様
五十嵐　彰 様
松村　栄一 様
牧野　郁雄 様
橋本　幸雄 様
岡崎　史子 様
濱田　真澄 様
志賀　よしのぶ 様
櫻井　敬展 様
早津　仁 様
山中　大幸 様
河津　寛顕 様
原　孝志 様
福島　弘之 様
林　賢太郎 様
小寺　修 様
黒石　和宏 様
小堀　秀行 様
中村　大正 様
土井　由幸 様
近藤　千賀 様
西嶋　憲博 様
金山　峰男 様
農田　慎 様
後藤　道雄 様
鈴木　博 様
伊東　祐都 様
伊東　祐彦 様
山本　洋一郎 様

鈴木　治彦 様
安井　真紀子 様
今村　匠 様
新川　裕之 様
黒澤　眞佐子 様
阿部　由美子 様
中村　直樹 様
橘　俊行 様
秋山　直也 様
本夛　信之 様
西田　麻美 様
藤田　暢子 様
佐藤　祐樹 様
土肥　正嗣 様
森山　昌秀 様
近藤　保光 様
河端　貴志 様
小西　香 様
大島　浩樹 様
田辺　雄一郎 様
斎藤　治 様
志賀　啓一郎 様
神本　るみ子 様
寺澤　祐介 様
北川　大樹 様
鈴木　直美 様
西久保　俊士 様
生田　純也 様
長谷川　和宏 様
菅野　友博 様
岸田　文彦 様
小林　道生 様
森本　富美夫 様
田渕　健敏 様
小堀　秀行 様

多賀　智治 様
佐々木　悟 様
大岩　保宏 様
井上　聡子 様
瀧川　浩主 様
奥　信太郎 様
花本　勝己 様
曽我　静香 様
岡本　慎太郎 様
山下　博史 様
中田　直之 様
古川　慎哉 様
大谷　豪晟 様
末廣　等 様
今田　雅之 様
神谷　賀弘 様
井上　幸枝 様
竹原　健二 様
大下　智 様
若栗　英治 様
平田　隆之 様
西島　克一 様
清水　真里愛 様
納村　聡太 様
仲田　拡人 様
鈴木　尚子 様
井澤　智子 様
関山　太郎 様
寺島　光憲 様
金子　剛志 様
佐々木　紘 様
市石　知史 様
後藤　康洋 様
寺内　慶太 様
坂巻　宏亮 様

若新　雄純 様
瀧川　浩主 様
福井　あかり 様
田口　貴之 様
山崎　綾 様
平田　晋也 様
山原　秀太 様
正村　嘉英 様
平本　洋佑 様
安藤　拓哉 様
田辺　和宏 様
匿名　697 名様

【12月の寄付金額】
17,531,001 円

三矢　洋平 様
川元　昭義 様
熊田　貴之 様
北川　尚之 様
萬代　良一 様
長岡　伊織 様
成瀬　正彦 様
大石　泰章 様
浜田　修之 様
涌田　浩二 様
堀川　栄基 様
肌附　克朗 様
鬼頭　達夫 様
松井　俊哉 様
福島　実 様
平野　雅幸 様
澤井　義弘 様
丹羽　智久 様
水田　陽弘 様

石田　実 様
田中　広 様
戸田　豊 様
長尾　泰征 様
大倉　賢典 様
平林　透 様
勝田　知也 様
中川　純人 様
峯近　兼臣 様
具志　勉 様
大野　勇人 様
濱野　裕司 様
立松　浩 様
清水　治美 様
岡　靖典 様
千種　敏夫 様
西本　雅一 様
岡本　祐己 様
安木　啓人 様
細　慶行 様
藤原　誠二 様
松岡　孝典 様
大森　祥一 様
米山　豊 様
松原　俊夫 様
上田　祐二 様
藤原　一史 様
飯田　裕太 様
冨田　健生 様
末山　貴浩 様　
匿名 97 名様

【1月の寄付金額】
2,740,010 円
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★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

TAX　TAX　TAX　TAX　TAX　TAX
( 3 月 )納付のお知らせ

5　道の駅若狭熊川宿に日本遺産
　  を紹介する機器を搬入中！
6　町子ども会かるた大会
7　三宅小のｼﾞﾋﾞｴｶﾚｰ給食

今月の表紙

1　高校生ｶﾌｪ in 冬の農村体験ﾌｪｽ
2　三宅小の豆腐づくり
3　ｶﾚｰﾋﾟｸﾆｯｸのﾒﾆｭｰﾎﾞｰﾄﾞ
4　三方小の選挙出前塾

広報わかさは、町民の皆さんに
話題と情報の提供を中心に構成しています。

より良い広報紙にするために、
皆さんからのご意見を募集しています。
広報わかさについてのご意見やご提案を

お寄せください。

【郵便】
〒 919-1554

若狭町兼田 21-8 NPO わかさ Reco.

【ファックス】
番号：050-3730-7496

POPULATION  POPULATION  POPULA
( 2 月1日現在 )人 の う ご き

人　口　15,439 人 (前月 -26)(前年 -263)
　　　　　　　（男 7,440 人　女 7,999人）

世帯数　 5,051 世帯 (前月 -8)(前年 -27)

           1     

 2       　3        4         

 5     6        7         

　　 項目　　        　 期別　　   　   納期限

国民健康保険税      第 9 期　　3月 31 日 ( 金 )

 　  3 月の口座振替日　            3 月 27 日 ( 月 )

INFORMATION

WEDDING 　WEDDING　WEDDING　WED
ご 結 婚

( 常神 )柴原　庸平 　  橋詰   万名美　さん さん

THANKS 　THANKS　THANKS　THANKS
あ り が と う

◇まごころ基金
　原田　緑郎　様　100,000 円

赤 ち ゃ ん ( 1 月届出 )

BABY　BABY　BABY　BABY　BABY
保護者

祐基
良生
將人
朋樹
慎悟

男
男
女
女
男

集落

( 三田 )
( 玉置 )
( 藤井 )

(サン・コーポラス瓜生 )
（麻生野）

   おなまえ　　　

大上　奏都
大江　逢生
百田　すず
橋詰　柊華
谷口　壱音

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

あおい
さん

さん

さん

さん

さん

性別

かなと

ひいろ

いちと

高槻電器工業株式会社様より若狭町に 500 万円のご寄付が
ありました。1月 25 日、森下町長を訪れた同社山﨑社長は、
「低炭素化の促進関連に使っていただきたい」と話しました。
町では、同社からの寄付金をＬＥＤ外灯の更新に活用させ
ていただきます。
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くらしのカレンダー

1

2

3

4
5

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17
18
19
20

23

24

25
26
27
28

21

22

7
6

31

30
29

3 月
■子育てのこと ■相談ごと ■健康のこと

金

木

水

土
日
月

水

火

木

※ストレス・心の相談は随時受付 ( お問い合わせは子ども若者サポートセンターまで )

金

土

日

月

水

火

金

木

土
日
月

水

火

木

金
土
日
月

火
水

木

金
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吉
村
恵
美
子
（
上
野
）

文 芸 ひ ろ ば

３ 歳 で ー す

■応募方法：お写真、25 字以内のコメント、生年月日、ご両親のお名前、ご連絡先を添え、
　　　　　　総務課または上中サービス室へご提出ください（下記メールアドレスへの送付もOK）
■応募締切：3月 6日（月）必着
■問い合わせ：総務課　Tel：0770-45-9109 / Mail：soumu@town.fukui-wakasa.lg.jp
※メールで送付いただく場合は、受信確認のため、必ずお電話ください。

Ｐ Ｌ Ａ Ｚ Ａ

お子様の成長の記念として、広報わかさに掲載しませんか？

詳しくは下記の応募方法をご覧ください。

次回は平成 26年 4月生まれのお子さまが対象です。

掲 載 者 募 集！
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―ご自身の健康づくりに力を入れ始めたきっかけは？
　かみなか農楽舎で働き始めた頃、職場の健康診断とし
て受け始めたのがきっかけです。農楽舎を2年で卒業し、
梅ケ原に来て 7年。個人事業主になってからも毎年健康
診断を受け続けているのは、集落の保健推進員さんから、
健康診断の年間日程表をもらえるから。この案内がなけ
れば、日程が分からないので受けないかも…と思います。

―具体的な取り組みは？
　農業をやっているので、日程が分かれば健康診断のた
めに時間を空けておくことができます。少しの時間で終
わるし、保険証と 1,300 円（注１）を持って、気軽に受
けに行きます。
　今までは申込みをせずに受けていましたが、事前に申
込みをすれば問診票が送られてくると知ったので、来年
度からは申し込みをしようと思っています。

―効果が表れてきたことは？
　年 1 回健康診断を受けると、毎年毎年、自分の健康
状態を数値でチェックできます。その数値が正常の範囲
で大きな変動がないこと、それが自分にとって一つの安
心です。健康診断だけは受けておいた方がいいのかなと
思っています。

―年縞・健康、しまっていこう作戦にメッセージを！
　データが積み重なると自分で変化が確認でき、なかな
か面白いと思いますよ！

「年縞・健康、しまっていこう」訪問

昨今、「自分の健康は自分でつくる」との考え方
のもと、健康づくりを実践する人が増えています。
「しまっていこう訪問シリーズ」では、健康づく
りに取り組み、変化が表れ始めた方を訪問し、紹
介していきます。あなたのまわりにも健康づくり
をがんばっている方、いませんか？ぜひ健康課ま
で情報をお寄せください！ TEL 0770-62-2721

注 1：若狭町では 39 歳以下の方でも、保険証と 1,300 円があれば、町の健康診断を受診できます（40 ～ 74 歳の国保加入者は 1,000 円）

が福井県にやってきます！

「にっぽん縦断こころ旅」は、みなさまからのお手紙に
もとづいて、火野正平さんが自転車で日本を旅をする、
NHK BS で放送中の番組です。2017“ 春の旅 ” では、福
井県で 4本の番組を制作予定です。「何気ない風景」「思
い出の風景」「忘れられない風景」「みんなに伝えたい風
景」「音の記憶と重なる風景」など、みなさまのこころ
の風景とエピソードを、ぜひお寄せください！

お手紙募集の締切：4/10（月）必着

福井県の放送予定：5/15（月 ̃5/19（金）

はがき・封書：〒 150-8001 NHK放送センター「こころ旅」係

FAX：03-3465-1327

番組 HP： 「こころ旅」で検索、投稿フォームから

お問い合わせ： NHKふれあいセンター　TEL  0570-066-066
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関係者の前で研修報告を行う伊藤さん

昔ながらの手づくり豆腐に挑戦だ

　三宅小学校の 3年生 11 人が豆腐づくりに初挑
戦しました。この日は、食育地産地消推進グルー
プのメンバー河村信子さん ( 相田 ) が指導しまし
た。河村さんは「豆腐づくりは一度たりとも同
じものはできないほど奥の深い作業。みんなで
がんばりましょう」とあいさつ。子どもたちは
河村さんに煮る時の混ぜ方のコツ、絞って、お
からと豆乳に分けるタイミングなど、ポイント
を教わりながら慎重に作業を進めました。
　勢馬千尋さんは「絞る作業は熱かったけど楽
しかった。お豆腐が好きなので、5限目に食べ
る時おいしくできているか楽しみ」と話してく
れました。

文化財搬出訓練の様子（上：海山 / 下：杉山）

　毎年行われているかみなか農楽舎の研修報告
会が 1 月 18 日に行われ、今年度も、3 人の研
修生が、1年間の研修を振り返りました。
　研修 1年目の伊藤伸悟さんは、農楽舎では初
めてとなる 10 代の研修生で、今年は水稲、露
地野菜、ハウス野菜などを栽培し、農楽舎で行
われている体験事業にも関わってきました。機
械の操作を誤ったり、日々の栽培管理を後回し
にしてしまったことを反省していました。
　研修生たちは農作業だけでなく、地域の祭や
総出、行事などにも参加して地域の人とのさま
ざまな交流があることを、研修先として農楽舎
を選んだ理由にもあげていました。
　今年度 2年の研修を終える柴山譲二さんは、
町内の農業生産法人に就職することとなってい
るそうです。

火災から守る！貴重な町の宝物

　1月 22 日、海山区の徳寿院と杉山区の薬師堂
で、文化財防火デー（毎年 1月 26 日）にちなん
だ文化財火災防ぎょ訓練が行われました。文化
財防火デーの制定は、昭和 24 年 1 月 26 日、現
存する世界最古の木造建造物である法隆寺の金
堂が炎上し，壁画が焼損したことに基づいてい
ます。
　徳寿院では、庫裏から出火した火災が延焼し
ていると想定。檀家総代らが初期消火を行い、
木造二臂如意輪観世音菩薩坐像（昭和 59 年、町
指定文化財）の搬出、消防署への 119 番通報、
消防隊や地元消防団による放水や救出訓練など
が行われました。

Ｔ OＰＩＣＳ

地域に入り研修中、学びと進路報告
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若狭の味覚がつまったカレーです

　1 月 21 日、農楽舎の喫茶コーナー「結」で、
若狭町地域おこし協力隊が企画したイベント「カ
レーピクニック」が開催されました。協力隊と
して若狭町にやってきた中島正貴さん、阪野真
人さん、宇野早希さんが、若狭の素晴らしい食
材を活かす方法がないかを考え、地元の食材を
使った本格カレーを提供しました。
　メニューは、中島さんが若狭の食材に触発さ
れて料理を始め、こだわりをもって作った「カ
キのココナッツカレー」「山内かぶら、里芋、菜
の花の南インドカレー」と、カレーに添えるピ
クルスやチャツネ、マリネなどです。訪れた家
族連れらは、酸味の効いたカレーやピクルスを
一口ひとくち味わいながら食べていました。

地おこメンバーのアイデアカレー！

　三方小学校と産業課が連携した味覚授業「味
のひみつについて知ろう」が、3年生 19 人を対
象に 1月 26 日、行われました。 
　出口栄養教諭による五感と味覚についての説
明の後、色付きヨーグルトの味当てクイズがス
タート。実際はすべてプレーン味でしたが、視
覚と嗅覚を使って想像し、口にするとイチゴや
レモン味を感じることに、子どもたちは驚きを
隠せない様子でした。 最後に、旅館を経営する
講師の岡勝之さんが、4種類の出汁の旨味につ
いて実演。「出汁で塩分を抑えた味付けを」と呼
びかけました。子どもたちは「これからは五感
を使って食べ物を味わいたい」と感想を話して
くれました。 

味覚と旨味の不思議、大発見！

昆布、しいたけなど 4種類の出汁を飲み比べ

　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの
売上金を財源に実施している『コミュニティ助
成事業』において、無悪区が太鼓の修繕のほか
祭備品・テント・掲揚柱の購入等を実施しまし
た。
　このように、宝くじの売上金は、公共施設の
整備や備品購入などに活用されています。

宝くじの助成金で整備しました
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ＴOＰＩＣＳ

命に感謝しながら味わう子どもたち

「シカ肉カレー」いただきます

　1月 22 日、「若狭町子ども会かるた大会」が、
三方ショッピングセンターレピア 2階ホールで開
催されました。今年はこれまでで最大の 60 チー
ム 206 人が参加しました。読み手が下の句を読
む声に合わせて無言で一斉に札に向かう選手の姿
に、応援の保護者らも力が入っていました。

<結果 >
Aブロック優勝：鳥浜 A、準優勝：南前川 A、
3位：藤井 A、4位：気山・上瀬 A
Bブロック優勝：小原、準優勝：梅の里 A、
3位：佐古・田名 A、敢闘賞 : 井崎 A

Cブロック優勝：朝霧 B、準優勝：熊川 A、
3位：瓜生かささぎ、敢闘賞：梅の里 B
Dブロック優勝：藤井 B、準優勝：瓜生むらさめ、
3位：熊川 B、敢闘賞：鳥浜D
Eブロック優勝：白屋

　2月 5日には、「嶺南地方子ども会かるた大会」
が同会場で開催され、24 チーム 91 人が熱戦を
繰り広げました。この大会では若狭町のチーム
が見事、上位を独占しました。なお、優勝の鳥
浜チームは本大会 3連覇となります。

<結果 >
優勝：鳥浜、準優勝：南前川、3位：藤井

かるたで勝負！集中力と瞬発力

会場いっぱい、小学生の選手たち。札が読まれる緊張の一瞬

嶺南地方大会の様子。張り詰めた空気

　給食週間 3 日目となる 1 月 25 日、産業課と
三宅小学校の連携により、シカ肉を使ったカレー
が同校の給食で提供され、児童 98 人と教職員が
味わいました。
　町内で捕獲されたシカを、海士坂のジビエ工
房にて処理し、約 3kg をカレーに調理しました。
また、独特の香りを目立たなくするために多め
の生姜とニンニクで炒めてから使用しました。
　柴山栄養教諭から、「命を頂くことで生かされ
ていることに感謝しましょう」と話がありまし
た。児童たちは「よく煮込んであっておいしい」
「いつもの肉とちょっと違うけれどおいしい」と
口々に話してくれました。
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訪れた人は、気軽に鯖街道の歴史にふれることができます

子どもたちはそりすべり～

誰に投票しようか…じっくり考えた一票！

模 擬 選 挙 で 投 票 を 体 験！

　「冬の農村体験フェス」が 2月 4 日、かみなか
農楽舎で初開催されました。農楽舎とインターン
シップ生などでつくる「わかさの魅力発見・発信
応援隊」が、冬ならではの若狭町の魅力を発見し
てもらおうと、企画・運営を行いました。 
　朝から大勢の参加者が集まり、味噌や板あめ作
りを体験したり、かまくらづくりやソリすべりな
どの雪遊びを楽しんでいました。
　若狭高校生による「高校生カフェ」では、生徒
たちが考案・製作した「梅の熊川ロール」を販売し、
参加者の人気を集めていました（表紙写真）。
　参加者は会場中に散りばめられた冬の魅力を満
喫していました。

　2月 8 日、道の駅「若狭熊川宿」鯖街道マン
ガミュージアムに日本遺産を紹介する機器が設
置されました。 
　当道の駅を日本遺産「御食国若狭と鯖街道」
への「ゲートウェイ（玄関口）」と考え設置され
たこの機器は、直径 80cm、高さ 20cm のジオ
ラマ模型と21.5インチのモニターからなります。
ジオラマは若狭湾から京都・奈良までの険しい
地形や若狭街道・針畑越えの鯖街道を再現して
います。さらに、街道沿いの集落や、そこに伝
わる祭などの 4 つのストーリーを、それぞれ
2分ずつ、映像と音声で解説します。 

　若者に選挙や政治に対する意識を高めてもら
おうと、福井県明るい選挙推進協議会が主催す
る「明るい選挙出前塾」が 1月 27 日、三方小学
校 6年生を対象に行われました。 
　子どもたちは、政治と選挙の仕組みをアニメー
ションにした DVD で学んだ後、「架空の町長選
挙」を体験。候補者に見立てた 3人の政見放送
を見比べ、実際の選挙で使用する記載台や用紙、
投票箱を使って投票を行いました。 
　今井健清くんは、「投票用紙が自然に開く仕組
みになっていることに驚いた。選挙の仕組みは
とてもおもしろかったので、大人になったら選
挙に行きたい」と話してくれました。 

冬の農村の魅力発見！＆体験！

発見♪鯖街道の歴史とスケール
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　2 月 9 日、町内の中学 2 年生
168 人を対象に立志式が行われま
した。
　武家社会で数え年 15 歳に行わ
れた元服や裳

も ぎ
着。孔子の論語に記

された「子曰く、吾十有五にして
学に志す。三十にして立つ。四十
にして惑わず」という言葉。また、
福井藩士橋本左内が人生の目標を
立てた「啓発録」にならった若狭
町の立志式は、中学 2年生全員が、
「私の啓発録 5つの誓い」を立てて
臨みます。
　式では、玉井教育長の式辞と来
賓の祝辞に、出席者は姿勢を正し、
真剣な表情で話を聞き、名前が順

分の成長と、支えてくれた友達へ
の感謝などを発表していました。
　また、北村さんは、将来の仕事
を見据え、恥ずかしがり屋で人見
知りな自分の性格を変え、人に優
しく、笑顔で接していくことなど
を述べ、河原さんは、クラス目標
の「他己中」を挙げ、友人と支え
合い、共に高め合って成長してい
きたいことなどを述べました。
　背筋を伸ばして話を聞き、返事
や発言を大きくはきはきとするこ
とが出来る頼もしい立志者の姿を、
来賓や保護者も、目を細めて見て
いました。

に呼ばれると、一人ひとりの大き
な返事が会場に響き渡っていまし
た。
　立志者を代表して、三方中学校
の千田陽歩美さん、藤本理己さん、
上中中学校の北村知可さん、河原
彩華さんの 4人が、立てた啓発録
を発表しました。
　千田さんは、自分に割り当てら
れた仕事をおざなりにすることで
人に迷惑をかけてきたことを反省
し、自分の仕事に責任を持ってい
きたいことなどを述べ、藤本さん
は、何かに挑戦しようと臨んだ合
唱コンクールでの伴奏のことを振
り返り、あきらめずに頑張れた自

大人への「志」


