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日時：5月 20 日（土）・21日（日）
事前申込：5月 1日（月）まで
　　　　　　（当日申込できます）
主会場：若狭町さとうみパーク
　　　  （若狭町役場 三方庁舎となり）
一般参加費：
　2,200 円（事前申込2,000 円）
　中学生以下 1,100 円（事前申込1,000 円）
町内参加費：500 円（中学生以下無料）

リーフレット請求・お問い合わせ：
若狭・三方五湖ツーデーマーチ実行委員会
（若狭町観光交流課内）TEL  0770-45-9118

若狭町を 　るこうあ
「第 26回 若狭・三方五湖ツーデーマーチ」が 5月 20 日（土）・21日（日）に開催されます！
テーマは「ラムサール条約・年縞の三方五湖と鯖街道の熊川宿を歩こう！」。
実は本大会、全国でもメジャーな大会のひとつだそうです。
毎年、県外からの参加者が大勢集うのも納得。
参加したことがない、というあなたも、今年は気楽に歩いてみませんか？
若狭町の豊かな緑が一番美しい 5月、楽しく歩くには一番心地よい 5月。
見慣れた風景が、思い出に変わるかも。
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若狭・三方五湖ツーデーマーチのコースはいわば、若狭町のいいところどり！湖、林、小川、田園風景 ...
チェックポイントやコース上、会場で、笑顔でおもてなしをするあの人 ... 地元の美味しいものたち ...
あなたが知らなかった町の表情に、きっと出会えます。

コースの見どころチェック♪

水月湖畔の梅林をてくてく 梅と田んぼの間をてくてく。左手には菅湖 気山中村なかよしばあばの会のみなさん

スタートゲート。行って来まーす！

圧巻！これが見返りの松です

かみなか農楽舎。のどかなお昼風景♪

ゴール後は女性の会によるしじみ汁のふるまい当日はお祭ムード、熊川宿！瓜割公園では名水を使った葛まんじゅうが

下吉田。幸福米のおにぎりどうぞ♡

やはり絵になります。三方湖畔の舟小屋

刻々と表情を変える三方五湖に沿って
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■舞台裏を支える 

　ツーデーマーチは歩こう会にとって、最も大き

いイベントです。前年末頃から実行委員会が始動

し、当日までに 4・5 回以上の打ち合わせを行い

ます。 会員のみなさんは、埼玉、千葉、長野、京

都、兵庫、岡山など、全国のウオーキングイベン

トにおもむき、ツーデーマーチの PRも行います。 

　大会当日は裏方スタッフとなり、安全でスムー

ズな運営のためにそれぞれの持ち場で奮闘しま

す。参加者と一緒に歩くスタッフのお仕事は、コー

ス誘導する「旗手」、参加者に目を配りながらス

ピード調整する「スイーパー」、そして最後尾を

守る「アンカー」。40kmコースは長距離のため、

スタッフを前後半に分けて配置するなど、協力し

ながら大会を支えています。 

■ツーデーマーチの魅力 

　「ありすぎて答えられない！」とおっしゃるみ

なさんに、あえてお聞きしました。ツーデーマー

チのコース上で、個人的なおすすめポイントはど

若狭・三方五湖ツーデーマーチ（以下、ツーデーマーチ）とともに文字どおり歩んでこられた「若狭・三
方五湖 歩こう会」（以下、歩こう会）のみなさんが、大会の見どころや楽しみ方はもちろん、歩く楽しさか
らウオーキングの歴史まで、これを知れば絶対楽しい！歩きたくなる！そんなお話をしてくださいました。

歩こう会のみなさん、教えてください♪

こですか？

　「やはり三方五湖でしょうか。あの景色は県外

の方も毎回とても感動してくださいます」と、歩

こう会会長の山中文男さん ( 相田 ) 。

　福井県ウオーキング協会理事長の吉田清さん

( 能登野 ) は、「仮屋から熊川へ向かうゆるいカー

ブです。あそこは昔ながらの風景が残っています

よね」 。

　みなさんのお話にうなずきながら、竹内紀代さ

ん ( 藤井 ) は、「私は三方五湖沿いの、梅林を縫う

道がとても好きです。浦見川の横の道も良いです

ね」と教えてくださり、 日本ウオーキング協会公

認指導員の藤本誠一さん ( 小浜市 ) は、「嵯峨隧道

を過ぎた海山寄りの杉並木が美しいですね」と、

話してくださいました。 

　昨年度の参加者アンケートでも、大会の良かっ

た点として「景色の美しさ」、「ふるまいなど食べ

物のおいしさ」、「安全さ ( コース中に交通指導員

が配置されるなど )」が多く寄せられていました。 

　会員のみなさんによると、ツーデーマーチは全

国の他の大会と比べても「最高の景色！」なのだ

そう。さらに、なるべく信号のないコースを組ん

でいるので、とても歩きやすいそうです。 
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若狭・三方五湖 歩こう会 

　福井県ウオーキング協会から、「県内でウ
オーキングイベントを」という要請があった
ことがきっかけで、「若狭・三方五湖ツーデー
マーチ」が始まり、同時に「歩こう会」も発
足しました。以降、同大会とともに歩みつづ
けて 26 年。はじめは町内出身のメンバーだけ
でしたが、現在は敦賀から小浜まで 33 人で活
動しています。
　年 4回の例会では、梅、桜、緑の渓谷、花
火大会、紅葉など、季節ごとの魅力を約10km
のウオーキングで楽しんでいます。 
　会員随時募集中！お気軽にお問い合わせく
ださいね ( TEL  090-3295-3133  山中さんまで ) 

■メジャーな大会！？
 

　ツーデーマーチは、全国 18 のウオーキング大

会で構成される、日本で最も歴史あるウオーキン

グ・リーグのひとつ「日本マーチングリーグ (JML)」

の公式大会で、認定には規模や地域性など条件が

必要です。つまりは全国的にメジャーな大会であ

り、県外からの参加者が多い理由もそこにありま

す。 JML は 1989 年に発足し、現在 1 万 2000 人

以上がパスポートを持って全国を歩いています

( パスポートは 1000 円。加盟大会で完歩後に申し

込めます )。大会の参加回数や距離、場所などに

応じた表彰を行っています。 

　JML の他にも、国際市民スポーツ連盟など合計

で 6つの認定を受けた大会です。

■なんで「マーチ」... ？
 

　この素朴な疑問には、吉田さんが答えてくださ

いました。

　「マーチング ( 行進する ) というウオーキングス

タイルの発祥は、オランダです。山がない低地の

国オランダで、兵隊が訓練目的で歩行距離 (20km、

40km など ) を設定し、完歩を目指して行進した

のが始まりです。100 年以上の歴史があるんです

よ」。なるほど～。

■みんなで歩くこと

　ウオーキングの魅力はもちろん「歩くからこそ

見える景色」 。それだけではなく、「ツーデーマー

チのようにみんなで歩くことで、いろいろな人と

会話を楽しめるのが大きな魅力」と、みなさんは

口をそろえます。 

　山中さんは、「健脚を競ってもよし、歩いた後

のふるまいやきららの湯をお目当に歩いてもよ

し、お子さん・お孫さんと一緒にお散歩気分で楽

しんでもよし…それぞれの楽しみ方で参加してい

ただければ」と語ります。  

　大人の方だけでなく子どもたちも、ぜひご家族

そろってたくさんご参加ください！おしゃべりし

ながら一緒に、歩きましょう♪

竹内さん

山中さん

吉田さん

藤本さん



物件費
　16 億 3,645 万円

貸付金
　1,390 万円

積立金
　4,390 万円

維持補修費
　4,352 万円

人件費
　16 億 5,516 万円

扶助費
　7億 3,631 万円

補助費
　17 億 6,644 万円

公債費
　12 億 8,851 万円

繰出金
　11 億 7,184 万円

その他
　300 万円投資および出資金

　2,186 万円

諸収入
　2億 2,720 万円

繰入金
　2億 5,222 万円

寄付金
 3,031 万円

財産収入
　4,940 万円

使用料および手数料
　　1億 6,042 万円

分担金および負担金
　　　　7,157 万円

町税
　17 億 5,408 万円

地方交付税
　38 億 6,000 万円

国庫支出金
　6億 6,957 万円

県支出金
　9億 9,591 万円

町債
　7億 3,340 万円

地方譲与税 /地方消費税交付金
　　　　　3億 6,200 万円

その他
　4,675 万円

繰越金
　1億円

自主財源 ･･･ 町税など自ら確保できるお金
依存財源 ･･･ 地方交付税交付金や国、県からの支出金など、他の財源に頼るお金
※千円単位を切り捨てして金額を表示しているため、合計額と金額は一致しません。

一 般 会 計 93 億 1,286 万円
■性質別内訳

　平成 29年度の当初予算が決まりました。
　一般会計は 93億 1,286 万円で、前年度に比べ 2.6％の減額となっています。
　また、特別会計は 55億 6,291 万円、企業会計は 10億 3,682 万円を計上しています。

普通建設事業費
　9億 3,192 万円

自主財源
　28.4％

依存財源
　71.6％

歳 入歳 出

I N F O R M A T I O N
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社会保障制度の一環と
して、児童・高齢者・
障害者・生活困窮者な
どに対する支援に要す
る経費

扶助費

人件費

物件費 維持補修費

積立金

補助費

普通建設事業費

繰出金投資および出資金貸付金公債費

職員給与や議員・非常
勤報酬などの経費

賃金、旅費、需用費、
委託料、備品購入費な
どの消費的性質をもつ
経費

道路や公共施設などの
維持補修のための経費

財政運営を計画的にす
るための基金の積立に
要する経費

町から一部事務組合や
各種団体等に対して交
付するもので、負担金、
補助金、交付金などの
経費

町の借金である地方債
の元金と利子を支払う
経費

企業会計、公社などへ
の出資金の経費

福祉増進や地域振興の
ためのお金の貸付を行
うための経費

一般会計から特別会
計、企業会計の間で、
相互に支出する経費

道路、学校などの公共
施設の建設や、用地取
得等に要する経費

財政用語解説！
歳出項目の性質別内訳について



分　野 予　算　額 増減率
議　会　費 9,824 万円 4.7%
総　務　費 11 億 7,904 万円 △ 8.3%
民　生　費 23 億 5,916 万円 △ 0.6%
衛　生　費 10 億 90 万円 △ 20.5%
労　働　費 2,184 万円 △ 19.0%
農林水産業費 9億 238 万円 △ 6.7%
商　工　費 2億 1,170 万円 △ 7.8%
土　木　費 7億 6,017 万円 △ 3.0%
消　防　費 3億 7,546 万円 △ 2.3%
教　育　費 11 億 1,242 万円 27.4%
公　債　費 12 億 8,851 万円 0.5%
予　備　費 300 万円 0.0%

分　野 予　算　額 増減率
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 20 億 4,127 万円 2.4%
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 1 億 6,915 万円 2.9%
直 営 診 療 所 特 別 会 計 9,470 万円 △ 1.9%
介 護 保 険 特 別 会 計 19 億 6,133 万円 3.7%
簡 易 水 道 事 業 特 別 会 計 1 億 4,523 万円 △ 0.4%
農業者労働災害共済事業特別会計 185 万円 △ 6.1%
農業集落排水処理事業特別会計 4 億 949 万円 2.5%
漁業集落排水処理事業特別会計 　　3,856 万円 4.2%
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 5 億 6,363 万円 △ 0.1%
町 営 住 宅 等 特 別 会 計 4,081 万円 △ 64.6%
土 地 開 発 事 業 特 別 会 計 9,684 万円 △ 7.7%

分　野 予　算　額 増減率
水 道 事 業 会 計 3 億 5,528 万円 26.1%
工 業 用 水 道 事 業 会 計 6.839 万円 △ 7.1%
上 中 診 療 所 事 業 会 計 6 億 1,314 万円 △ 10.7%

特 別 会 計

企 業 会 計

55 億 6291 万円

10 億 3682 万円

※千円単位を切り捨てして金額を表示しているため、合計額と金額は一致しません。

■行政分野別内訳

解 説

　平成 29年度予算については、4月に町長選挙を控えていたことから、当初予算を骨格予算として編成し、
　6月に肉付け予算として政策的事業を追加する予定です。

　「骨格予算」とは… 政策的議論を要する経費を除き、維持管理的経費、社会保障関係経費等、義務的に必要となる経費を
　　　　　　　　　   主体として、必要最低限の年間経費を計上する予算のことです。首長の改選直前に編成されることが
                                          多くなっています。 
「肉付け予算」とは… 政策的議論を経た上で、必要な政策的経費を骨格予算に追加する補正予算のことです。 
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多面的機能支払交付金事業

7,657 万円

農地および農道・水路等の農業用
施設の維持管理や、農村環境の保
全活動への補助を行います。

大都市圏からの若者を積極的に誘
致し、外からの視点をもった地域
おこし活動により、町の活性化を
図ります。

1,596 万円

地域おこし協力隊事業

三方五湖 PAから梅街道に接続す
る三方五湖スマート IC を整備し
ます。

三方 PAスマート IC 整備事業

2 億 3,430 万円

子ども医療費助成事業

4,762 万円

乳幼児から中学生にかかる医療費
を、無料化します。

上中中学校改修事業

4 億 1,736 万円

校舎、体育館の大規模改造工事を
実施し、施設の長寿命化と教育環
境の充実を図ります。

ご紹介！
平成 29年度の主な事業

「特別会計」とは…国民健康保険事業や下水道
事業のように、保険料や使用料などの収入で運
営していく事業について、その事業にかかるお
金の流れをわかりやすくするために設ける、一
般会計とは別の会計のことです。
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INFORMATION

　軽自動車税減免申請について

　身体や精神に障がいのある方で、一定要件を満
たす場合に、所有する軽自動車などに対して減免
制度があります。対象になる方は税務住民課へ申
請してください。

■該当車両
①障がい者本人が所有する車両（障がい者と生計
を一にする方が運転する場合はその障がい者の通
院や通学、生業などに使用する車両）
② 18 歳未満の障がい者と生計を一にする方が所有
し、専らその障がい者の通院や通学、生業などに
使用する車両

※軽自動車、普通車合わせて一人一台のみ対象で
すので、普通車にて減免を受けている方や、軽自
動車についても２台目の減免を受けることはでき
ません。

■申請に必要なもの
①車検証
②運転免許証
③所有者の個人番号カード（通知カード）
④身体障害者等手帳
⑤印鑑

■申請期限：平成 29年 5月 24 日（水）
　※期限を過ぎた場合は減免対象となりません。

問い合わせ：税務住民課　TEL  0770-45-9101

河川愛護モニターの募集

国土交通省では地域の方々との連携を深めるため、
北川・遠敷川の河川愛護モニターを募集しています。

■活動内容：河川の状況報告（月 1回）など
■委嘱期間：平成 29 年 7月 1日～
　　　　　　平成 30 年 6月 30 日まで（1年間）
■資格：
　20 歳以上で、直轄区間の北川・遠敷川から概ね
　5km以内に住んでいる方。または通勤、通学等で
　それに準ずる環境にある方。
■報酬： 月額 4,580 円（予定）
■申込締切：6月 2日（金）
■その他：
　詳細は福井河川国道事務所のHPに掲載している
　実施要領をご覧頂くか、下記までお問い合わせ
　ください。

問い合わせ：
福井河川国道事務所  河川占用調整課　

TEL  0776-35-2661

年縞研究展示施設 開館予定のご案内

平成 30 年度、縄文ロマンパーク川風広場（鳥浜）
に「年縞研究展示施設」がオープン予定です。
福井県産木材を可能な限り使用した建物で、
メイン展示物として、7万年分の歴史を刻む
水月湖年縞 45 ｍを直線的に展示します。

問い合わせ：福井県自然環境課　TEL  0776-20-0305

■若狭三方縄文博物館よりお知らせ
　平成 29 年度 4月より、「年縞研究展示施設」の建設
　工事が縄文ロマンパークで開始されました。工事に伴
　い、若狭三方縄文博物館の駐車場への出入りは、メイ
　ンゲートからのみとなります。ご不便をおかけします
　が、ご理解・ご協力のほど、お願い申し上げます。

問い合わせ：若狭三方縄文博物館　TEL  0770-45-2270
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災害（雪害等）により住宅などに損害を受けられた方へ

「損害金額－保険金等で補填される金額」（Ａ）の金額を基として計算した、次の①と②の
いずれか多い方の金額です。

①（Ａ）の金額　－（総所得金額等の合計額×１０％）

②（Ａ）の金額の内、「災害関連支出の金額」　－　５万円

　　※「災害関連支出の金額」とは、災害により滅失・損壊した住宅や家財などの取壊し、除去、
　　　  原状回復費用など災害に関連して支出したやむを得ない費用をいいます。

災害により住宅や家財等の資産に損害があった場合は、所得税
または住民税の雑損控除の申告をすることにより、税金の負担を軽減できる場合があります。

災害又は盗難若しくは横領によって、資産に
損害を受けた場合等には、一定の金額の所得
控除を受けることができます。これを雑損控
除といいます。

雑損控除の対象になる資産の要件として、損害を受けた資産が次のいずれにも当てはまることが必要です。

（１）資産の所有者が次のいずれかであること。
　　イ　納税者
　　ロ　納税者と生計を一にする配偶者やその他の親族で、その年の総所得金額等が３８万円以下の者。

（２）生活に通常必要な資産であること。

※詳しくは国税庁ホームページをご覧願います。（https://www.nta.go.jp/）

雑損控除を受けるには「確定申告」が必要となります。
申告の際には、災害関連支出の金額に係る領収証や、保険金などを受け取った場合、その金額が分かる
受領書等が必要となりますので、大切に保管願います。

問い合わせ：
敦賀税務署　TEL  0770-22-1010  /   税務住民課　TEL  0770-45-9101

■雑損控除額
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INFORMATION

５月 12日は「民生委員・児童委員の日」

避難準備情報等の名称変更について

問い合わせ：環境安全課　TEL  0770-45-9126

　平成 28 年台風第 10 号による水害では、岩手県岩泉
町でグループホームが被災しました。
　このことから「避難準備情報」等の名称については、
高齢者等が避難を開始する段階であるということを明
確にするため、次のとおり変更されました。
　　
　  〈変更前〉　　　　　　　　　　〈 変更後〉
 避難準備情報　　　　　避難準備・高齢者等避難開始
　 避難勧告　　　　    　　　　　 避難勧告
　 避難指示　　　　　　　　　避難指示（緊急）

○避難準備・高齢者等避難開始
　説明：避難勧告や避難指示（緊急）を発令すること
　　　　が予想される場合
　行動：避難に時間を要する人（ご高齢の方、障害の
　　　　ある方、乳幼児等）とその支援者は避難を開
　　　　始しましょう。

○避難勧告
　説明：災害による被害が予想され、人的被害が発生
　　　　する可能性が高まった場合
　行動：速やかに避難場所へ避難をしましょう。
　　　    外出することでかえって命に危険が及ぶよう
 　　　   な状況では、近くの安全な場所や、自宅内の
　　　　より安全な場所に避難をしましょう。

○避難指示（緊急）
　説明：災害が発生するなど状況がさらに悪化し、人
　　　　的被害の危険性が非常に高まった場合
　行動：まだ避難していない人は、速やかに避難場所
　　　　へ避難をしましょう。
　　　　外出することでかえって命に危険が及ぶよう
　　　　な状況では、近くの安全な場所や、自宅内の
　　　　より安全な場所に避難をしましょう。

⇨

－民生委員・児童委員は地域の見守り役、地域住民の
　身近な相談相手、専門機関へのつなぎ役です－

○民生委員・児童委員は、定められた担当区域におい　
　て高齢者などの見守りや安否確認、子どもたちへの
　登下校時の声かけなどを行っています。
○民生委員は、児童福祉法に定められた児童委員を兼
　ねています。子どもや子育てに関する支援を専門に
　担当する主任児童委員もいます。
○地域住民の立場に立って、生活上の心配ごとや悩み
　ごとなど様々な相談に応じ、相談内容に応じて必要
　な支援が受けられるよう専門機関へのつなぎ役にな　
　ります。
○生活上での困りごとがあるときは、担当区域の民生
　委員・児童委員にお気軽にご相談ください。秘密は
　固く守ります。

福井県では 1,852 人、全国では約 23 万人が活動して
います。若狭町では 53人の民生児童委員、
3人の主任児童委員が活動しています。

問い合わせ：福祉課 　TEL  0770-62-2703

看護の日記念行事のお知らせ

■日時：5月 11 日（木）　8：30 ～ 15：00
■場所：杉田玄白記念公立小浜病院  1 階待合ホール
■内容：身体機能測定コーナー
　　　　栄養相談コーナー
　　　　認知症相談コーナー
　　　　血管年齢測定コーナー
　　　　展示コーナー

ナイチンゲール生誕記念「看護の日記念行事」では、
栄養相談や認知症相談、

身体機能測定や血管年齢測定などを行います。
参加無料、事前申し込みも不要です。
どなたでもお気軽にお越しください。

問い合わせ：杉田玄白記念公立小浜病院
　　　　　　　本館 6階　信谷 または看護部

　　　　　TEL  0770-52-0990（代）
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臨時福祉給付金（経済対策分）について

消費税率の引き上げに際し、
所得が低い人への影響を緩和するため、

暫定的・臨時的な措置として
臨時福祉給付金（経済対策分）が支給されます。

■支給要件：
　平成 28 年 1月 1日時点で若狭町に住民票がある方。
　平成 28 年度住民税が課税されていない方。ただし、
　住民税が課税されている方の扶養になっている場合
　や生活保護受給者等は対象とはなりません。 

■支給額：対象者一人につき 15,000 円（１回限り）

※給付金支給対象の可能性のある方には、４月下旬に
　申請書を送付予定です。
※申請期間は平成 29 年 4月 26 日 ( 水 ) ～
　平成 29 年 8月 31 日 ( 木 ) です。

問い合わせ：福祉課　TEL  0770-62-2703

木造住宅の耐震改修工事をしませんか

給付金を装った不審な電話が発生しています。

" 振り込め詐欺 "や " 個人情報・
マイナンバーの詐取 "にご注意ください。

■ 給付金の申請にマイナンバーは必要ありません。
■市町村や厚生労働省などが ATM（銀行・コンビニな
　どの現金自動支払機）の操作をお願いすることは、
　絶対にありません。
■ ATMを自分で操作して、他人からお金を振り込んで
　もらうことは絶対にできません。
■市町村や厚生労働省などが、「臨時福祉給付金」を
　支給するために、手数料の振込を求めること等は絶
　対にありません。
■市町村や厚生労働省（の職員）などをかたった不審
　な電話や郵便があった場合には、お住まいの市町村
　や警察署（警察相談窓口電話（#9110））にご連絡く
　ださい。

①耐震診断と補強プラン作成
  （セットでの申し込みになります）
　
福井県木造住宅耐震診断士が住宅の耐震性能を
診断し、性能が不十分な場合は、具体的な補強
方法や費用などの補強プランを作成します。

〔対象者〕
町内に昭和 56 年 5 月以前に着工した一戸建て
木造住宅を所有している方で、町の要綱で定め
る要件を満たす方

〔個人負担〕
10,000 円 ( １割負担 )

町の補助事業を活用して、家屋の耐震化を考えてみませんか？

問い合わせ：建設課  TEL  0770-45-9104

②耐震改修工事

耐震改修工事にかかる費用の一部を補助します。

〔対象住宅〕
耐震診断の結果、耐震性能が不十分とされた住
宅で、町の要綱で定める要件を満たす住宅

〔補助金額〕
耐震工事費× 23％（上限補助額 80 万円）
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4　成出の桜
5　日笠の桜
6　豪研修結団式

今月の表紙

1　若狭能倉座の神事能
2　瓜割名水公園の桜
3　pepper くん＠シマシマ縁日

広報わかさは、町民の皆さんに
話題と情報の提供を中心に構成しています。

より良い広報紙にするために、
皆さんからのご意見を募集しています。
広報わかさについてのご意見やご提案を

お寄せください。

【郵便】
〒 919-1554

若狭町兼田 21-8 NPO わかさ Reco.

【ファックス】
番号：050-3730-7496

POPULATION  POPULATION  POPULA
( 4 月1日現在 )人 の う ご き

人　口　15,359 人 (前月 -50)(前年 -245)
　　　　　　　（男 7,394 人　女 7,965 人）

世帯数　 5,035 世帯 (前月 -11)(前年 -13)

INFORMATION

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

TAX　TAX　TAX　TAX　TAX　TAX
( 5 月 )納付のお知らせ

　　 項目　　        　 期別　　   　   納期限

　固定資産税　      第 1 期　　5月 31 日 ( 水 )

　軽自動車税       　 全期　　  5 月 31 日 ( 水 )

 　  5 月の口座振替日　            5 月 25 日 ( 木 )
赤 ち ゃ ん ( 3 月届出 )

BABY　BABY　BABY　BABY　BABY
保護者

陽介
裕太
浩幸
恭平
重和
公彦

男
男
女
女
男
女

集落

( 三宅 )
( 上野 )
( 中村 )
（海山）
( 市場 )
( 相田 )

   おなまえ　　　

野頭　悠希
井上  弦之丞
山口  日菜乃
吉本　鈴菜
清水　重宗
河村　明里

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ひなの

さん

さん

さん

さん

さん

さん

性別
はるき

すずな

あかり

げんのすけ

しげとき

THANKS 　THANKS　THANKS　THANKS
あ り が と う

◇ふるさと納税（3月）
　  岸　  純一　様
　椎名　伸吉　様
　鈴木  久美子  様
　牧野　倫代　様
　竹内　  充  　様
　扇田　敏幸　様
　二村　尚久　様
　小堀　秀行　様

           1     

 2       　3                

 　　  5     6                 

4

WEDDING 　WEDDING　WEDDING　WED
ご 結 婚

( 三方 )

( 南前川 )

( 中山 )

( 鳥浜 )

( 南前川 )

( 三宅 )

( 藤井 )

市野　耕大 　  井上　未希

山形　豊史　　　　  小林　夏陽

高畑  翔太郎　　　    野村　知世

加藤　伸彦　　　　  茶木  香保里

吉田　長史　　　　  藤原　秀美

上村　幸久　　　　九首見 あずさ

百田　翔哉　　　　  山下　実希

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

　福田　義夫　様
　永井　敬裕　様
　山村　  健　  様
　小木　光世　様
  河原田  知行　様
　 匿名 79 名     様

合計 1,303,000 円

◇まごころ基金
　福井県民生活協同組合　30,000 円
　若狭テクノパーク　　　45,000 円
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くらしのカレンダー

1
2
3
4
5

8

9

10

11

12

13
14
15

16

17

18

19

20

23

24

25

26
27
28

21
22

7
6

30
29

31

　　　　　　☆☆☆　明倫保育園からおしらせ　☆☆☆
今月から園開放 「おひさま広場」をはじめます。　
■日時：毎月第１、第３の木曜日 9：30 ～ 11：30
■場所：明倫保育園　　　（問い合わせ：明倫保育園　TEL  0770-45-0243）
※月ごとの内容については、広報わかさ、行政ﾁｬﾝﾈﾙ、子育て支援センター
だより「ぴよぴよ」などでお知らせします。
※第 1回目は 5月 18 日 ( 木 ) です。※事前に保育園まで申し込んでください。
お気軽に親子で遊びに来てくださいね♪

５月
■子育てのこと ■相談ごと ■健康のこと

月

水
火

木

※ストレス・心の相談は随時受付 ( お問い合わせは子ども若者サポートセンターまで )

金
土
日
月

水

火

金

木

土
日
月

水

火

木

金

土
日
月

火

水

木

金
土
日
月

水
火
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気
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く
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が
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井
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宙
ま
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野
）

花
舞
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球
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輝
く
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陽
の
賛
歌
　
　  

　
　
　        

深
水
虚
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に
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か
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五
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虹
映
え
て
　
　  

　
　
　
今
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鳥
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捨
て
よ
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か
思
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セ
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石
田
希
代
（
若
王
子
）

生
か
さ
れ
て
お
陰
様
な
り
春
朝
日
　
　
　 

　 

　
　
石
田
と
し
子
（
若
王
子
）

<

若
王
子
土
筆
句
会>

<

か
を
り
歌
会>

<

上
中
短
歌
会>

<
ほ
っ
と
川
柳>

<

若
狭
町
冠
句
の
会>

文 芸 ひ ろ ば

このコーナーでは、3歳を迎える町内にお住まいのお子さまに登場していただいています。
なお、ご応募いただいた方のみ掲載しています。今回は平成 26 年 5月生まれの 3歳になるお子さまです。

３ 歳 で ー す

■応募方法：お写真、25 字以内のコメント、生年月日、ご両親のお名前、ご連絡先を添え、
　　　　　　総務課または上中サービス室へご提出ください（下記メールアドレスへの送付もOK）
■応募締切：5月 7日（日）必着
■問い合わせ：総務課　Tel：0770-45-9109 / Mail：soumu@town.fukui-wakasa.lg.jp
※メールで送付いただく場合は、受信確認のため、必ずお電話ください。

▲北川 夏
か ほ

帆 ちゃん
5月 12 日生まれ（三田）
親：雅人・沙央里さん

とってもおちゃめで
にいにい達が大好きです！

Ｐ Ｌ Ａ Ｚ Ａ

轟
き
て
村
を
つ
ら
ぬ
く
雪
解
川
　
　
　
　
　
　 

　
山
田
ミ
チ
子
（
倉
見
）

三
椏
の
花
う
つ
む
い
て
客
迎
ふ
　
　
　 

　 

　
　
　
山
口
容
子
（
倉
見
）

<

五
湖
俳
句
会>

次回は平成 26年６月生まれのお子さまが対象です。掲載者

募集中

でーす



15

―ご自身の健康づくりに力を入れ始めたきっかけは？
　歩き始めた一番のきっかけは、年老いた母を見てき
て、「自分は腰が曲がりたくない。車いすになったら
あかん」という思いがあったこと。
　また 50 代の時、釣り仲間が釣り場の坂道をスイス
イ登るのを見て「こりゃすごい」と驚き、「若い時何
しとった？」と聞いたら “陸上部 ” と。「やっぱり若い
時からの積み重ねや。足の力をつけんならん」と意識
しました。
　昨年秋に退職し、ついアルコールが増え、今年 1月
初めて町の健診を受けました。健診結果をみると、薄々

「年縞・健康、しまっていこう」訪問

あじさいマラソンに伴う通行止めのお知らせ

6 月 4 日（日）に開催予定の
「第 13 回わかさあじさいマラソン」は、
野木小学校から海士坂までの県道と町道が

コースとなります。
そのため、大会当日の午前中は、

上野木交差点から海士坂までの県道と町道が
全面通行止めになります。

ご迷惑をおかけしますが、ランナーの安全を
確保するためにご協力をお願いします。

皆さんのご理解と、
沿道からの温かいご声援をお願いします。

問い合わせ：わかさあじさいマラソン大会事務局
     （教育委員会事務局内） 　

TEL  0770-45-2222

思っていた通り、やっぱり肝機能γ -GTP が高い。「酒
を控えて、歩こう。」という気持ちが強くなりました。
―具体的な取り組みは？
　退職前までは、膝関節を動かし太ももの筋肉をつけ
るため、勤務先の車庫のシャッターが上がる 1分 20
秒の間、スクワットを 30 回していました。
　今は一日 1万歩を目標に歩いています。写真のよう
に、スマホに歩数を記録できるので目安にしています。
北川の河川敷を回るコースを歩く時、健診結果説明の
時にもらった資料をポケットに持ち、「このために歩
くんや」と時々思い出しては歩きます。雨の日や風の
強い日は、無理せず歩きません。早歩きを心がけてい
ます。
―効果が表れてきたことは？
　スクワットで筋肉がついたなと感じます。次回の健
診までに、病院の血液・尿検査で、今の生活改善の効
果を一度確かめてみようと思っています。
―年縞・健康、しまっていこう作戦にメッセージを！
　自分の出来る範囲で、無理せず行うことが大事だと
思います！
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多くの選手が受賞、スポーツ表彰

表彰式の様子

道の駅 2 周年！縁日にぎやかに

　道の駅「三方五湖」が 3 月 21 日に 2周年を迎
えたことを記念し、感謝祭「シマシマ縁日」が
開催されました。晴天のもと、愛宕太鼓や神楽
舞のパフォーマンスが会場を盛り上げ、三方民
宿組合協議会による焼きガニや、鳥浜漁業協同
組合による鯉こくのふるまいには、長い行列が
できました。 
　今年は道の駅内に p

ペ ッ パ ー
epper くんが登場。訪れ

た子どもたちは、pepper くんが出題する若狭町
に関するクイズに挑戦していました。 
　特産品の販売や餅まきなどにも多くの人が集
まり、若狭町ならではの味を求める大勢の観光
客で終日にぎわいました。

　若狭三方縄文博物館運営協議会が 3月 17 日に
行われ、平成 28 年度の博物館の運営状況につい
て報告が行われ、また、29 年度の事業の計画が
話し合われました。
　この協議会は研究者、町の関係団体、周辺施設、
学校長などによって構成され、毎年行われてい
ます。
　今年度は、平成 30 年夏に開館予定の年縞の博
物館との連携をどうしていくか、観光など他の
資源との繋がりをどうしていくかなどについて
意見が出されました。また、子どもに理解しや
すい教材を使った学習などにも力を入れていく
ことが話し合われました。

連携・観光・学習…これからを協議

焼きガニのふるまいも大人気！

協議会の様子

　若狭ライオンズクラブと若狭町体育協会が合
同で行うスポーツ表彰式が、3月 16 日に行わ
れました。一般の部ではボート、ウエイトリフ
ティングの合計 2人、高校生の部ではレスリン
グ、剣道、サッカー、陸上、ボートの合計 21 人、
中学生の部では剣道、柔道の合計 9人、小学生
の部では陸上、空手、水泳、ソフトボールの合
計 23 人が表彰を受けました。また、体育協会
から体育功労者賞 2人、ライオンズクラブから
優秀指導者賞 1人、ライオンズクラブ特別賞 8
人が表彰されました。
　受賞者を代表し、美方高校 3年の寺井翔虎さ
んが「努力して勝つ喜びなど、スポーツを通じ
学んだたくさんのことを活かし、これからもそ
れぞれの道で精一杯頑張っていきたい」と謝辞
を述べました。
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会場いっぱいに 230 点の作品が並びました

　昨年 12 月に開催した、写真家の土田ヒロミさ
んによる写真撮影ワークショップの受講生有志
15 人による写真展「写真であそぶ熊川宿」が、
3月22日から4月9日までパレア若狭ギャラリー
で開催されました。
　今回の写真展では、それぞれの出展者が自身
の展示スペースをプロデュース。写真のサイズ
に変化をもたせたり、アルバム風にしたりと、
展示方法にも個性が表れていました。作品は、
ワークショップで学んだことを活かしつつ選び、
改めて撮影に出向いた方も。
　感性豊かな視点が競演した、リズミカルな写
真展となりました。

それぞれの「熊川宿」切り取る

　3月 25 日、「みかたの語り部」主催の歴史講
演会が若狭三方縄文博物館で行われ、約 40 人が
参加しました。 
　講師の水野和雄さん（福井県立一乗谷朝倉氏
遺跡資料館元館長）が「元亀の争乱で翻弄され
た若狭の国 - 戦国期の若狭武田氏、熊谷氏 -」と
題した講演を行い、元亀年間（室町時代）の越
前朝倉氏と若狭武田氏の時代背景と、当時の大
倉見城主・熊谷氏について、朝倉氏に嫁いだ若
狭の女性たちの紹介なども交えながら、独自の
視点で語りました。参加者はかつての若狭に思
いを馳せながら耳を傾けていました。

戦国期の若狭地方にせまる！

水野さんは歴史を学ぶ面白さについても参加者と共有しました

　「若狭能倉座の神事能」が 3月 3 日に国選択無
形民俗文化財になりました。
　3月 10 日、文化庁より選択書が届いたことを、
若狭能倉座 83 代座長を務める福谷喜義さん（能
登野）が森下町長へ報告しました。
　福谷さんは現在、太夫として「一人翁」などの
演目を務められ、毎年 8月 19 日の宇波西神社で
の風祈能などで奉納されています。福谷さんは「国
選択を受けたことは、倉座みんなの励みになる。
この伝統を受け継ぎ、舞を続けていきたい」と笑
顔で話しておられました。

若狭に伝わる神事能、国選択文化財に

森下町長と福谷さん（右）
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結団式にて、期待と緊張を胸に行ってきます！

若狭地域が広域連携、第一歩

左から中塚おおい町長、松崎小浜市長、野瀬高浜町長、森下若狭町長

　3月 27 日、若狭広域行政事務組合設立調印式
が小浜市役所で行われました。
　この日は、野瀬高浜町長、中塚おおい町長、
松崎小浜市長、森下若狭町長の 1市 3 町の首長
が揃って調印を行いました。
　この組合は、人口減少や震災などの影響によっ
て財政運営が厳しくなった今、若狭地域の市町
が連携して課題解決に向けてできることから取
り組んでいこうというもので、その第一歩とし
て、可燃ごみ処理施設の設置・管理・運営と、
要介護認定の審査・判定の事務を行っていくも
のです。

　また今後は、若狭町を除く 3市町での広域斎
場や、４市町でのリサイクル施設などについて
も調査検討を進めます。現在ゴミ処理を協同で
行っている美浜町は、新たに敦賀市と連携して
事業を行って行くこととなっています。
　尚、可燃ごみ処理施設については平成 34 年度
稼働を目指し、今後場所の選定などを行ってい
く予定です。
　こうした連携によって、町が単独で事業を行
うよりも、20%程度の経費削減が見込めるもの
としています。

英語と異文化、肌で学びました

調印式の様子

　今年で 28 回目となる、オーストラリア 9日
間の派遣研修が行われ、中学生 28 人と成年 4
人が参加しました。
　3 月 23 日の出発前に行われた結団式では、
一人ひとりが研修に向けてそれぞれの目標を発
表し、初めて触れ合う英語圏の人たちとのコ
ミュニケーションを期待する様子がうかがえま
した。
　研修では 1人ずつホームステイを体験し、学
校交流では、現地の学校の大歓迎を受け、学生
たちと貴重な交流をしました。
　3月 31 日の解団式では、とても勉強をさせ
てもらったと嬉しそうに話していました。
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三方石観世音の盆梅展の様子

町じゅうに春を届ける盆梅展

　2月 25 日から 3 月 24 日まで、三方石観世音
や JA敦賀美方梅の里会館、若狭三方五湖道の駅、
パレア若狭、役場三方庁舎の前において、恒例
となった盆梅の展示が行われました。
　三方盆梅愛好会は、平成 14 年に設立し、本年
度で 15 年を迎えます。昨年度は新規会員 4名が
加わり、新たなスタートを切りました。
　今年は大雪により、枝折れなどの被害もあり
ましたが、鉢を厳選することで、無事展示する
ことができました。貫禄ある幹と可憐な花は、
訪れた人に春の香りを届けていました。

◇歴史
平成 14 年 ... 盆梅を愛するとともに、盆梅の栽培を

　　　　通じて特産福井梅の振興と町のイメージ

　　　　アップに寄与することを目的として設立。

平成 21 年 2月 ... 三方盆梅愛好会として初の盆梅展

　　　　を町内で開催。

以後、毎年梅の花の開花時期に合わせて、三方石観

世音や道の駅等で盆梅展を開催している。現在では、

梅老木の利活用モデルとしての一翼も担っている。

◇主な活動（町からの委託事業を含む）
①盆梅の栽培と管理

②視察研修会の開催（県外の盆梅展などを視察）

③盆梅展の開催

　（三方石観世音や梅まつりへの出展など）

④福井梅の振興と梅による町のイメージアップに

　関する取り組み　など
◇会員数　現在 17名
　28 年度は新規会員 4名

　（うち上中地域在住者も 1名）が加入

◇現会長　吉田 勝征 氏（岩屋）
◇会　費　年間 2,000 円

お問い合わせ：産業課　TEL  0770-45-9102

三方盆梅愛好会について

盆梅を運び入れる作業
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