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  「若女将インターン生との出会いの中で」
～対話と実行～

若狭町長　森下 裕絆
き ず な

  　　　　　き  　　 　ず 　 　　 な

　8 月 6 日から 17 日までの 12

日間、主に女子大学生の 14 人

が参加して「若女将インター

ン」が行われました。常神と

神子の民宿に 1 人 1 軒ずつ入

り、民宿の仕事を体験すると

ともに、最終日には観光客を

いかにして多く集めるかの私

案を提案してもらいました。

　このインターンは昨年試験

的に行い、今回は本格的に実

施しました。首都圏から 9 人、

関西圏からは 5 人が参加し、

参加者全員が若狭の人の温か

さ、海などの自然の美しさ、

海の幸のおいしさを大いに感

じて、若狭町を〝第 2 のふる

さと〟として感じていただけ

たようです。

　最終日の報告会の席で 1 人

ずつ感想を述べていただきま

したが、それぞれが感極まり、

涙ながらに発表し、またイン

ターン生を受け入れていただ

いた民宿の女将さんたちも涙

する姿も見え、私自身も目頭

が熱くなりました。

　8 月 14 日には各民宿にお礼

かたがたインターン生の激励

に回ったのですが、まるでそ

の宿の娘や孫のように感じら

れ、彼女たちにとっては第 2

の家族ができたような雰囲気

でした。これもひとえに民宿

の方、常神や神子の集落の方、

若狭町の住民の人の良さが

あってのことだと大変嬉しく

思いました。新鮮な海の幸の

おいしさはもちろんのことで

すが、民宿が持つ人情味あふ

れるおもてなしを求めて多く

のリピーターが訪れているの

広報クイズ広報クイズしりと
り

　うず
まき

　　ク
イズ

■応募方法■　

　キーワードを解いて、しりと

りをしながら右回りにことば

を入れてください。7 つあるオ

レンジのマスの文字をアルファ

ベット順に並びかえると、答え

になります。ハガキに答えと広

報紙の感想や意見、住所、氏名

を書いて、　「〒 919-1393 若狭

町総務課」（住所は省略可）ま

で送ってください。電子メール

でも受け付けます（soumu@town.

fukui-wakasa.lg.jp）。正解者の中

から抽選で 5 人に図書カードを

プレゼントします。当選の発表

は、賞品の発送をもってかえさ

せていただきます。

　締切 10 月 15 日 (月 ) 必着。

◇キーワード◇

①今年ロンドンで開催され、4 年ごとに

　オリンピックの開催地で行われる障害

　をもつ方を対象としたスポーツ大会。

② 10 月 7 日に若狭町で行われるいっぷ

　く時代村はどこの宿場町で行われる ?

　「○○○○宿」

③旧国名で「若州」と言えば ?

④女子サッカー日本代表を「なでしこ」

　の愛称で呼びますが、男子サッカーの

　日本代表の愛称は何と呼ばれている ?

　「○○○○ブルー」

⑤「即席」を英語で言うと ?

⑥歌手の植村花菜さんの楽曲で、亡き祖

　母との思い出を歌った曲の名前は ?

⑦平安時代に清少納言によって執筆され

　た随筆で、「春はあけぼの」で始まる

　作品の名前は ?

⑧東は神奈川県、西は愛知県に挟まれた

▼ ▼ ▼

携帯でアクセス

 メールでも応募してネ

だと改めて認識しました。

　12日間という短い期間でし

たが、彼女たちはすっかりと

若狭町のファンになったよう

で、インターン生同士でまた

来年に集まるために、民宿の

予約をして帰ったことも聞き

ました。

　今後、インターン生にはこ

の縁を柱に、町の情報を提供

し、若狭町のＰＲをしてもら

うため私から観光サポーター

の委嘱をさせていただきたい

と考えております。

　彼女たちが帰る日に見送り

に来ていた方が、「今日から

神子の人口が 6 人減る」と寂

しそうに言われていたのが印

象的でした。都会の若者が集

落に大きな活気をもたらした

この夏のひと時でした。

　都道府県は何県 ? 

　【ヒント】

   平安時代の歌人。歌は百人一首に

　 も読まれています。若狭町にも縁

　 があると云われ、無悪にこの歌人

　 の供養塔があります。

　 　《答え》　○○○○○○○

① Ｇ

⑥ Ｂ ②

⑧

Ｄ Ａ

Ｃ ⑦ ③

⑤ Ｆ ④ Ｅ

●前回の答え「ﾁｬﾚﾝｼﾞ」①ｷﾝﾒﾀﾞﾙ②ﾙﾓｲ③ｲﾁｶﾞﾝﾚﾌ④ﾌｼﾁｮｳ⑤ｳﾝｼﾞｮｳｽｲ⑥ｲｼﾀﾞﾐﾂﾅﾘ⑦ﾘﾘｰﾌﾋﾟｯﾁｬｰ
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　このコーナーでは、 10 月に 3 歳を迎える町内にお住まいのお子さまに登場していただ

いています。 なお、 ご応募いただいた方のみ掲載しています。

　今回は平成 21年 10 月生まれの 3歳になるお子さまです。
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▲磯辺　旺
おうせい

星くん

10 月 9 日生まれ（上瀬）

親：悠介・美里さん

やんちゃ坊主のおぅちゃん★

いつもお兄ちゃんしてるぜぇ♪

▲清水　弘
ひろふみ

文くん

10 月 15 日生まれ（鳥浜）

親：謙吾・美樹さん

砂遊び　ユンボとダンプは

手離せない !

Halloween

▲辻本　真
ま お

央ちゃん

10 月 30 日生まれ（井ノ口）

親：浩之・和枝さん

歌とダンスが大好き♪

保育所のみんな♥見てるぅ?

　次回は平成 21 年 11 月生まれのお子さま

が対象です。写真と 25 字以内のコメント、

生年月日、ご両親のお名前、連絡先を添え

て総務課または上中サービス室へ提出して

ください（メールでの送付も可）。

　10 月 5 日（金）必着です。

●問い合わせ　総務課　℡ 45-9109

　電子メール

　　soumu@town.fukui-wakasa.lg.jp

　　(受信確認のため、必ずお電話ください）
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情報ＢＯＸ情報ＢＯＸ

　住まいるダイヤルは、国土交通大臣から指

定を受けた住宅専門の相談窓口です。住まい

に関する困ったことなどのご相談、またリ

フォーム見積もりや図面をチェックするサー

ビスをしています。

■受付時間

　10時 00分～ 17時 00分（土・日・祝日を除く）

●問い合わせ

　公益財団法人

　住宅リフォーム・紛争処理支援センター

　ホームページ

　不当解雇や賃金、労使関係など職場でのト

ラブルに悩んでいませんか？福井県労働委員

会では、無料相談を開設し、労働問題の専門

家がトラブル解決のお手伝いをします。事前

の申し込みは不要です。

■開催日時

　10 月 14 日（日）13 時 30 分～ 16 時 30 分

■開催場所

　敦賀市生涯学習センター

■その他

　10 月 28 日（日）にも福井市のアオッサで

無料相談会が開催されます。

●問い合わせ

　福井県労働委員会事務局

　TEL 0776-20-0597

職場でのトラブルにお悩みの方案
　内

　福井県司法書士会では、10 月 1 日の法の日

を記念して、司法書士による無料相談会を開

催します。事前の申し込みは不要です。

■開催日時

　10 月 6 日（土）　10 時 00 分～ 16 時 00 分

■開催場所

　（敦賀会場）敦賀市西公民館

　（小浜会場）小浜商工会議所

■相談内容

　不動産の相続や売買など登記に関すること

をはじめ、成年後見に関すること、その他訴

訟に関することなどの相談をお受けします。

●問い合わせ

　福井県司法書士会　TEL 0776-30-0001

　ホームページ

　不動産の取引は金額が大きく、また法律や

権利関係、登記・税制・融資制度などの知識

が必要とされます。福井県宅地建物取引業協

会では、嶺南地区において不動産無料相談会

を開催します。

■相談日

【敦賀会場】

　日時：11 月 6 日（火）13 時 00 分～ 16 時 00 分

　　　　（※受付は 15 時 30 分まで）

　場所：プラザ萬象

【小浜会場】

　日時：10 月 2 日（火）13 時 00 分～ 16 時 00 分

　　　　（※受付は 15 時 30 分まで）

　場所：小浜商工会議所

■相談内容

　不動産に関するさまざまな事柄について、

専門の相談員が相談に応じます。

●問い合わせ

　社団法人福井県宅地建物取引業会

　TEL 0776-24-0680

検 索住まいるダイヤル

住まいの困った ! にお答えします案
　内

司法書士法律無料相談会案
　内

不動産無料相談会案
　内

検 索福井県司法書士会
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情
報
Ｂ
Ｏ
Ｘ

　町では、“元気に学校へ登校できない”、“友だ

ちがいなくて不安”、このようなお子さんのため

に「ふれあい教室」を開設しています。教室では、

経験豊富なスタッフが対応しています。

■開設日時：毎週火曜日と木曜日

　　　　　　9時 00 分～ 17 時 00 分

■開設場所

　「三方ふれあい教室」

　　　中央公民館 2階　（TEL 45-2222）

　「上中ふれあい教室」

　　　三宅公民館 2階　（TEL 62-0140）

●問い合わせ

　教育委員会事務局　TEL 45-2222

ふれあい教室をご存じですか ?

　町では、防災関係機関との連携や住民の防

災意識の高揚などによって地域の防災体制の

確立を図るため、防災訓練を実施します。い

ざという時に的確な防災行動がとれるように、

積極的に参加してください。

■ 10 月 13 日（土）　９時 00 分～

　三宅地区（上中庁舎周辺）で、町と自衛隊

との防災訓練を実施します。

　・自衛隊支援装備の展示

　・自衛隊による防災講演会 など

■ 10 月 28 日（日）　8時 30 分～

　三十三地区および瓜生地区で、消防防災や

住民避難を中心とした防災訓練を実施します。

　・音声告知端末による訓練放送や、携帯電

　　話の緊急速報メールの訓練送信

　・Ｂ＆Ｇ海洋センターや瓜生小学校では、  

　　消防団などによる訓練のほか、救急訓練

　　や初期消火訓練など住民参加型の訓練

●問い合わせ

　環境安全課防災対策室　TEL 45-9126

若狭町防災訓練のお知らせ

若王子＆朝霧分譲宅地の分譲価格が見直しされました

　若王子と朝霧における分譲宅

地の分譲価格が見直しされまし

た。分譲宅地を希望される方は

お早めにお申し込みください。

■分譲申し込みの条件

　以下の条件を全て満たす方が

申し込み対象となります。

①若狭町在住で住宅を希望され

る方、または若狭町外在住で若

狭町に永住を希望される方。

②取得後 3 年以内に住宅を建設

し、自ら入居される方。

■申し込み方法

　政策推進課までお申し込みく

ださい。なお、お申し込みは先

着順とさせていただきます。

●申し込み・問い合わせ

　政策推進課　TEL 45-9112

案
　内

案
　内

案
　内

【朝霧分譲住宅地】

★残り 3区画

　保育園や小学校に近く、テニ

スコートや運動広場など憩いの

施設も整った快適・便利な住宅

地です。

■周辺環境

　保育園：徒歩 7分 0.5km

　小学校：徒歩 7分 0.5km

　中学校：ＪＲ 15 分 6.0km

　病　院：車 8分 6.0km

　Ｊ　Ｒ：徒歩 3分 0.3km

宅地分譲価格
宅地
番号 宅地面積 坪　数 分譲価格

5 344.74㎡ 104.2 坪 7,342 千円

46 374.00㎡ 113.3 坪 7,966 千円

47 370.29㎡ 112.2 坪 7,887 千円

※平成 24 年 8 月 1 日現在

【若王子分譲住宅地】

★残り 1区画

　パレア若狭や市姫いこい広場

に近く、眺めの良い高台の住宅

地です。

■周辺環境

　保育所：車 4分 2.0km

　小学校：徒歩 30 分 2.1km

　中学校：自転車 10 分 1.6km

　病　院：車 2分 1.1km

　Ｊ　Ｒ：車 2分 1.2km

宅地分譲価格
宅地
番号 宅地面積 坪　数 分譲価格

6 330.00㎡ 100.0 坪 7,524 千円

※平成 24 年 8 月 1 日現在

　ふれあい教室では、お子さまが

安心して、居心地良く過ごすことが

でき、お子さまのペースや興味に

　　　あわせて活動しています。
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　交通事故による死者の数は年々減少する傾

向にありますが、平成 23 年の事故発生数は約

69万件、死傷者の数は約85万人となっており、

誰もが交通事故の被害者、または加害者とな

る可能性がある深刻な状況です。

　自賠責保険・共済は、すべての加害者の賠

償責任を担保するとともに、すべての被害者

の賠償を保障する制度であり、すべての自動

車の保有者に対して、自動車 1 台ごとに加入

が義務付けられています。

　「自賠責保険・共済に加入せずに自動車を

　 運転することは法令違反です !」

　四輪車ももちろんですが、特に車検制度の

ない 250cc 以下のバイク（原動機付自転車・

軽二輪自動車）は、有効期限切れやかけ忘れ

がないかご確認ください。

●問い合わせ

　国土交通省中部運輸局福井運輸支局

　TEL 0776-34-1602

切れていませんか ?あなたの自賠責

　「借金のことを考えると眠れない」など、サ

ラ金・クレジットによる多重債務で悩んでい

ませんか。

　財務省北陸財務局では、多重債務相談窓口

を開設しています。相談は無料ですので、お

気軽にご相談ください。

■相談日時

　毎週月曜日～金曜日（土・日・祝日を除く）

　9時 00 分～ 17 時 00 分

　（※12時 00分から 1時間は受け付けていません）

■相談場所

　財務省北陸財務局

　（金沢市新神田 4-3-10　合同庁舎 6階）

■その他

　電話での相談も受け付けています。

●問い合わせ

　財務省北陸財務局財務広報相談官

　TEL 076-262-7866

多重債務で悩んでいませんか ?

　電波は、テレビ・ラジオや携帯電話、警察、

消防、救急の無線など、様々なところで使わ

れています。

　電波の利用には、原則として無線局の免許

が必要であり、免許のない不法電波は、テレ

ビやラジオの受信に障害を与え、暮らしに悪

影響を及ぼします。

　北陸総合通信局では、不法電波などルール

違反の取り締まりを行っています。

　現在、インターネットなどで外国規格のト

ランシーバーが流通していますが、国内では

使用することができません。

　無線機の購入時には、必ず「技適マーク」

がついているか確認をしてください。

●問い合わせ

　総務省北陸総合通信局監視調査課

　TEL 076-233-4441

　ホームページ

ＳＴＯＰ ! 不法電波

　新市町村振興宝くじ「オータムジャンボ」

の収益金は、市や町の明るく住みよいまちづ

くりに使われています。

　収益金の配分は、その県の宝くじの販売実

績等に応じて交付されますので、オータムジャ

ンボ宝くじを購入する際は、県内市町の販売

窓口で購入をお願いします。

●問い合わせ

　財団法人福井県市町村振興協会

　TEL 0776-57-1633

オータムジャンボ宝くじ 案
　内

検 索北陸総合通信局

技適マーク

案
　内

10 月 12 日（金）まで　※売り切れしだい販売終了

案
　内

案
　内

相談専用電話　076-292-7951
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　県では、在宅で生活する要介護高齢者が、

住み慣れた自宅で安心して暮らし続けること

ができるように、高齢者に優しい住まいへの

改修工事への助成を行います。

■助成対象者

　原則として、要介護 3 ～ 5 の認定を受け、

かつ在宅で生活する高齢者

■助成額

　自己負担の 1 割分を除き、80 万円を上限と

して助成

■助成期間

　平成 24 年度～平成 26 年度

■対象となる住宅改修

　住宅内で車いすなどを利用して、生活する

場合に必要な改修工事など（例：車いすで移

動する廊下やトイレ、浴室の拡幅など）

　※ただし、介護保険の「住宅改修」の給付対象

　　となる改修工事などは対象外となります。

●問い合わせ

　福井県長寿福祉課　TEL 0776-20-0330

　福祉課　TEL 62-2703

住まい環境整備支援事業

　総務省統計局では、10 月 1 日現在で就業構

造基本調査を実施します。就業構造基本調査

から得られるデータは、国や都道府県が実施

する雇用政策および経済政策などを企画・立

案する上で重要な指標として利用されます。

　調査する地域は、全国から統計理論に基づ

き無作為に選ばれます。お住まいの地域が調

査対象となった場合には、調査員が調査する

お宅へ訪問いたしますので、調査の趣旨をご

理解いただき、調査票への記入をお願いいた

します。

●問い合わせ

　福井県政策統計課　TEL 0776-20-0273

　総務課　TEL 45-9109

統計調査にご協力ください

平成 25年度の保育所入所児申し込みが始まります

　町内の各保育所では、平成 25 年度（来年 4月）から入所を希望

されるお子様の申し込みを開始します。

■入所対象

　ご両親が仕事などの都合により、ご家庭での保育が困難なお子

さまが対象となります。

■受け入れが可能な年齢

　・0歳～ 5歳児　･･･　産休明け（生後 57 日目）からの入所

　・1歳～ 5歳児　･･･　1 歳児からの入所

■受付期間

　10 月 3 日（水）～ 10 月 31 日（水）（土・日・祝日を除く）

■申し込み方法

　各保育所に設置してある申込書に必要事項を記入の上、入所を

希望する保育所、または福祉課子育て支援室へ提出してください。

●問い合わせ

　福祉課子育て支援室

　TEL 62-2704

案
　内

ののはな保育園、梅の里保育園

※梅の里保育園については、定員に余裕がありませんの

　で、西田地区以外からの入所は受け付けません。

みそみ保育所、明倫保育所、中央保育所、気山保育所、

岬保育所、とばっ子保育園、わかば保育園、三宅保育所

※年度当初（4月）からの

　入所ではなく、年度の途

　中で入所を希望される場

　合も、今回の受付期間に

　お申し込みください

案
　内

案
　内
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健診・検診の種類 料金
11/3( 土 ) 11/11( 日 )

受付時間 事前申込
三方保健センター パレア

 【特定健康診査】

 　(身長体重測定、血圧、血液検査、

 　　尿検査、心電図、眼底検査 )

※１

● ● 7:30 ～ 11:00
必 要

（当日申込可） 【肝炎検査】※２ 500 円

 【前立腺がん検査】

 　（50 歳以上の男性）
500 円

 【胃がん検診】

 　（バリウム造影）
1,000 円   ● ● 7:30 ～ 11:00 必 要

 【肺がん・結核検診】

 　（胸部レントゲン）
500 円

● ● 7:30 ～ 11:00 必 要
 【喀痰検査】

 　（肺がんをみる )
500 円

 【乳がん検診】(40 歳以上女性）

 　(視触診・マンモグラフィ )
1,000 円 ● ●

7:30 ～ 10:00
（開始 9：00 ～）

必 要

 【子宮がん検診】(20 歳以上女性 )

 　(別途個別検診あり）
1,000 円 - ●

7:30 ～ 10:00
（開始 9：00 ～）

必 要

 【大腸がん検査】

 　(便潜血反応検査 )
500 円 ● ●

※ 3
7:30 ～ 11:00

必 要

 【骨密度測定】

 　（かかとの骨で測定）
1,000 円 ● ● 7:30 ～ 11:00

必 要

（定員50名）

 【歯の健診】

 　(歯周病）
無料 ● ●

7:30 ～ 10:00
( 開始 8:30 ～ )

必 要

総
●総合健診とは、がん検診と特定健診を合わせた

　健診のことで、さまざまな検査をわずか 1 日で

　受けることができるため、普段時間が取れない

　方にも便利です。

●特定健診では、自覚症状が無いまま進行する腎

　臓病を見つけることができるｅ－ＧＦＲ検査な

　ど健診内容が充実しています。

●町の健診であれば、通常より安価で検査を受け

　ることができます。また結果の説明も保健師な

　どが個別に丁寧に行います。

●問い合わせ・申し込み先

　健康課　TEL 62-2721

合 健 診

休 日

のお知らせ

2012 年

※ 1　ご加入の健康保険組合により異なります。

※ 2　肝炎検査は、今年度 40 歳から 74 歳を迎え、過去に肝炎検査経験の無い方が対象です。

※ 3　健診当日に受付にて検体を回収します。

※ 4　三方地域にお住まいの方は三方保健センター、上中地域にお住まいの方はパレア若狭での受診に限ります。

　　・申し込みのあった方に、当日必要となる問診表などをお送りいたします。

　　・特定健康診査を受診される 40 歳以上の方は当日必ず受診券と健康保険被保険者証

　　　(国保・政管健保・組合等）を持参してください。

　　・特定健康診査での自己負担金、受診券の取り扱いは加入されている保険組合により異なります。

　　・各種がん検診は、住民の方ならどなたでも受診できます。

健診日の 1週間前までに電話などでお申し込みください

■総合健診　　　11 月 3 日（土・祝）三方保健センター、11 月 11 日（日）パレア若狭
（ ●がその日に受診できる検査です ）

　　・レディース健診は、女性の方だけが受診できるため、安心して受診することができます。

　　・女性の方で、普段の健診での混雑を避けたい方も、ぜひこのレディース健診をご利用ください。

　　・レディース健診で受診できる検査は、特定健診、肺がん・結核検診、喀痰検査、肝炎検査、乳がん検診、

　　 子宮がん検診、大腸がん検診です。詳しくは健康課までお問い合わせください。

レディース健診 10 月 10 日（水）三方保健センター（　　　　　　　 ）
受付時間
　13:00 ～ 13:30

総合健診では、

来場が困難な方に

限り、会場までの

送迎サービスを実

施します。※ 4

▲詳しくは、健康課まで
　お問い合わせください。

女性限定
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●問い合わせ　健康課　TEL 62-2721

すまいるすまいる
子育て・介護・健康・食育

す
ま
い
る

あなたも受けてみませんか。健康診断
健康診断を受けるメリットは ?

■生活習慣病を早期に発見できます

　メタボリック症候群をはじめとする生活習慣病は、あなたが気がつかないうちに進行していま

す。特定健康診断では、これらの病気の進行を早期に発見する絶好の機会です。生活習慣病は重

症にならない段階での改善がとても重要です。

■生活習慣病予防のための実行しやすい目標が立てやすくなります

　健康診断により保健指導の対象となった方は、保健師や栄養士などから、あなたのライフスタ

イルに合わせたアドバイスを受けることができます。そのため、生活習慣病予防のための実行し

やすい目標が立てやすくなります。

■継続して健康状態を把握することができます

　あなたが受けた健康診断の結果は医療保険者によって保管されます。そのため、毎年継続して

健康診断を受けることで、あなたの健康状態の変化を把握することができます。

■医療費を抑制することができます

　生活習慣病にかかる人が減少することにより、医療費を抑制することができます。あなたが健

康診断を受けて健康になることは、保険税の高騰を防ぐことになり、国民健康保険の安定した運

営につながります。

健康診断と一緒に胃がん検診も受けてみませんか ?

　胃がんは、1981 年以来、日本での死因が第

1 位でした。近年は、胃がん検診のおかげで

早期発見ができるようになり死亡率は減って

きていますが、依然として高い死因の病気と

なっています。その理由として、胃がん検診

を受ける人がまだまだ少ない点があげられま

す。がんは、早期発見・早期治療が必要な病

気です。健康診断を機会に一緒に受けてみま

せんか。

健康診断・がん検診の申し込みは、前のページをご覧ください

　胃がんにもいくつかの種類があり、多くは

粘膜面に異常が見つかりますが、スキルス胃

がんのように胃の壁全体に広がるタイプのが

んもありますので、粘膜に強い胃カメラ検査

と、胃の動きや形に強いバリウム検査を状態

に応じて組み合わせることがおすすめです。

Q：胃がん検診は、胃カメラ検査とバリウム
　    検査のどちらの検査を受ければ良いの ?


