
施設の大規模改修により、教
育環境の改善と耐久性、機
能性の向上を図り、明るく優
しいイメージの快適な学校に
なりました。

［数値について］※広報では、万円単位で表示している関係上、端数が一致しない場合があります。
※一人あたり、世帯あたりは3月31日の人口・世帯数で除算しています。

上中中学校が
大規模改修されました

若狭町ではオープンウォー
タースイミングをはじめ、ゲー
トボール、グラウンド・ゴルフ、
デモンストレーションスポーツ
が開催されました。

福井しあわせ元気国体・
大会が開催されました

町民の健康増進と交流を促
進し観光客の誘客を図るた
め、湯船の更新や大広間に
ステージの設置等を行いま
した。

みかた温泉きららの湯が
改修されました

緑に囲まれた湖面や河内川ダム整
備によって創出された残地を、地域
住民の参画や連携の場として、また
新たな観光交流の場として活用す
るための環境づくりを行いました。

河内川ダムの周辺を
整備しました

　平成30年度決算が決定されました。景気の低
迷など、取り巻く社会情勢は厳しさを増し、財政
状況は非常に厳しいものとなっています。今後も
引き続き、行財政改革プランにおける“集中改革
期間”として、これまでの事業や取り組みを見直し
ながら、財政の健全化に努めます。

　歳入総額は前年より約5億2千万円減
少しました。
　平成29年度決算と比べると、国庫支出
金が約3億6千万円、町債が約4億5千万
円減少し、県支出金が約9千万円、繰入
金が約4千万円の増加となっています。

決算報告若狭町

109億1,824万円
自主財源＝35.0％

一般会計 歳入

平成30年度

町税（16.4％）
17億8,834万円

地方交付税（36.0％）
39億2,832万円

国庫支出金（6.3％）
6億8,838万円

県支出金（12.6％）
13億7,441万円

町債（5.7％）
6億2,341万円

譲与税・交付金等（4.4％）
4億7,373万円

その他（6.1％）
6億6,170万円

繰越金（5.8％）
6億4,241万円

繰入金（5.7％）
6億2,990万円

分担金・負担金
（1.0％）
1億760万円

　歳出総額は前年より4億7千万円減少
しました。
　三方五湖PAスマートIC整備事業、上
中中学校改修事業が減少し、特に土木費
と教育費が減少しています。
　歳入から歳出と翌年度に繰越すべき財
源を差し引いた実質収支は、5億3,004
万円となりました。

103億2,539万円

一般会計 歳出

　平成30年度一般会計の歳出を見ると、103億2,539万円の支出となり、
住民一人当たり約70万円、1世帯あたり約207万円が使われたことになります。

支出は住民一人あたり約70万円、世帯あたり約207万円

議会費

議会活動に要した経費です

衛生費

ごみ処理や環境対策・健康づ
くりのための経費です

民生費

高齢者・障害者・児童福祉、
保育園運営費等の経費です

総務費

全般的な管理・企画や徴税、
戸籍等の事務などの経費です

消防費

消防・防災対策の経費です

公債費

借り入れた町債（借金）の返
済（元利償還金）の経費です

災害復旧費

災害によって生じた被害の
復旧に要した経費です

教育費

小中学校・公民館の運営や
スポーツ振興の経費です

労働費

労働や失業対策などの経費
です

土木費

道路整備等の建設や管理の
経費です

商工費

商工業の振興や観光事業の
経費です

農林水産業費

農林業の振興や、土地改良
などの経費です

総務費（16.2％）
16億7,388万円

農林水産業費
（11.9％）
12億3,235万円

商工費（4.4％）
4億4,906万円

土木費（7.1％）
7億3,768万円

消防費（4.0％）
4億910万円

教育費（9.7％）
10億226万円

災害復旧費（1.4％）
1億4,614万円 公債費（12.5％）

12億8,816万円

議会費（0.8％）
8,734万円

労働費（0.2％）
2,243万円

衛生費（10.1％）
10億4,030万円

民生費
（21.7％）
22億3,664万円

自主財源
35.0％

平成30年度の主な事業
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　若狭町国民健康保険に加入している人の医療費給付な
どを行う会計です。

　漁業集落排水処理施設の維持管理を行う会計で、常神、
神子、小川、世久見地区が対象です。

国民健康保険特別会計
歳入／ 18億4,552万円
歳出／ 18億2,395万円

◆特別会計…特定の事業について独立した予算で行う会計
◆企業会計…地方公営企業法の適用を受けるもので、特定の事業について独立採算制をとっている会計

総務課　☎0770ｰ45ｰ9109

問い合わせ

漁業集落排水処理事業特別会計
歳入／ 4,758万円
歳出／ 4,749万円

　75歳以上の高齢者の保険料を徴収するための会計で
す。支出の大部分は、福井県後期高齢者医療広域連合へ
支出する保険料です。

　公共下水道処理施設の維持管理を行う会計で、三方、
海山、塩坂越、熊川、三宅地区が対象です。

後期高齢者医療特別会計
歳入／ 1億9,257万円
歳出／ 1億9,234万円

公共下水道事業特別会計
歳入／ 5億2,614万円
歳出／ 5億2,517万円

　三方診療所の運営費は、診療収入と一般会計からの
繰入金でまかなわれ、巡回診療所については、診療収入
で運営しています。

　町営・公営・集合住宅の維持管理を行う会計です。主な
収入は、住宅入居者の家賃です。

直営診療所特別会計
歳入／ 8,740万円
歳出／ 8,445万円

町営住宅等特別会計
歳入／ 4,315万円
歳出／ 3,579万円

　65歳（特定疾病のある人は40歳）以上で、介護認定を
受けた人の介護に必要な費用の給付や、介護サービスの
提供を行う会計です。

　宅地造成・分譲を行う会計で、朝霧団地、若王子団地、
上瀬団地、天徳寺団地を分譲中です。

介護保険特別会計
歳入／ 19億3,000万円
歳出／ 18億6,372円

土地開発事業特別会計
歳入／ 7,124万円
歳出／ 6,140万円

　主に三方地域を給水区域とする簡易水道施設を維持管
理運営していくための会計です。

　上中地域（一部を除く）の水道事業を経営するために
設けられた独立採算制の会計です。

簡易水道事業特別会計
歳入／ 1億8,717万円
歳出／ 1億5,234万円

水道事業会計
収益的収入／ 1億7,192万円　支出／ 1億7,629万円
資本的収入／ 2億868万円　　支出／ 2億9,898万円

　農業労働による災害を受けた人を救済するために設け
られた独立採算制の会計です。

　工業用水道事業を経営するための会計で、若狭中核工
業団地の7企業に工業用水を供給しています。

農業者労働災害共済事業特別会計
歳入／ 165万円
歳出／ 131万円

工業用水道事業会計
収益的収入／ 2,491万円　支出／ 3,388万円
資本的収入／ 3,219万円　支出／ 3,219万円

　農業集落排水処理施設の維持管理を行う会計で、三十
三地区や野木地区など9地区が対象です。

　上中診療所を経営するための会計です。収入の大部分
は、わたしたちが受診して支払う診療費です。

農業集落排水処理事業特別会計
歳入／ 4億169万円
歳出／ 4億20万円

国民健康保険上中診療所事業会計
収益的収入／ 4億6,900万円　支出／ 5億6,520万円
資本的収入／ 2億787万円　　支出／ 2億2,443万円

若狭町には、一般会計のほかに11の特別会計、3つの企業会計があります。
　財政健全化法に基づき算定した健全化判断比率および資金不足比率を公
表します。平成30年度決算に係る指標は、いずれも基準を下回っています
が、将来の町の財政を圧迫しないよう、財政の健全化につとめていきます。

　町の借金（地方債残高）は、約5億円減少し、
約114.3億円（普通会計）となっています。
　すべての会計（一般会計、11特別会計、3企業
会計）では、約180.1億円となっています。

指標財政の健全化に関する

　町の貯金（基金残高）は、約1.3億円減少し、
約17.2億円となっています。
　そのうち、目的基金を除いた自由に利用できる
基金は、約9.9億円です。

貯金は住民一人あたり約11万円

　数値が大きいほど自主財源の割合が高く、自
主性の高い財政運営が可能になります。
　若狭町は近年横ばいで推移しています。

財政力指数は0.34（3か年平均）

　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　5.5 （ー） 

20.0％

会　　計 経営健全化基準 若狭町の比率
（　）内はH29年度値

（平成31年3月31日の人口で除算:14,807人）

簡 易 水 道 事 業
農業集落排水処理事業
漁業集落排水処理事業
公 共 下 水 道 事 業
土 地 開 発 事 業
水 道 事 業
工 業 用 水 道 事 業
国民健康保険上中診療所事業

資金不足比率

　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
  15.3%（15.3%）
113.1％（131.3％）

14.49％
19.49％
25.0  ％
350.0  ％

早期健全化基準

※実質赤字比率と連結実質赤字比率は、平成30年度は黒字であり、
　赤字がないため算定されません。

若狭町の比率
（　）内はH29年度値

実 質 赤 字 比 率
連 結 実 質 赤 字 比 率
実 質 公 債 費 比 率
将 来 負 担 比 率

健全化判断比率 ことばの説明

　借入金の返済額およびこれに準じる額の収入に占め
る割合を指標化したもので、数値が低いほど健全になり
ます。

実質公債費率

　借入金や負担等の残高の程度を指標化し、将来町の
財政を圧迫する可能性の高さを示すもので、数値が低
いほど健全になります。

将来負担比率

　公営企業の資金不足額を、料金収入等の財政規模と
比較して指標化したもので、経営健全化基準以上となっ
た場合には、経営健全化計画を定めなければなりません。

資金不足比率
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借金は住民一人あたり約77万円
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　若狭町国民健康保険に加入している人の医療費給付な
どを行う会計です。

　漁業集落排水処理施設の維持管理を行う会計で、常神、
神子、小川、世久見地区が対象です。

国民健康保険特別会計
歳入／ 18億4,552万円
歳出／ 18億2,395万円

◆特別会計…特定の事業について独立した予算で行う会計
◆企業会計…地方公営企業法の適用を受けるもので、特定の事業について独立採算制をとっている会計

総務課　☎0770ｰ45ｰ9109

問い合わせ

漁業集落排水処理事業特別会計
歳入／ 4,758万円
歳出／ 4,749万円

　75歳以上の高齢者の保険料を徴収するための会計で
す。支出の大部分は、福井県後期高齢者医療広域連合へ
支出する保険料です。

　公共下水道処理施設の維持管理を行う会計で、三方、
海山、塩坂越、熊川、三宅地区が対象です。

後期高齢者医療特別会計
歳入／ 1億9,257万円
歳出／ 1億9,234万円

公共下水道事業特別会計
歳入／ 5億2,614万円
歳出／ 5億2,517万円

　三方診療所の運営費は、診療収入と一般会計からの
繰入金でまかなわれ、巡回診療所については、診療収入
で運営しています。

　町営・公営・集合住宅の維持管理を行う会計です。主な
収入は、住宅入居者の家賃です。

直営診療所特別会計
歳入／ 8,740万円
歳出／ 8,445万円

町営住宅等特別会計
歳入／ 4,315万円
歳出／ 3,579万円

　65歳（特定疾病のある人は40歳）以上で、介護認定を
受けた人の介護に必要な費用の給付や、介護サービスの
提供を行う会計です。

　宅地造成・分譲を行う会計で、朝霧団地、若王子団地、
上瀬団地、天徳寺団地を分譲中です。

介護保険特別会計
歳入／ 19億3,000万円
歳出／ 18億6,372円

土地開発事業特別会計
歳入／ 7,124万円
歳出／ 6,140万円

　主に三方地域を給水区域とする簡易水道施設を維持管
理運営していくための会計です。

　上中地域（一部を除く）の水道事業を経営するために
設けられた独立採算制の会計です。

簡易水道事業特別会計
歳入／ 1億8,717万円
歳出／ 1億5,234万円

水道事業会計
収益的収入／ 1億7,192万円　支出／ 1億7,629万円
資本的収入／ 2億868万円　　支出／ 2億9,898万円

　農業労働による災害を受けた人を救済するために設け
られた独立採算制の会計です。

　工業用水道事業を経営するための会計で、若狭中核工
業団地の7企業に工業用水を供給しています。

農業者労働災害共済事業特別会計
歳入／ 165万円
歳出／ 131万円

工業用水道事業会計
収益的収入／ 2,491万円　支出／ 3,388万円
資本的収入／ 3,219万円　支出／ 3,219万円

　農業集落排水処理施設の維持管理を行う会計で、三十
三地区や野木地区など9地区が対象です。

　上中診療所を経営するための会計です。収入の大部分
は、わたしたちが受診して支払う診療費です。

農業集落排水処理事業特別会計
歳入／ 4億169万円
歳出／ 4億20万円

国民健康保険上中診療所事業会計
収益的収入／ 4億6,900万円　支出／ 5億6,520万円
資本的収入／ 2億787万円　　支出／ 2億2,443万円

若狭町には、一般会計のほかに11の特別会計、3つの企業会計があります。
　財政健全化法に基づき算定した健全化判断比率および資金不足比率を公
表します。平成30年度決算に係る指標は、いずれも基準を下回っています
が、将来の町の財政を圧迫しないよう、財政の健全化につとめていきます。

　町の借金（地方債残高）は、約5億円減少し、
約114.3億円（普通会計）となっています。
　すべての会計（一般会計、11特別会計、3企業
会計）では、約180.1億円となっています。

指標財政の健全化に関する

　町の貯金（基金残高）は、約1.3億円減少し、
約17.2億円となっています。
　そのうち、目的基金を除いた自由に利用できる
基金は、約9.9億円です。

貯金は住民一人あたり約11万円

　数値が大きいほど自主財源の割合が高く、自
主性の高い財政運営が可能になります。
　若狭町は近年横ばいで推移しています。

財政力指数は0.34（3か年平均）

　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
　　　5.5 （ー） 

20.0％

会　　計 経営健全化基準 若狭町の比率
（　）内はH29年度値

（平成31年3月31日の人口で除算:14,807人）

簡 易 水 道 事 業
農業集落排水処理事業
漁業集落排水処理事業
公 共 下 水 道 事 業
土 地 開 発 事 業
水 道 事 業
工 業 用 水 道 事 業
国民健康保険上中診療所事業

資金不足比率

　　　ー （ー）
　　　ー （ー）
  15.3%（15.3%）
113.1％（131.3％）

14.49％
19.49％
25.0  ％
350.0  ％

早期健全化基準

※実質赤字比率と連結実質赤字比率は、平成30年度は黒字であり、
　赤字がないため算定されません。

若狭町の比率
（　）内はH29年度値

実 質 赤 字 比 率
連 結 実 質 赤 字 比 率
実 質 公 債 費 比 率
将 来 負 担 比 率

健全化判断比率 ことばの説明

　借入金の返済額およびこれに準じる額の収入に占め
る割合を指標化したもので、数値が低いほど健全になり
ます。

実質公債費率

　借入金や負担等の残高の程度を指標化し、将来町の
財政を圧迫する可能性の高さを示すもので、数値が低
いほど健全になります。

将来負担比率

　公営企業の資金不足額を、料金収入等の財政規模と
比較して指標化したもので、経営健全化基準以上となっ
た場合には、経営健全化計画を定めなければなりません。

資金不足比率
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借金は住民一人あたり約77万円
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情報 BOX
I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします

　令和元年10月から、税務署で職員との面接による個別相
談を希望される方は、事前予約が必要となりますので、所轄
税務署に電話で相談日時を予約して
ください。
　なお、制度や法令等の解釈・適用
についての一般的な質問、相談につ
いては、『電話相談センター』におい
て国税局の職員がお答えいたします。

問い合わせ 農林水産課　☎0770-45-9102

“ 11月5日から旧姓（旧氏）併記などができます！ ”旧姓（旧氏）併記について
　一部の証明書やマイナンバーカードなどで申請に基づ
き併記できるようになります。旧姓での本人確認や旧姓
での各種お手続きに役立ちます。
■旧姓が併記できる各種証明書
・住民票・住民票記載事項証明書・転出証明書
・マイナンバーカード・通知カード・印鑑登録証明書　等
■手続に必要なもの
・戸籍謄本　※旧姓が記載されている戸籍から現在の戸籍まで全て。
・マイナンバーカード（通知カード）
・身分証明書（運転免許証等）・印鑑
■その他
申請した場合、記載可能なすべての書類に旧姓が入ります。

印鑑登録証明書の性別欄削除について
　１１月５日以降に発行する印鑑登録証明書の性別欄を削
除します。

住民票記載事項証明書の性別記載選択について
　１１月５日以降、性別の記載を選択できます。
　※住民票の写しについては、住民基本台帳法の規定に
 　  より記載しない選択はできません。

“ 若狭町梅園地・担い手マッチング制度の
　　　　　　　　　　運用開始について ”

“ 特別障害者手当・障害児福祉手当に
　　　　　　　　　　 ついてご案内 ”

　町内の梅園放棄地の解消と福井梅産地活性化を目的
に、地域の中心となる経営体に対し梅園地の流動化を促
進するため「梅園地・担い手マッチング制度」の運用を開
始しました。
　梅の栽培を拡大したい農家の方や、園地を預かってく
れる担い手農家をお探しの方は、若狭町農林水産課まで
お問い合わせください。

問い合わせ 福祉課　☎0770-62-2703

問い合わせ 税務住民課　☎0770-45-9106

問い合わせ 政策推進課　☎0770-45-9112

　重度の障害がある人（身体障害者手帳個別の障害が
1級（聴覚障害は2級）、知的障害でIQ20以下、精神手
帳1級）で、在宅生活において常に介護が必要な人は、
特別障害者手当などを受給できる可能性があります。
●特別障害者手当
支給対象：身体または知的・精神に重度の障害があり、常時特
別な介護が必要な満20歳以上の在宅障害者で、次のいずれか
に該当する人。（3ヵ月以上入院されている人は該当しない）
（1）重度の障害が２つ以上ある（内部障害の重複は１つの障害

として扱われます）
（2）重度の障害が１つあり、ほかの障害（身体障害者手帳3級、

知的障害IQ35以下または精神障害）が２つ以上ある
（3）重度の障害が１つあり、それが特に重度の障害のため日常

生活（動作）能力が極めて低い
支給額（月額）　27,200円　　
●障害児福祉手当
支給対象：身体または知的・精神に重度の障害があり、常時特
別な介護が必要な満20歳未満の在宅障害児で、次のいずれか
に該当する子ども。
（1）重度の障害が１つ以上ある。
（2）知的障害（IQ35以下）と身体障害（身体障害者手帳2級）

の合併障害
支給額（月額）　14,790円
※各手当とも所得制限があります。
※手当の認定については審査があり、該当にならない場合も
　あります。

わかさ東商工会    本所　 　　☎0770-45-0222
わかさ東商工会    上中支所　 ☎0770-62-0088
若狭町役場観光未来創造課　特産振興室　 ☎0770-45-9111

“ 創業・事業承継を支援します！ ”
　わかさ東商工会では、『創業塾』を開催します。このセミ
ナーは、創業・事業承継を予定される方など、これから前向
きに経営に取り組む事業者を対象に、経営計画策定や収益
確保など経営に関するノウハウを学ぶためのセミナーです。
■場　所　わかさ東商工会　本所　2階講習会室
　　　　　福井県三方上中郡若狭町中央1-5
■日　時
第1回　12月3日（火） 19：00～21：00
　予定講師 : 福井県事業承継ネットワーク
　内容：『創業・事業承継の基礎知識（経営、財務、人
　　　　材育成、販路開拓）』（その①）
第2回　12月5日（木） 19：00～21：00
　予定講師 : 福井県事業承継ネットワーク
　内容：『創業・事業承継の基礎知識（経営、財務、人
　　　　材育成、販路開拓）』（その②）
第3回　12月7日（土） 13：00～15：00
　予定講師 : 日本政策金融公庫武生支店国民生活事業
　内容：『事業計画策定について』（その①）
第4回　12月7日（土） 15：00～17：00
　予定講師 : 日本政策金融公庫武生支店国民生活事業
　内容：『事業計画策定について』（その②）
第5回　12月13日（金） 19：00～21：00
　予定講師 : わかさ東商工会
　内容：『個別相談について』
■参加費
いずれも無料ですが、事前に申し込みが必要です。
※日程等詳細については都合により変更となる場合が
あります。

※開催1ヶ月前に商工会ＨＰなどで周知する予定です。
※商工会では、創業や事業承継、経営革新、事業経営
に有効な補助金活用法や金融制度、専門家派遣等、
全面的な支援を実施しています。
問い合わせ

わかさ東商工会    本所　 　　☎0770-45-0222
申し込み

“ 宝くじの助成金で整備しました ”
　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの売上金を
財源として実施している『コミュニティ助成事業』を活
用して、長江区と杉山区が遊
具を整備しました。
　このように、宝くじの売上
金は、地域のコミュニティ活
動に必要な施設の整備や備品
購入などに活用されています。

長江区 杉山区

きゅううじ “ 堆肥さしあげます ”　北川堤防の刈草で作成した堆肥をさしあげます。北川
堤防の刈草を資源として使ってください。
■提供期間  11月24日（日）11:00 ～ 14:00
　　　　　　※雨天決行
■提供場所  若狭町農村総合公園内
　　　　　　かみなか農楽舎・収穫祭会場
■注意事項
１．堆肥を入れる袋（お一人 10袋まで）、スコップは各自
でお持ちください。

２．堆肥の袋詰め及び積込・運搬は、来場者にて行ってく
ださい。なお、安全には十分配慮してください。

３．提供後の返却には応じることができません。持ち帰っ
た堆肥は不法投棄せず、責任を持って処理してくださ
い。

４．堆肥は一定の臭気がありますので、持ち帰りの際は気
を付けてください。

５．積込・運搬時の事故等については、国土交通省は一切
責任を持ちません。

問い合わせ 国土交通省 福井河川国道事務所
北川出張所  ☎0770-56-1764

“ 11月から狩猟期間が始まります ”
　１１月１日～３月１５日までは狩猟期間です。狩猟事故防
止のため、次のことに注意してください。

狩猟される方へ・・・
①「わな」には標識を付け、見回りを励行してください。
②猟銃の発砲にあたっては、矢先の安全確認を徹底して
ください。
③遠方の薄暗い場所でも識別できるように橙色等の目
立つ帽子・ベストを着用してください。
④無理のない心にゆとりのある狩猟を心掛けましょう。

入山される方へ・・・
①できるだけ目立つ服装を心掛けてください。
②音の鳴るものを携帯し、自身の存在を周囲に知らせて
ください。
③檻やわな設置の標識がある場合は近づかないでくだ
さい。
④休日には狩猟者が大勢訪れますので、特に注意してく
ださい。

問い合わせ 農林水産課  ☎0770-45-9102 問い合わせ 福井地方法務局人権擁護課  ☎0776-22-4210

“ 全国一斉「女性の人権ホットライン」
　　　　　　　　　　 　　強化週間 ”
　職場でのいじめ、ストーカー、セクシュアル・ハラスメ
ント、夫やパートナーからの暴力…。ひとりで悩まず、電
話してください。
　「女性の人権ホットライン」は、悩みを持った女性が気
軽に相談できる専用の電話相談窓口です。法務局職員
又は人権擁護委員が相談に応じます。

ひとりで悩んでいませんか？

強化週間中は受付時間を延長し、土・日も開設します。
★強化週間★
【期間】令和元年11月18日（月）～11月24日（日）
【受付時間】
11月18日（月）～22日（金）は
午前8時30分から午後7時まで
11月23日（土）と24日（日）は
午前10時から午後5時まで

人権イメージキャラクター
人KENあゆみちゃん
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情報 BOX
I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします

　令和元年10月から、税務署で職員との面接による個別相
談を希望される方は、事前予約が必要となりますので、所轄
税務署に電話で相談日時を予約して
ください。
　なお、制度や法令等の解釈・適用
についての一般的な質問、相談につ
いては、『電話相談センター』におい
て国税局の職員がお答えいたします。

問い合わせ 農林水産課　☎0770-45-9102

“ 11月5日から旧姓（旧氏）併記などができます！ ”旧姓（旧氏）併記について
　一部の証明書やマイナンバーカードなどで申請に基づ
き併記できるようになります。旧姓での本人確認や旧姓
での各種お手続きに役立ちます。
■旧姓が併記できる各種証明書
・住民票・住民票記載事項証明書・転出証明書
・マイナンバーカード・通知カード・印鑑登録証明書　等
■手続に必要なもの
・戸籍謄本　※旧姓が記載されている戸籍から現在の戸籍まで全て。
・マイナンバーカード（通知カード）
・身分証明書（運転免許証等）・印鑑
■その他
申請した場合、記載可能なすべての書類に旧姓が入ります。

印鑑登録証明書の性別欄削除について
　１１月５日以降に発行する印鑑登録証明書の性別欄を削
除します。

住民票記載事項証明書の性別記載選択について
　１１月５日以降、性別の記載を選択できます。
　※住民票の写しについては、住民基本台帳法の規定に
 　  より記載しない選択はできません。

“ 若狭町梅園地・担い手マッチング制度の
　　　　　　　　　　運用開始について ”

“ 特別障害者手当・障害児福祉手当に
　　　　　　　　　　 ついてご案内 ”

　町内の梅園放棄地の解消と福井梅産地活性化を目的
に、地域の中心となる経営体に対し梅園地の流動化を促
進するため「梅園地・担い手マッチング制度」の運用を開
始しました。
　梅の栽培を拡大したい農家の方や、園地を預かってく
れる担い手農家をお探しの方は、若狭町農林水産課まで
お問い合わせください。

問い合わせ 福祉課　☎0770-62-2703

問い合わせ 税務住民課　☎0770-45-9106

問い合わせ 政策推進課　☎0770-45-9112

　重度の障害がある人（身体障害者手帳個別の障害が
1級（聴覚障害は2級）、知的障害でIQ20以下、精神手
帳1級）で、在宅生活において常に介護が必要な人は、
特別障害者手当などを受給できる可能性があります。
●特別障害者手当
支給対象：身体または知的・精神に重度の障害があり、常時特
別な介護が必要な満20歳以上の在宅障害者で、次のいずれか
に該当する人。（3ヵ月以上入院されている人は該当しない）
（1）重度の障害が２つ以上ある（内部障害の重複は１つの障害

として扱われます）
（2）重度の障害が１つあり、ほかの障害（身体障害者手帳3級、

知的障害IQ35以下または精神障害）が２つ以上ある
（3）重度の障害が１つあり、それが特に重度の障害のため日常

生活（動作）能力が極めて低い
支給額（月額）　27,200円　　
●障害児福祉手当
支給対象：身体または知的・精神に重度の障害があり、常時特
別な介護が必要な満20歳未満の在宅障害児で、次のいずれか
に該当する子ども。
（1）重度の障害が１つ以上ある。
（2）知的障害（IQ35以下）と身体障害（身体障害者手帳2級）

の合併障害
支給額（月額）　14,790円
※各手当とも所得制限があります。
※手当の認定については審査があり、該当にならない場合も
　あります。

わかさ東商工会    本所　 　　☎0770-45-0222
わかさ東商工会    上中支所　 ☎0770-62-0088
若狭町役場観光未来創造課　特産振興室　 ☎0770-45-9111

“ 創業・事業承継を支援します！ ”
　わかさ東商工会では、『創業塾』を開催します。このセミ
ナーは、創業・事業承継を予定される方など、これから前向
きに経営に取り組む事業者を対象に、経営計画策定や収益
確保など経営に関するノウハウを学ぶためのセミナーです。
■場　所　わかさ東商工会　本所　2階講習会室
　　　　　福井県三方上中郡若狭町中央1-5
■日　時
第1回　12月3日（火） 19：00～21：00
　予定講師 : 福井県事業承継ネットワーク
　内容：『創業・事業承継の基礎知識（経営、財務、人
　　　　材育成、販路開拓）』（その①）
第2回　12月5日（木） 19：00～21：00
　予定講師 : 福井県事業承継ネットワーク
　内容：『創業・事業承継の基礎知識（経営、財務、人
　　　　材育成、販路開拓）』（その②）
第3回　12月7日（土） 13：00～15：00
　予定講師 : 日本政策金融公庫武生支店国民生活事業
　内容：『事業計画策定について』（その①）
第4回　12月7日（土） 15：00～17：00
　予定講師 : 日本政策金融公庫武生支店国民生活事業
　内容：『事業計画策定について』（その②）
第5回　12月13日（金） 19：00～21：00
　予定講師 : わかさ東商工会
　内容：『個別相談について』
■参加費
いずれも無料ですが、事前に申し込みが必要です。
※日程等詳細については都合により変更となる場合が
あります。

※開催1ヶ月前に商工会ＨＰなどで周知する予定です。
※商工会では、創業や事業承継、経営革新、事業経営
に有効な補助金活用法や金融制度、専門家派遣等、
全面的な支援を実施しています。
問い合わせ

わかさ東商工会    本所　 　　☎0770-45-0222
申し込み

“ 宝くじの助成金で整備しました ”
　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの売上金を
財源として実施している『コミュニティ助成事業』を活
用して、長江区と杉山区が遊
具を整備しました。
　このように、宝くじの売上
金は、地域のコミュニティ活
動に必要な施設の整備や備品
購入などに活用されています。

長江区 杉山区

きゅううじ “ 堆肥さしあげます ”　北川堤防の刈草で作成した堆肥をさしあげます。北川
堤防の刈草を資源として使ってください。
■提供期間  11月24日（日）11:00 ～ 14:00
　　　　　　※雨天決行
■提供場所  若狭町農村総合公園内
　　　　　　かみなか農楽舎・収穫祭会場
■注意事項
１．堆肥を入れる袋（お一人 10袋まで）、スコップは各自
でお持ちください。

２．堆肥の袋詰め及び積込・運搬は、来場者にて行ってく
ださい。なお、安全には十分配慮してください。

３．提供後の返却には応じることができません。持ち帰っ
た堆肥は不法投棄せず、責任を持って処理してくださ
い。

４．堆肥は一定の臭気がありますので、持ち帰りの際は気
を付けてください。

５．積込・運搬時の事故等については、国土交通省は一切
責任を持ちません。

問い合わせ 国土交通省 福井河川国道事務所
北川出張所  ☎0770-56-1764

“ 11月から狩猟期間が始まります ”
　１１月１日～３月１５日までは狩猟期間です。狩猟事故防
止のため、次のことに注意してください。

狩猟される方へ・・・
①「わな」には標識を付け、見回りを励行してください。
②猟銃の発砲にあたっては、矢先の安全確認を徹底して
ください。
③遠方の薄暗い場所でも識別できるように橙色等の目
立つ帽子・ベストを着用してください。
④無理のない心にゆとりのある狩猟を心掛けましょう。

入山される方へ・・・
①できるだけ目立つ服装を心掛けてください。
②音の鳴るものを携帯し、自身の存在を周囲に知らせて
ください。
③檻やわな設置の標識がある場合は近づかないでくだ
さい。
④休日には狩猟者が大勢訪れますので、特に注意してく
ださい。

問い合わせ 農林水産課  ☎0770-45-9102 問い合わせ 福井地方法務局人権擁護課  ☎0776-22-4210

“ 全国一斉「女性の人権ホットライン」
　　　　　　　　　　 　　強化週間 ”
　職場でのいじめ、ストーカー、セクシュアル・ハラスメ
ント、夫やパートナーからの暴力…。ひとりで悩まず、電
話してください。
　「女性の人権ホットライン」は、悩みを持った女性が気
軽に相談できる専用の電話相談窓口です。法務局職員
又は人権擁護委員が相談に応じます。

ひとりで悩んでいませんか？

強化週間中は受付時間を延長し、土・日も開設します。
★強化週間★
【期間】令和元年11月18日（月）～11月24日（日）
【受付時間】
11月18日（月）～22日（金）は
午前8時30分から午後7時まで
11月23日（土）と24日（日）は
午前10時から午後5時まで

人権イメージキャラクター
人KENあゆみちゃん
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情報 BOX
I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします

“ 三方地域音声告知システム更新について ”
　今年度に機器更新を実施する三方地域音声告知シス
テムについて、請負事業者が決まりましたのでお知らせ
します。

■請負事業者　NECネッツエスアイ㈱福井営業所

■今後のスケジュール
　　～12月　センター装置の設置
　　1～3月　各家庭の告知端末器の切替
※端末切替は集落ごとの実施を予定しています。切替期
間中は放送区域によっては新旧２通りで放送を録音す
る必要があります。
※新しい録音方法は改めてお知らせします。

“ がん検診 愛する家族への 贈り物 ”
　みなさま、がん検診、特定健診（生活習慣病予防健診）
の受診はお済みですか？
　若狭町では、ただ今2019年度のがん検診及び特定
健診を実施中です。
　申込みがまだの方は、今すぐ申し込みを！ 保健医療課
までお問い合わせください。

“ レインボーライン通行料半額期間中！ ”
■有料道路半額キャンペーン
　９月１日から１１月３０日までレインボーラインの通行料
が半額です。
　普通車１,０６０円→５３０円

■海湖（うみ）フェススタンプラリーキャンペーン
　９月１日から１１月３０日までスタ
ンプラリーキャンペーンを開催中
です。若狭町・美浜町内の指定さ
れた観光施設の中から３箇所訪
れてスタンプを集めると、抽選で
プレゼントが当たります。用紙は
指定された観光施設（若狭町内
では道の駅やレインボーライン山
頂公園など）に設置しています。

■レインボーライン山頂公園入園料はいつでも地元割引
　若狭町・美浜町民はいつでも割引価格です（大人800
円→400円・小人600円→200円）。１名の身分証明書
（運転免許書や保険証）の提示で５名まで適用されます。
リフト乗車口のチケットカウンターでご提示ください。

■目的
　防災に関する実践的知識と技術を有し、防災活動の
指導的役割を担う人材を養成し、自主防災組織の質的
な強化により、地域防災力の向上を図る。
■主催等
主催　福井県　　協力　県内１７市町
■研修概要
　以下の日程等により、防災士養成に必要な研修およ
び試験を実施する。
●期日・場所
①開催日：令和元年１１月１6日（土）、１7日（日）
　場　所：あいぱーく今立　多目的ホール
　　　　　（越前市粟田部町9-1-9）
　定　員：１００名程度
②開催日：令和元年１２月7日（土）、8日（日）
　場　所：福井県立大学  永平寺キャンパス 111中講義室
　　　　　（永平寺町松岡兼定島4-1-1）
　定　員：１００名程度
◎スケジュール（※時間は会場によって異なる）

●申込み
市町防災担当課を通じ申込み
（研修日の約１カ月前まで。募集定員になり次第募集締め切り）
●受講条件
①研修当日までに県が事前に示した科目に関するレ
ポートを提出すること
　（研修当日の受付時に提出）
②研修日の前後に各消防署が実施する「普通救命講習」
等を受講・修了すること
　（試験合格後の資格証の申請時に修了証の写しを添付）
③地域の防災活動に積極的に参加すること
●費用負担
・研修に必要な講師代、会場費などの研修費、テキスト
代は無料です。（県が負担）
・研修後の防災士資格試験の受験に必要な以下の費用
は個人負担となります。
　８,０００円
　内　訳：防災士資格試験受験料 ３‚０００円

　（研修申込み時に機構へ納付）
　　 　防災士資格認証登録料 ５‚０００円

　（試験合格後に機構へ納付）
　　　　　※その他、会場までの交通費、昼食等の飲食費は個人負担

●対象者
　地域における防災活動に意欲のある地域の防災リーダー、
自主防災組織や自治会の構成員、自治体の防災担当職員等

“ 福井県地域防災リーダー養成研修 ”
■と　き　11月26日（火）及び27日（水）
　　　　　 ▼26日 14：00～ 16：00
　　　　　　対象：敦賀市の法人・官公庁の方
　　　　　 ▼27日 14：00～ 16：00
　　　　　　対象：若狭町の法人・官公庁・個人事業
　　　　　　　　　者の方、敦賀市の個人事業者の方
■ところ　プラザ萬象　大ホール（敦賀市東洋町１－１）
※事前にお届けした資料をお持ちください。
　同封の用紙が不足する場合には、用紙をコピーするか、
　説明会会場・税務署でお受け取りください。
　指定された時間帯で都合の悪い方は、26日又は27日
　の都合の良い方にお越しください。

“ 年末調整説明会を開催します ”
　令和元年10月4日から福井県内で働く全ての労働者
とその使用者に適用されます。

【賃金の引上げを支援します】
◎生産性向上のため設備投資などを行って、事業場内の
最低賃金を一定額引き上げた場合、その設備投資など
の費用を一部助成する「業務改善助成金」があります。
◎賃金引上げにお悩みの方は、無料相談の「ふくい働き
方改革推進支援センター」（☎0120-14-4864）をご
利用ください。

“ 福井県最低賃金の改正 ”

問い合わせ・申し込み 環境安全課  ☎0770-45-9126

問い合わせ・申し込み 保健医療課  ☎0770-62-2721

日　程
1日目
2日目

時　間
９：１５ ～ １７：３０
９：００ ～ １６：４０
１６：５０ ～ １７：５０

内　容
研　修
研　修
試　験

問い合わせ 総務課  ☎0770-45-9109 問い合わせ 観光未来創造課　☎0770-45-9111

時間額 829円

問い合わせ 福井労働局労働基準部賃金室  ☎0776-22-2691問い合わせ 敦賀税務署　法人課税部門  ☎0770-22-9268

“ 認知症研修会のお知らせ ”■対　象  一般住民の方・認知症に関心のある方
■会　場  福井県立すこやかシルバー病院2階会議室
■参加費  無　料

■定　員  50名
■住　所  福井市島寺町93-6

問い合わせ 福井県立すこやかシルバー病院  ☎0776-98-2700

「認知症の基礎知識（医師の講義）」
講師：福井県立すこやかシルバー病院 
　　　　　　　　　　  診療部長・医師 村田憲治氏
日時：12月3日（火）13：30～15：00
・認知症の原因となる病気と症状
・認知症の診断において必要な情報、認知症の治療

「認知症の方とのコミュニケーション」
講師：福井県立すこやかシルバー病院 
　　　　　　　認知症看護認定看護師 荒井岐枝氏
日時：12月6日（金）13：30～15：00
・認知症の方の特徴、心理状態
・認知症の方とのコミュニケーションのポイント
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I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします

“ 三方地域音声告知システム更新について ”
　今年度に機器更新を実施する三方地域音声告知シス
テムについて、請負事業者が決まりましたのでお知らせ
します。

■請負事業者　NECネッツエスアイ㈱福井営業所

■今後のスケジュール
　　～12月　センター装置の設置
　　1～3月　各家庭の告知端末器の切替
※端末切替は集落ごとの実施を予定しています。切替期
間中は放送区域によっては新旧２通りで放送を録音す
る必要があります。
※新しい録音方法は改めてお知らせします。

“ がん検診 愛する家族への 贈り物 ”
　みなさま、がん検診、特定健診（生活習慣病予防健診）
の受診はお済みですか？
　若狭町では、ただ今2019年度のがん検診及び特定
健診を実施中です。
　申込みがまだの方は、今すぐ申し込みを！ 保健医療課
までお問い合わせください。

“ レインボーライン通行料半額期間中！ ”
■有料道路半額キャンペーン
　９月１日から１１月３０日までレインボーラインの通行料
が半額です。
　普通車１,０６０円→５３０円

■海湖（うみ）フェススタンプラリーキャンペーン
　９月１日から１１月３０日までスタ
ンプラリーキャンペーンを開催中
です。若狭町・美浜町内の指定さ
れた観光施設の中から３箇所訪
れてスタンプを集めると、抽選で
プレゼントが当たります。用紙は
指定された観光施設（若狭町内
では道の駅やレインボーライン山
頂公園など）に設置しています。

■レインボーライン山頂公園入園料はいつでも地元割引
　若狭町・美浜町民はいつでも割引価格です（大人800
円→400円・小人600円→200円）。１名の身分証明書
（運転免許書や保険証）の提示で５名まで適用されます。
リフト乗車口のチケットカウンターでご提示ください。

■目的
　防災に関する実践的知識と技術を有し、防災活動の
指導的役割を担う人材を養成し、自主防災組織の質的
な強化により、地域防災力の向上を図る。
■主催等
主催　福井県　　協力　県内１７市町
■研修概要
　以下の日程等により、防災士養成に必要な研修およ
び試験を実施する。
●期日・場所
①開催日：令和元年１１月１6日（土）、１7日（日）
　場　所：あいぱーく今立　多目的ホール
　　　　　（越前市粟田部町9-1-9）
　定　員：１００名程度
②開催日：令和元年１２月7日（土）、8日（日）
　場　所：福井県立大学  永平寺キャンパス 111中講義室
　　　　　（永平寺町松岡兼定島4-1-1）
　定　員：１００名程度
◎スケジュール（※時間は会場によって異なる）

●申込み
市町防災担当課を通じ申込み
（研修日の約１カ月前まで。募集定員になり次第募集締め切り）
●受講条件
①研修当日までに県が事前に示した科目に関するレ
ポートを提出すること
　（研修当日の受付時に提出）
②研修日の前後に各消防署が実施する「普通救命講習」
等を受講・修了すること
　（試験合格後の資格証の申請時に修了証の写しを添付）
③地域の防災活動に積極的に参加すること
●費用負担
・研修に必要な講師代、会場費などの研修費、テキスト
代は無料です。（県が負担）
・研修後の防災士資格試験の受験に必要な以下の費用
は個人負担となります。
　８,０００円
　内　訳：防災士資格試験受験料 ３‚０００円

　（研修申込み時に機構へ納付）
　　 　防災士資格認証登録料 ５‚０００円

　（試験合格後に機構へ納付）
　　　　　※その他、会場までの交通費、昼食等の飲食費は個人負担

●対象者
　地域における防災活動に意欲のある地域の防災リーダー、
自主防災組織や自治会の構成員、自治体の防災担当職員等

“ 福井県地域防災リーダー養成研修 ”
■と　き　11月26日（火）及び27日（水）
　　　　　 ▼26日 14：00～ 16：00
　　　　　　対象：敦賀市の法人・官公庁の方
　　　　　 ▼27日 14：00～ 16：00
　　　　　　対象：若狭町の法人・官公庁・個人事業
　　　　　　　　　者の方、敦賀市の個人事業者の方
■ところ　プラザ萬象　大ホール（敦賀市東洋町１－１）
※事前にお届けした資料をお持ちください。
　同封の用紙が不足する場合には、用紙をコピーするか、
　説明会会場・税務署でお受け取りください。
　指定された時間帯で都合の悪い方は、26日又は27日
　の都合の良い方にお越しください。

“ 年末調整説明会を開催します ”
　令和元年10月4日から福井県内で働く全ての労働者
とその使用者に適用されます。

【賃金の引上げを支援します】
◎生産性向上のため設備投資などを行って、事業場内の
最低賃金を一定額引き上げた場合、その設備投資など
の費用を一部助成する「業務改善助成金」があります。
◎賃金引上げにお悩みの方は、無料相談の「ふくい働き
方改革推進支援センター」（☎0120-14-4864）をご
利用ください。

“ 福井県最低賃金の改正 ”

問い合わせ・申し込み 環境安全課  ☎0770-45-9126

問い合わせ・申し込み 保健医療課  ☎0770-62-2721

日　程
1日目
2日目

時　間
９：１５ ～ １７：３０
９：００ ～ １６：４０
１６：５０ ～ １７：５０

内　容
研　修
研　修
試　験

問い合わせ 総務課  ☎0770-45-9109 問い合わせ 観光未来創造課　☎0770-45-9111

時間額 829円

問い合わせ 福井労働局労働基準部賃金室  ☎0776-22-2691問い合わせ 敦賀税務署　法人課税部門  ☎0770-22-9268

“ 認知症研修会のお知らせ ”■対　象  一般住民の方・認知症に関心のある方
■会　場  福井県立すこやかシルバー病院2階会議室
■参加費  無　料

■定　員  50名
■住　所  福井市島寺町93-6

問い合わせ 福井県立すこやかシルバー病院  ☎0776-98-2700

「認知症の基礎知識（医師の講義）」
講師：福井県立すこやかシルバー病院 
　　　　　　　　　　  診療部長・医師 村田憲治氏
日時：12月3日（火）13：30～15：00
・認知症の原因となる病気と症状
・認知症の診断において必要な情報、認知症の治療

「認知症の方とのコミュニケーション」
講師：福井県立すこやかシルバー病院 
　　　　　　　認知症看護認定看護師 荒井岐枝氏
日時：12月6日（金）13：30～15：00
・認知症の方の特徴、心理状態
・認知症の方とのコミュニケーションのポイント
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くらしのカレンダー 11月

ありがとう
ふ る さ と 納 税（8/16～8/31）

Thanks

三宅　　洋
中西　章夫

様

様

増山　　隆
匿名60名

様

合計1,038,000円

I N FORMAT ION

Population人のうごき （10月1日現在）

14,719人（前月 －19）（前年 －290）
［ 男 7,081人　女 7,638人 ］

人　口

4,987世帯（前月 ＋1）（前年 －10）世帯数

Baby赤ちゃん （9月届出）

（9月届出）
Weddingご結婚

間　　健太

前田　泰宏

坂本　浩之
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小堀　将年
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 こ   ほり            つむぎ
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ちゃん

ちゃん
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ちゃん

さん
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さん

さん

（市）

（成出）

（井崎）

（天徳寺）

お な ま え 性 別 保 護 者 集 落

納付のお知らせ（11月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

12月2日（月）固定資産税
12月2日（月）
11月25日（月）11月の口座振替日
12月16日（月）11月の口座再振替日

第3期
国民健康保険税 第5期

期 別項 　 目

今月の表紙
みかたまつり
　さあ、最後の力を振り絞ってもう
ひと息！
みんな力を合わせて引っ張れ！
　3年ぶりの晴天に恵まれ、大盛
り上がりのお祭りになりました。
　来年もまた元気で続けられます
ように・・・。

〈9月14日 三方にて　撮影：小堀峰夫〉

「広報わかさ」へ
ご意見・ご感想を
お聞かせください！
　「広報わかさ」を町民のみなさま一人ひとりに
育てていただくため、広くご意見・ご感想を募集
します。下記宛てに郵便・メール・Fax等でお寄せ
ください。

〒919-1393 若狭町中央1-1
若狭町役場 総務課広報係
TEL 0770-45-9109　FAX 0770-45-1115
E-mail : soumu@town.fukui-wakasa.lg.jp
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■ 子育てのこと　■ 相談ごと　■ 健康のこと

1 金 にこにこ交流会（手作り布おもちゃ） 9：30〜11：30  西田公民館
4か月児育児教室 受付9：30〜9：40  パレア若狭

健康体操教室 9：20〜・10：35〜  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

2 土

3 日
特定健診・がん検診〈肺・結核・胃・大腸・乳〉・肝炎検査・骨密度測定・
歯周病健診 受付8：30〜10：00  三方保健センター（総合健診）
塩分濃度測定会 10：00〜11：00  三方保健センター

4 月

5  火 あそびにきてね 9：30〜11：30  岬保育所 楽々健康体操教室 10：30〜11：30  三方保健センター

6 水 赤ちゃん広場（ベビーマッサージ）【自由参加】
10：00〜12：00  パレア若狭キッズルーム 楽々健康体操教室 11：00〜12：00  歴史文化館

7 木 おひさま広場 9：30〜11：30  明倫保育園
3歳児健診 受付13：00〜13：30  三方保健センター

8 金 にこにこ交流会（わくわくクラフト） 9：30〜11：30  西田公民館
瓜生ミニすく 10：00〜12：00  瓜生公民館

健康体操教室 9：20〜・10：35〜  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

9 土 結婚相談 9：30〜12：00  パレア若狭

10 日
特定健診・がん検診〈肺・結核・胃・大腸・乳・子宮頸〉・肝炎検査・骨密
度測定・歯周病健診 受付7：30〜10：00（子宮頸がんの受付は7：30
〜9：30（開始9：30〜）） 上中庁舎（総合健診）
塩分濃度測定会 10：00〜11：00  上中庁舎

11 月 8・9か月児さんあつまれ! 10：30〜11：30 リブラ若狭ぴよぴよルーム 健康体操教室 14：00〜15：00  歴史文化館

12 火 いきいき広場 9：00〜11：00  わかば、みそみ保育所
楽々健康体操教室 10：30〜11：30  三方保健センター
心配ごと相談 9：00〜12：00  パレア若狭
法律相談 13：00〜16：00  パレア若狭
行政相談 9：00〜12：00  三宅公民館

13 水 いきいき広場 9：00〜11：00  三宅、気山保育所
みそみミニすく 10：00〜12：00  三十三公民館

楽々健康体操教室 11：00〜12：00  歴史文化館
オレンジカフェ（認知症カフェ） 10：00〜12：00  歴史文化館
人権相談 9：00〜11：30  地域福祉センター 泉

14 木
すくすく広場（子どもの急病時対処法）【要予約】 
10：00〜12：00  パレア若狭キッズルーム
いきいき広場 9：00〜11：00  とばっ子、ののはな、中央保育所

バランスボール教室 13：30〜14：30  歴史文化館

15 金 にこにこ交流会（助産師さんのお話と計測） 9：30〜11：30  西田公民館
健康体操教室 9：20〜・10：35〜  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室
塩分濃度測定会 10：00〜11：00  瓜生公民館

16 土
17 日
18 月 健康体操教室 14：00〜15：00  歴史文化館

19 火
あそびにきてね 9：30〜11：30  梅の里保育園
10か月児育児教室 受付9：00〜9：10  三方保健センター
12か月児育児教室 受付9：30〜9：40  三方保健センター

行政相談 9：00〜12：00  地域福祉センター 泉

20 水
すくすく広場（言葉育てのコツ）【要予約】 
10：00〜12：00  リブラ若狭和室
にこにこ広場（ママとクッキング） 9：30〜11：30  岬保育所
ママカフェ（野木ミニすく） 9：30〜11：30  野木公民館

楽々健康体操教室 11：00〜12：00  歴史文化館

21 木 おひさま広場（ベビーマッサージ）【要予約】 9：30〜11：30  明倫保育園
1歳6か月児健診  受付13：00〜13：20  三方保健センター

22 金 にこにこ交流会（骨盤体操） 9：30〜11：30  西田公民館 健康体操教室 9：20〜・10：35〜  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

23 土
24 日
25 月 健康体操教室 14：00〜15：00  歴史文化館

26 火 いきいき広場 9：00〜11：00  わかば、みそみ保育所 バランスボール教室 10:00〜11:00 三方保健センター

27 水
すくすく広場（骨盤体操）【要予約】 10：00〜12：00  リブラ若狭和室
にこにこ広場（リトミック） 9：30〜11：30  梅の里保育園
いきいき広場 9：00〜11：00  三宅、気山保育所

オレンジカフェ（認知症カフェ） 10：00〜12：00  歴史文化館

28 木 いきいき広場 9：00〜11：00  とばっ子、ののはな、中央保育所
7か月児育児教室 受付9：00〜9：10  パレア若狭 バランスボール教室 13：30〜14：30  歴史文化館

29 金 にこにこ交流会（子育て知恵袋） 
9：30〜11：30  海浜センター（マリンパーク）

健康体操教室 9：20〜・10：35〜  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

30 土
※ストレス・心の相談は随時受付 （お問い合わせは 子ども・若者支援室 ☎0770ｰ62ｰ2704 まで）
※変更がある場合は、行政チャンネル等でお知らせします。
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多くの町民が住み慣れた自宅で1日でも長く元気で過ごすために
「わがまち健康プロジェクト」を繰り広げています

お問合せは…
保 健 医 療 課　☎0770-62-2721
上中サービス室　☎0770-62-2708

保健推進員による健康づくり活動、第4弾！
☆健康づくりポイント事業の選択事業です

背伸びの運動を
毎日続けたい。
かかと上げを続け
たい。
大変良かったがす
ぐ忘れるので、ビ
デオにして配布し
てほしいな。
体操後、前屈度
がすごく良くなった
ことが驚きです！

区の集金時に、区民に呼びかけて
実施しました。
ラジオ体操、奉仕作業なども、
ポイントに加わるといいなあ。
認知症テストもあると
いいなあ。
という声がありました。

集落名：世久津
実施日：7月 27日
活動内容：こけない身体づくりと
　　　　認知機能向上のための体操
参加者：世久津区民 14人

集落名：三方
実施日：7月 31日
活動内容：血圧測定を通して
　　　　自分の健康に関心を持ち、
　　　　日々の生活に活かす
参加者：三方区民 52人

さ

　と

11月は休日に総合健診（特定健診と合わせた歯周病健診・骨
密度測定・塩分濃度測定会）があります。P17のカレンダーを
見て、ぜひ年に一度ご利用下さい。
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　区内にある、御方神社の祭礼として大正10
年から「みかた祭り」が始まったと伝え聞いて
おり、今年で98年目となります。
　昨今は高齢化、少子化により人手不足とな
り、祭りの存続方法に悩んでおりますが、各
種団体で構成する実行委員会の中に、11年前から区内の若者有志たちによる
「チーム御方」が加わり、彼らが中心となって「みかたまつり」を挙行しています。
　今年は9月14日(土)に行われ、晴天のもと午前中は小学校3年生以上6年生ま

での男の子が「太鼓囃子」で区内を巡行しました。午後からの曳山巡行では、本年より山車の指揮者の
一人を女性が務め話題となりました。また、区内の「宿」と呼ばれる8箇所で行う踊りの披露でも、区内
小学生の女の子はもとより、三方区に縁のある区外の中学生も踊りに参加していただきました。
　今後も試行錯誤を重ね、区民と相談しながら「みかたまつり」の継続に努力していきたいと思ってお
ります。

区長
知念　秀彦さん

I N T E R V I EW

〈撮影：小堀峰夫〉

この「わが村自慢」で集落の紹介をしませんか？　お問い合せは、総務課広報係まで　☎0770-45-9109

三方石観世音

武蔵野美術大学展覧会

　弘法大師が一夜にして彫り上げたとされ
る「片手観音像」が祀られています。この像

には手足の不自由な方や諸病をかかえている方に御利益があると伝えられ、
多数の参拝者があります。

　武蔵野美術大学 神野善治
教授の調査チームが、2011年より8年にわたり御手足堂
に奉納されていた6万点余りの「御手足形」の調査を行い、
年代や奉納されていた地域などが明らかになり、文政・
天保期（1818年～1845年）に奉納された歴史的に貴重
な資料などが発見されました。
　今年8月9日から9月21日には同大学美術館において
約1,500点の御手足形を展示する「手のかたち・手のちか
ら」と題する展覧会が開催されました。

シリーズ企画
  vol.17

わが村
自慢

三方
M I K A T A

D A T A　世帯数：202世帯　人口：524人
区民総出の伝統ある「みかたまつり」

若狭町

三方
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