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① ② ③

⑦

⑨

⑥ ⑩ ⑧

④

⑤

広報クイズ
■応募方法■　

　キーワードを解いて、しりと

りをしながら右回りにことばを

入れてください。４つある青い

マスの文字を並びかえると、答

えになります。ハガキに答えと

広報紙の感想やご意見、住所、

氏名を書いて、　「〒 919-1393

若狭町役場企画情報課」（住所

は省略可）まで送ってくださ

い。E-mail でも受け付けます

（kikaku@town.fukui-wakasa.lg.jp）。

正解者の中から抽選で 5 人に図

書カードが当たります。当選者

の発表は、賞品の発送をもって

かえさせていただきます。

　締め切りは 4 月 15 日 ( 木 ) 必

着です。

【ヒント】

 ブルーギルと並び湖の生態系

をおびやかす外来魚。

　　《答え》　○○○○バス

◇キーワード◇

① 4月 29 日は？○○○○の日

②ゼンマイとならぶ春の山菜

③サクサクした食感の小麦粉を焼い

　た菓子

④雷鳥など特別急行列車のことを

⑤ 3 月 8 日に開園した○○○○○保

　育園

⑥人の目をあざむくためのからくり

⑦十字路、交差点のことを英語で

⑧行政区画として道と州を置く地方

　行政制度を

⑨イノシシと豚を交配してつくる雑

　種を

⑩ここでマイナスイオンを浴びま　

　しょう

広報クイズ 3月号の答え　『 そつぎょう 』
①ひなまつり　②りゅうちょう　③うさぎ　④ぎんせかい　⑤いらづみ　
⑥みなみあふりか　⑦かいそう　⑧うめ　⑨メッセージ　⑩じょうろ

☆しりとりうずまきクイズ☆

～対話と実行～

若狭町長　森下　裕

　若狭町環境フェアを

　　　　　　足がかりに…

　2 月 27、28 日の両日、「太古

より水、緑と歩むまち若狭町」

をテーマに若狭町環境フェア

を開催させていただきました。

　当日は湖畔の梅も開花し素

晴らしい景色でありました。

町民の多くの皆様方にお越し

いただき誠にありがとうござ

いました。

　若狭町は、遠く縄文の時代

より豊かな自然環境の恵みを

享受してきましたが、最近で

は貴重な動植物の生息の場が

減少し、地球温暖化問題など

により、自然環境や私たちの

生活を脅かし始めています。

　特に三方五湖は、湖や河川

の護岸整備、土地改良事業に

よる用排水路の整備により、

魚類をはじめとする水生生物

の生息環境が大きく変化し、

コイやウナギなどの水産資源

が減少しつつあります。

　また近年では、三方湖での

ヒシの大量繁茂や外来種生物

の侵入により在来生物の生息

環境が脅かされ始め、生態系

への影響も危惧されています。

　そうした中で、今回東京大

学農学生命科学科保全生態学

鷲谷研究室との間で、環境に

関する連携協力協定を締結さ

せていただきました。

　協定締結の経緯は、昨年よ

り多くの研究員が、「地域住民

が生活する中での湖との関わ

りについて」を研究テーマに、

調査のため当町に入られたこ

とから、研究室の鷲谷いづみ

教授に協力をお願いして実現

したものです。

　鷲谷教授は、「私たちの調査

研究も若狭町と連携すること

で、お互いの相乗効果が期待

できれば」と話されました。

　今回の連携協力協定を契機

に、幅広い協力を行いたいと

考えていますが、特に３つの

面で連携を強化していきたい

と思っています。

　一つは、環境教育です。現在、

町内各小中学校で取組んでい

る環境教育に研究員が関わっ

ていただくことで、子どもた

ちや教員への専門的分野での

視野が広がると考えます。

　二つ目は、三方五湖の生態

系の再生です。水産資源の増

殖やヒシの大量繁茂、外来魚

駆除対策に研究室の調査研究

が直接結びつき三方五湖の生

態系の再生が進展することに

大きな期待をしております。

　三つ目は、環境にやさしい

農業の展開です。水田魚道の

設置や冬みず田んぼの普及に

よって生き物を育む水田環境

が整います。そして、将来的

には安全な米としての付加価

値による農業収入の増加も期

待できます。

　連携協力による協定の締結

は、私も大変嬉しく思ってお

ります。そして、これからも

環境に向けた取組みをしっか

り進めなければ、と心新たに

したところです。

　今後とも住民の皆さんのご

協力をよろしくお願いします。

絆kizu
n
a
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　次回は平成 19 年 5 月生まれのお子さまが対象です。

掲載ご希望の方は、写真と 25字以内のコメント、生年月日、

ご両親のお名前、連絡先を添えて企画情報課または住民

サービス室へ提出してください（Ｅ -mail での送付も可）。

　4 月 5 日（月）必着です。

●問い合わせ　企画情報課　℡ 0770-45-9110　E-mail：

kikaku@town.fukui-wakasa.lg.jp(E-mail の場合は受信確認のため、

必ずお電話ください。）

　このコーナーでは、 4 月に 3 歳を迎える町内にお住まいの

男の子 ・ 女の子に登場していただいています。 ご応募いただ

いた方のみ掲載しています。

　今回は平成 19年 4月生まれの 3歳になるお子さまです。

３ す歳 で ～

森口　心
こ は る

晴ちゃん

4 月 21 日生まれ ( 瓜生 )

親：学・初美さん

毎日楽しいよ。

シャボン玉大好き！

澤田　莉
り お

生ちゃん

4 月 6 日生まれ (新道 )

親：和宏・まどかさん

おうちでは甘えん坊。

でもしっかり者の莉生です。

奥本 那
な る

瑠ちゃん

4 月 21 日生まれ (玉置 )

親：純也・千里さん

歌とダンスが大好き　　上手に

うたえるように練習中です。

村松　杏
あ ず

樹ちゃん

4 月 8 日生まれ (瓜生 )

親：寿・貴子さん

お世話大好き♪みんなの

お世話、あ～忙しい忙しい！

田辺 亜
あ こ

子ちゃん

4 月 27 日生まれ (高岸 )

親：義樹・聡美さん

パズル・プリキュア・ねぇね

大好き　　おませな亜子です

井関　奏
み な と

人くん

4 月 23 日生まれ ( 田上 )

親：秀典・明子さん

車大好き。

車屋さんになりたいな。

江戸　唯
い ち か

愛ちゃん

4 月 25 日生まれ (横渡 )

親：智裕・由紀さん

歌と踊りが大好き

世話好き三女。

青池　羽
う た

音ちゃん

4 月 25 日生まれ (北前川 )

親：威徳・香織さん

4月から保育所に行きまーす。

深川　幸
こ う き

希くん

4 月 28 日生まれ ( 気山 )

親：晃・文恵さん

お外でいっぱい遊びたいよ～！

笑顔のやんちゃ坊主です
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暮らしの

情報

BOX
2010 年 4 月

総 務 課

企 画 情 報 課

政 策 推 進 課

税 務 住 民 課

環 境 安 全 課

建 設 課

水 道 課

産 業 課

観 光 交 流 課

会 計 課

議 会 事 務 局

三方保健センター

三 方 診 療 所

教育委員会事務局

図書館三方館

若狭三方縄文博物館

若 狭 町 斎 場

45-9109

45-9110

45-9112

45-9106

45-9126

45-9104

45-9103

45-9102

45-9111

45-9100

45-9117

45-1563

45-0714

45-2222

45-9115

45-2270

45-1701

三方庁舎　45-1111 ㈹

※ 4 月以降に設置予定さ

　れている部署の名称と

　電話番号です（広報紙

　発行日以降に変更され

　る場合があります）。

上中庁舎　62-1111 ㈹

住民サービス室

福 祉 課

健 康 課

パレア文化課

図書館パレア館

歴 史 文 化 課

上 中 病 院

62-2700

62-2703

62-2721

62-2508

62-2505

62-2711

62-1188

　(財)スポーツ安全協会が取り

扱う保険で、スポーツ・文化・

ボランティア活動などを行う 5

人以上の団体が対象となります。

加入区分によって掛け金や補償

内容が違います。詳しくはお問

い合わせください。

■加入区分

①中学生以下によるスポーツ・

　文化・ボランティア・地域活動

　　年間掛金 1人 600 円

②中学生以下による団体活動全般

　　年間掛金 1人 1,150 円

③高校生以上による文化・ボラ

　ンティア・地域活動、団体の

　送迎など

　　年間掛金 1人 600 円

④高校生以上によるスポーツ活

　動、指導など

　　年間掛金 1人 1,600 円

⑤高校生以上による子どものス

　ポーツ活動指導限定

　　年間掛金 1人 1,100 円

⑥ 65 歳以上のスポーツ活動

　　年間掛金 1人 800 円

⑦危険度の高いスポーツ活動

　　年間掛金 1人 9,000 円

●問い合わせ 教育委員会事務局

スポーツ安全保険の加入

教育委員会事務局

　春は、明るくおだやかな季節

ですが、農作業事故の多い季節

でもあります。

　圃場に出る前に機械などの点

検を忘れないようにしてくださ

い。

　また、安全な農作業を心がけ

ましょう。

◆農業機械等の操作注意点

　・農業機械、農機具を使用す

　　る際には、十分な安全確認

　　を行いましょう。

　・農業機械等の点検や整備の

　　ときはエンジンを停止した

　　状態で行いましょう。

　・異音など機械器具の異常を

　　感じたら、無理に操作せず、

　　安全を確認しましょう。

◆農作業中の注意点

　・作業に適した服装と保護具

　　の着用で安全に努めましょ

　　う。

　・一人作業の場合は、メモを

　　残すなど、どこで作業をし

　　ているか家族にわかるよう

　　にしましょう。

　・作業を始めるときは、周囲

　　に人がいないことを確認し

　　ましょう。

　・疲労やあせりは事故につな

　　がります。適度な休憩をと

　　り、無理のない作業をしま

　　しょう。

　・暗くなる前に早めに作業を

　　終了しましょう。

●問い合わせ 産業課

農作業事故に注意

産業課

　平成 22 年 4 月から身体障がい

者手帳の障がい程度区分として

肝機能障がいが追加されます。

■手帳の交付申請

　肝炎や肝硬変などを原因とす

る回復困難で重症の肝臓機能障

がいにより、日常生活に著しい

制限のある方に身体障がい者手

帳が交付されます。

　詳しくは担当課までお問い合

わせください。

●問い合わせ 福祉課

　身体障がい者手帳に

　　肝機能障がい追加
福祉課
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　町内の田畑などで、農業労働

による災害を受けた方を救済す

るための共済制度です。

　万が一の時に備えぜひ加入し

ておきましょう（福井県農業共

済組合加入の場合は申し込み不

要）。

■給付対象

　掛金を納めた人とその家族、　

　納めた人を雇い主とする雇用

　労働者

■共済掛金（年間）

　◇水稲・畑・果樹面積割　　

　　　１００円 /１０ａ

　◇家畜の頭数割　　　　　　

　　　　５０円 /１頭

　◇均等割　　　　　　　　　

　　　３００円 /１農家

●問い合わせ 産業課

農業者労働災害共済制度

産業課

　耐用年数が経過したり、不要

になった消火器を安全に回収す

る「廃消火器リサイクルシステ

ム」がはじまりました。

　この制度によって、廃消火器

の引き取り、適正処理、リサイ

クルの効率的な回収ができるこ

ととなりました。

■廃棄方法

　取扱加盟店で「リサイクルシー

　ル」を購入して、消火器に添

　付して引き渡す

●問い合わせ 環境安全課

廃消火器リサイクル

環境安全課

　学生納付特例制度は、所得の

ない学生の方が、老後の年金や

障害基礎年金を受け取れなくな

ることを防止するため、本人の

申請により保険料の納付が猶予

される制度です。

○本人の所得のみで審査するた

　め、世帯主の方の所得が多く

　ても対象となります

○特例納付期間は年金加入期間

　となり、遺族基礎年金、障害

　基礎年金の対象となります

○将来の年金額には反映されな

　いため、納付期間中の保険料

　は 10 年以内であればさかの　

　ぼって納付できます

○在学中は毎年申請が必要です

　が、初回申請の翌年度からは

　ハガキ形式の継続確認書が日

　本年金機構から送付され、返

　送するだけで手続きできます

■申請方法

　学生納付特例申請書に学生証

　のコピーまたは在学証明書を

　添付して提出

　●提出・問い合わせ

　　　　　税務住民課

　国民年金

　　学生納付特例制度
税務住民課

　春は、冬眠から覚めたクマが、

食べ物を求めて活発に活動しは

じめます。

　県内の山はクマの生息地と

なっています。山に出かける場

合は、次のことに注意してくだ

さい。

◆行き慣れた身近な里山でもク

　マとの遭遇に注意

◆鈴、笛、ラジオなど音が出る

　ものを携帯し、クマに自分の

　存在を知らせる

◆雨、霧などで人の気配に気づ

　かずクマも至近距離まで接近

　することがあるので悪天候の

　日は注意

◆子グマを見たら近くに母グマ

　がいるのでその場から離れる

◆山菜のあるところにはクマも

　多いので、山菜採りは注意が

　必要です

●問い合わせ 産業課

冬眠明けのクマに注意

産業課

　障がいをお持ちの方などを対

象として、障がいの程度に応じ

て手当が支給されます。

■特別障がい者手当

　月額 26,440 円。20 歳以上で

　心身に重度の障がい (1,2 級程

　度 ) を重複するか、単一の重

　度障がいであって日常生活に

　おいて常時介護を必要とする

　在宅の方が対象。所得制限有。

■障がい児福祉手当

　月額 14,380 円。20 歳未満で

　心身に重度の障がい ( 身障：

　1,2 級程度、療育：A1 程度 )

　があり日常生活において常時

　介護を必要とする在宅の方、　

　障がい年金非受給者対象。所

　得制限有。

■特別児童扶養手当

　1 級： 月 額 50,750 円。2 級：

　月額 33,800 円。身体障がい者

　手帳 1 級～ 3 級程度（4 級の

　一部）または療育手帳 A 程度

　（B の一部）の障がいのある 20

　歳未満の児童を養育している

　方、障がい年金非受給者対象。

　所得制限有。

●問い合わせ 福祉課

障がい者手当など

福祉課

　障がい者就労に関する課題解

決に向けたより具体的な対策を

講じるため「障がい者の就労を

支える会」を設立しました。

　支える会では障がい者の働く

場、実習先の開拓・拡充に努め、

就労が安定して継続できるよう

サポート体制を整え、誰もが生

きがいを持てる環境づくりを目

指し、活動していきます。

　詳しくは担当課までお問い合

わせください。

●問い合わせ 福祉課

障がい者の就労を支える会

福祉課
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上中病院

診療科 時間 月 火 水 木 金 土 日

内科 9:00～

岡本 岡本※1 － 岡本 岡本

当直医 当直医

関 関 関 － 関

－ 芦田 － 芦田 －

整形外科 9:00～ 長谷 － 長谷※3 長谷 長谷

リハビリテーション科 14:00～ 長谷 長谷※2 － 長谷 長谷

歯科 (予約制 )
9:00～ 松木 松木 松木 松木 松木 松木※5 －

14:00～ 松木 松木 松木 松木※4 松木 － －

※ 1　第 2火曜休診　　　　　　 ※ 2　予約制

※ 3　第 1、第 3水曜休診　　　　※ 4　第 2、第 4木曜休診

※ 5　第 1、第 3、第 5土曜休診

＊診療受付時間　8:30 ～ 12:00

　　午後は、健診や往診、検査、手術などでお待ちいただくこと

　　がありますので、受診前に電話でお問い合わせ下さい。

＊夜間休日診療時間

　　平日は、17:30 ～ 19:30　　　　　　 受診前に電話で　　
　　土・日 ･祝祭日は、8:30 ～ 17:30　　お問い合わせ下さい。

●問い合わせ　　　　　　　

上中病院　TEL0770-62-1188

(          )

4 月から診療日程が
　変わります　平成 22 年 4 月からお使いいた

だく国民健康保険証を郵送でお

送りしています。

　受け取り証明付郵便となりま

すが 4 月になっても届かない場

合は、お問い合わせください。

　　●問い合わせ 健康課

　国民健康保険証の

　　更新について
健康課
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俳　句短　歌川　　柳冠 句

カード型になっています。

この部分をはがしてお使い

ください。

若狭町中央 1-1-1

若狭 太郎助 さま
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す
まいる

子育て /健康 /福祉 /食育

●問い合わせ
　福祉課　TEL0770-62-2703、子育て支援センター　わかば保育園内　　 TEL0770-62-1420

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三方保健センター内 TEL0770-45-1563

①あお向けに寝転びます。

②両ひざを立てて、ひざとひざをくっつけます。

③両手を下腹部にあてて、ゆっくり息をはきな

　がらお腹をぺちゃんこにしていきます。

④息をはききったら、今度は息を吸いながら、

　お腹を風船のようにふくらませます。

⑤ゆっくり行って、お腹が上下するのを感じま

　しょう。

　息をはくときは、いらないものを全部出しき

　るような感じでします。

⑥初めは 5回くらいを目安にします。

　慣れてきたら 10 回を目標にしてみましょう。

　春です！　春の草花が、目に嬉しいですね。

　外に出かけるのが楽しくなってきましたが、まだまだ肌寒い季節。

　今回も、親子体操で体もスッキリ、気持ちもスッキリ！する体操

を紹介します。ぜひ挑戦してみてくださいね。

お家でも、親子で体操！・・・その３お家でも、親子で体操！・・・その３

＜講師：清水千賀子さん >

＊腹式呼吸で、血行促進、内臓脂肪を燃やします。

　自律神経のバランスも整えて、イライラ、ストレスも解消します。

　体の細胞に、酸素を取り入れ、美肌効果もあります。

呼吸法　　＜大人向け＞ ･･･ 寝転んで腹式呼吸をしてみましょう

親子ペンギンで歩こう　　＜親子向け＞

①大人は、まず姿勢よく立ちます。

②子どもは、大人と同じ向きで、大人の足の甲

　の上に立ちます。

③子どもの手または脇の下をしっかり持って、

　さあ親子一緒にヨチヨチ歩きましょう！

※子どもさんが嫌がる時は

　無理しないで、親子で楽

　しんでね。

バ
ラ
ン
ス
と
る
の
は

　

結
構
、
難
し
い
か
も
!?

　
　

何
歩　

あ
る
け
る
か
な
？
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▲講演する鷲谷教授

　東京大学農学生命科学研究科教授・鷲谷いづ

みさんによる環境講演会「生物多様性と湿地再

生」が行われました。

　鷲谷教授は、毎年、推定 4 万種が絶滅してお

り、大絶滅時代の最中にある。原因は人間であり、

人間が自然環境を変化させた結果、恵みをもた

らしてきた生き物の種は消え、外来種など災い

をもたらす一部の侵略的生物が蔓延することが

危惧されていることを紹介。

　そんな中でも、幸い若狭町はエコツーリズム

のポテンシャルの高い地域で、経済的発展にも

寄与できるとして、三方湖の淡水魚類と湖の恵

みの減少など危機的な状況も進行しているが、

住民の方と一緒に調査し、自然再生を図ってい

きたいと語りました。

　　若狭町環境フェア
　　　　　　　～太古より水、緑と歩むまち若狭町～

●問い合わせ

　環境安全課

　TEL0770-45-9126

vol.22

▲梅の里小 5、6年生の発表

　梅の里小学校 5、6 年生が「人間から湖への恩

返し」と題して、学校の周りの生き物調べや水

質調査を通じて、身近な環境から学んだことや

感じたこと、今後の活動を発表しました。

　児童は、湖で魚が減っていることを知り、魚

たちが田んぼへ遡上し卵を産んで稚魚が安全に

育つように水田魚道を作り設置したことを紹介。

　もともと三方湖に住んでいる生き物が外来魚

に食べられたり、汚れた水に住んでいることは

悲しいこと。わたしたちは昔から湖の魚を食べ

て生きてきた、今度はその生き物たちを守り増

やしていけるような活動を続けていきたいと熱

く語りました。

　2月 27 日・28 日の両日、三方青年の家で「若狭町環境フェア」が開催されました。

　リサイクルや環境保全、自然再生活動のパネル展示をはじめ、環境劇や環境保全活動の発

表、生物多様性に関する講演会が行われました。会場に訪れた参加者らは体験などを通じて、

身近な環境を学ぶなど、未来につながる一歩を見出していました。

　このフェアは、広い年代層に環境保全や自然再生をＰＲしていくものとして、今回はじめ

て開催され、今後も住民、各種団体、行政が一体となった地域ぐるみでの環境への取り組み

がより一層進んでいくことが期待されています。

今度は、わたしたちが恩返し
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　2 月 28 日、三方青年の家

で「若狭町と東京大学農学生

命科学研究科保全生態学研究

室との連携協力に関する協

定」の締結式が行われました。

　この協定は、三方湖などの

自然再生をより活発に進める

ことを目的にしたもの。

　昨年 4 月から、東大と県が

共同で進めている「三方湖の

自然再生に向けた魚類の総合

的研究プロジェクト」をきっ

かけに町が大学側に働きかけ

実現しました。

　今後、町は研究に必要な資

料や研究成果発表の場を提供

し、大学側は町内学校などに

研究員を派遣して環境教育に

協力します。

　森下町長は「現在問題と

なっているヒシの大量繁茂や

外来魚対策に大きく寄与す

る」と述べ、鷲谷教授は「こ

のような協定を自治体と結ぶ

のははじめてのこと、今後、

地域の方と共に学び、共に実

践する協働の機会をつくって

いきたい」と話しました。

自然再生へ

　連携協定結ぶ

　劇団あきんどレディー「身近なエコ」

　わかさ東商工会女性部による

創作劇。エコバック、マイ箸、

ペットボトルキャップ運動 ･･･

身近なエコからはじめてみませ

んか ･･･WE LOVE ECO

　福井大学「おもちゃの病院」

　壊れたおもちゃを無料で修理

するコーナー。福井大学機械工

学科の学生がおもちゃのピアノ

やぬいぐるみの接触点や歯車の

かみあわせを修理しました。

ＷＥ　　 ＥＣＯ

リペアー

　劇団カッパ座「浦島ターボ」

　テレビなどでも活躍中のカッ

パ座による子ども向けの環境

劇。一人ひとりの心がけで自然

をきれいにできると呼びかけま

した。

　関西電力「エコ体験」

　手づくりキャンドルや再生紙

ダンボール電車づくりクラフ

ト、植物繊維 100％のエコスポ

ンジの絵付けのコーナー。

　小さなお子さんに大人気。

こころがけ

リサイクル

　五湖生活学校「マイバックづくり」

　古新聞やチラシを利用してマ

イバックをつくるコーナー。

　バッグとしての使い方のほか

に野菜を入れて冷蔵庫に保管す

ると鮮度が保たれます。

　里
り ほ う む

豊夢わかさ「クラフト体験」

　木片やまつかさ、どんぐり、

葉っぱなどでのクラフト。

　親子で自然の風合いをいかし

た動物や壁飾りをつくる姿が見

られました。

リユース

ネイチャー

▲連携協定書をとりかわす森下町

　長（左）と鷲谷教授

地域ぐるみで、エコの芽
め

を育て、環
わ

を広げよう！
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暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー

若狭町情報が満載!　各種申請書のダウンロード可能!若狭町ホームページ

LIFE CALENDERLIFE CALENDER

母子保健

実施日 項　目 時　間 場　所

14日 (水 ) ポリオ予防接種 13:30 ～ 14:00

パレア若狭
21日 (水 ) 3 歳児健康診査 13:00 ～ 13:30

22日 (木 ) 7 か月児育児教室  9:30 ～ 9:45

28日 (水 ) 2 か月マザー教室  9:45 ～ 10:00

9 日 (金 ) 2 歳児歯科健診・食の教室  9:00 ～ 9:15

三方保健センター13日 (火 ) 10 か月 ･12 か月児育児教室  9:30 ～ 9:40

15日 (木 ) 4 か月児健康診査・離乳食教室 13:00 ～ 13:15

●問い合わせ　健康課　TEL0770-62-2721

介護予防

実施日 項　目 時　間 場　所

毎週金曜 もっとこけないからだつくり運動教室
10:00 ～ 11:30 三方公民館

15:00 ～ 16:30 パレア若狭

●問い合わせ　福祉課　TEL0770-62-2703

健康診査 ･健康づくり (※バランスボールサークル「にこやか会」の活動日です）

実施日 項　目 時　間 場　所

 8日 (木 ) こころの相談室 13:30 ～ 15:00 パレア若狭

8日 (木 ) バランスボール教室※ 13:30 ～ 14:30 歴史文化館 2F

9 日 (金 ) 断酒グループ活動日 19:00 ～ 20:00 パレア若狭

13日 (火 ) こころの相談室 13:30 ～ 15:00 三方保健センター

22日 (木 ) バランスボール教室※ 13:30 ～ 14:30 歴史文化館 2F

27日 (火 ) 元気バランスボール教室 10:00 ～ 11:00 三方公民館

27日 (火 ) こころの相談室 13:30 ～ 15:00 三方保健センター

●問い合わせ　健康課　TEL0770-62-2721

子育て行事の内容　

★てあそびタッチ

　ふれあいあそびをしたり、

　絵本をみたりします。

★すくすくばあ ！

　赤ちゃんと一緒にふれあ

　いあそびをしたり、おしゃ

　べりしましょう。

★赤ちゃん広場

　子育てマイスターの助産

　師さんと一緒に、ベビー

　マッサージもできます。

★あそびにきてね ！

　保育園を開放します。

　あそびに来てみてね。

★にこにこサロン （２１日）　　　

　　　（すくすく学級）

　自由あそびと手遊びや絵

　本を読んだりします。手

　作りおやつがあります。

★にこにこ交流会

　親子あそびをして、みん

　なで仲良くなりましょう。

★にこにこサロン （２８日）

　お散歩に行ってみましょ

　う！

子育て

実施日 項　目 時　間 場　所

2 日 (金 ) てあそびタッチ・ミニ 10:15 ～ 10:30 三方保健センター

6日 (火 ) すくすくばあ！ 10:00 ～ 11:00 三方保健センター

7日 (水 ) てあそびタッチ 10:00 ～ 10:30 三方保健センター

15日 (木 ) 赤ちゃん広場・育児相談 10:00 ～ 12:00 パレア若狭キッズルーム

20日 (火 ) あそびにきてね！  9:30 ～ 11:30 梅の里保育園

21日 (水 ) にこにこサロン（すくすく学級）  9:30 ～ 12:00 西田公民館

23日 (金 ) にこにこ交流会  9:30 ～ 11:30 梅の里保育園

26日 (月 ) てあそびタッチ・ミニ 10:15 ～ 10:30 三方保健センター

27日 (火 ) あそびにきてね！  9:30 ～ 11:30 岬保育所

28日 (水 ) にこにこサロン  9:30 ～ 11:30 梅の里保育園

30日 (金 ) にこにこ交流会  9:30 ～ 11:30 梅の里保育園

●問い合わせ　子育て支援センター　わかば保育園内 TEL0770-62-1420

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 三方保健センター内 TEL0770-45-1563

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 梅の里保育園内 TEL0770-46-1030

　運動したい！ストレス解

消！目的は様々ですが、みん

なで楽しく、ストレッチやバ

ランスボール、プチエアロビ

などで汗を流しませんか。

■日時 ･会場

 三方地域 /三方公民館

 毎月第 4火曜日 9:30～ 11:00

 上中地域 /歴史文化館

 毎月第2･4木曜日13:30～14:30

■会費

　三方地域 /1,500 円 (6 か月 )

　上中地域 /3,000 円 (6 か月 )

■対象

　概ね 40 歳以上

■指導者

　岩澤恵子先生 (スポーツプログラマー )

■参加申込

　当日受付。途中入会可。

●問い合わせ

　福祉課TEL0770-62-2703

仲間でつくる
元気バランスボール教室

会員募集!!
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2010 年 4 月 April

http://www.town.fukui-wakasa.lg.jp

1 木 　　　　　　　　　　　　

2 金 　　　　　

3 土 　　　　　　　　　　　

4 日

5 月

6 火 心配ごと相談 (9:00 ～ 12:00 パレア若狭 )　　

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火 心配ごと相談 (9:00 ～ 12:00 泉 )

人権相談 (9:00 ～ 12:00 パレア若狭 )

行政相談 (9:00 ～ 12:00 三宅公民館 )

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火 心配ごと相談 (9:00 ～ 12:00 パレア若狭 )

行政相談 (9:00 ～ 12:00 泉 )

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日 　　　　　　　　　　　　

26 月

27 火 心配ごと相談 (9:00 ～ 12:00 泉 )

28 水

29 木

30 金 　　　　　　　　　　　　

相談

人の動き人の動き
(3 月 1 日現在 )

人　口　16,581 人 ( 前月 -5)

　　　　　（男 7,994 人　女 8,587 人）

世帯数　4,922 世帯 (前月 +1)

納付のお知らせ (4 月 )

項　目 期別 納期限

軽自動車税 全期 4月 30 日 ( 金 )

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、預貯金残高の確認をお願いします。

おなまえ　　　

辻 旬
しゅんせい

征勇ちゃん

中村唯
ゆ い と

人ちゃん

種田空
そ な

那ちゃん

田中心
こ こ な

菜ちゃん

井畑貴
た か と

人ちゃん

竹村旺
お う き

己ちゃん

尾鳥慶
けいたろう

太朗ちゃん

山下晏
あ ん な

奈ちゃん

窪坂優
ゆ う ご

吾ちゃん

藤田彩
あ や の

乃ちゃん

(2 月 1 日～ 28 日届出 )

◇赤ちゃん ～ Happy Birth ～

性別

男

男

女

女

男

男

男

女

男

女

保護者　

一憲さん

昌博さん

周介さん

裕樹さん

信二さん

欣也さん

福昭さん

隼人さん

衛さん

益浩さん

集　落

( 関 )

( 白屋 )

( 白屋 )

( 神谷 )

( 玉置 )

( 杉山 )

( 三方 )

( 常神 )

( 三宅 )

( 兼田 )

あかちゃんとおめでたあかちゃんとおめでた

◇結婚 ～ Happy Wedding ～

( 熊川 )

( 横渡 )

宮川　将さん　　山﨑悦代さん

中川拓也さん　　萩原かおりさん

(2 月 1 日～ 28 日受付 )
ありがとうありがとう

　◇ふるさと納税
佐久間　宏 様（神奈川県） ･･･500,000 円

トピックスに

動画掲載中

 ●問い合わせ　 税務住民課 TEL 0770-45-9106

" 受講者募集 "
日本語ボランティア入門講座

　身近に住んでいる外国の人の手助けをしてみません

か。日本語を日本語で教える直接法を基礎から学びま

す。外国語が得意でない方でも大丈夫です。

　◇と　き：5月から 12 月（土曜日で月 2回程度）

　◇ところ：国際交流嶺南センター（敦賀市神楽町）

　●申し込み・問い合わせ

　　　　国際交流嶺南センター　TEL 0770-21-3455
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ふ
る
さ
と
大
使

小林　栄三

大下　智　Oshita　Satoshi

　　愛知県在住

　　㈱アクトブレーンコーポレーション代

　　表取締役社長、元リコー中部㈱

　　代表取締役社長

　　田井野出身、第二小学校卒業

村田　吉弘

荻野　正二

今川　裕代

　国内はもとより国際的にもまちの魅力を発信していくため、若狭町出身

や若狭町にゆかりのある著名な方々を「若狭町ふるさと大使」としてお願

いしました。大使の皆様には、まちのイメージアップ推進や特産品販売促

進など、若狭町の発展にご支援いただきます。

　このほか、町内外にお住まいの学生や一般の方々を対象として、若狭町

をＰＲしていただく「ふるさとサポーター」を募集します。これらの取り

組みを通して、小さくてもきらりと光る魅力的なまちを目指します。

　　●問い合わせ　政策推進課　℡ 0770-45-9112

　　　　　　　　Kobayashi　Eizou

　　東京都在住

　　伊藤忠商事㈱代表取締役社長

　　2010年4 月から代表取締役会長

　　に就任

　　日笠出身、三宅小学校卒業

　　　　　　　　  Murata  Yoshihiro

　　京都府在住

　　料亭「菊乃井」代表取締役

　　若狭町のイベントで地元食材を

　　使った食を指導

　　祖父が熊川出身

　Ogino　Masaji

　　大阪府在住

　　バレーボール「サントリーサン

　　バーズ」所属、2009 年北京五

　　輪日本男子バレーボール主将

　　瓜生出身、瓜生小学校卒業

　　　　　　　　Imagawa　Hiroyo

　　オーストリア在住

　　ピアニスト、パレア若狭をはじ

　　め国内外での公演多数

　　4歳まで鳥浜で過ごす


