
資源の有効活用のため、使用可能な封筒などの印刷物については、可能な限り
廃棄することなく、課名を訂正した上で使用させていただきます。
町のＳＤＧｓの取り組みに、ご理解いただきますようよろしくお願いします。

教育委員会事務局
☎0770-62-2730

給食センター
☎0770-45-1830

各小中学校

上中公民館（歴文館）

中央公民館（リブラ）
☎0770-45-2222

各地区公民館

建設課
☎0770-45-9104

上下水道課
☎0770-45-9103

産業振興課
☎0770-45-9102 特産振興室

パレア文化課
☎0770-62-2508 図書館リブラ館

☎0770-45-9115

図書館パレア館
☎0770-62-2505

歴史文化課
☎0770-45-2270 歴史文化館

（常設展示室）

若狭三方縄文博物館
☎0770-45-2270

黄色は、新体制等となる部署です。

青色枠線は、三方地域を示します。

赤色枠線は、上中地域を示します。

議会事務局
☎0770-45-9117

会計課
☎0770-45-9100

総務課
☎0770-45-9109

観光商工課
☎0770-45-9111

総合政策課
☎0770-45-9112 ＳＤＧｓ推進室

税務住民課
☎0770-45-9101

上中サービス室
☎0770-62-2700

環境安全課
☎0770-45-9126 防災対策室

福祉課
☎0770-62-2703

地域包括支援センター
☎0770-62-2702

ＤＸ推進室

行財政改革推進室

健康医療課
☎0770-62-2721

三方保健センター
☎0770-45-1563

新型コロナウイルス
ワクチン接種対策室

三方診療所
☎0770-45-0714

上中診療所
☎0770-62-1188

子育て支援課
☎0770-62-2704 各保育所・園

子育て支援センター

子育て世代
包括支援センター

封筒等の印刷物について

●「総合政策課」は、ＳＤＧｓの基本理念に基づき、総合的
にまちづくりに取り組みながら、第２次若狭町総合計
画中期基本計画の策定を行います。

●「観光商工課」は、北陸新幹線の敦賀駅開業に向け、
観光誘客と地域経済の発展に取り組むため、企業誘
致等に関する業務も行います。

●三方五湖等の環境分野に関する業務は、「環境安全
課」で環境政策として一体的に取り組みを行います。

●「子育て支援課」は、少子化対策の充実も図りながら、
保育所の統廃合や民営化に向けた検討を行います。
また、母子保健に関する相談と、きめ細かな子育て世
代への支援を行うため「子育て世代包括支援セン
ター」を新設します。

●「健康医療課」は、引き続き、新型コロナウイルス感染症対策
を行いながら、国民健康保険と後期高齢者医療の業務も行
い、本町に応じた健康づくりと医療体制の再構築を行います。
また、地域医療福祉体制の確立に向けた取り組みも行います。

●「建設水道課」を、災害時の迅速な指示体系によるライフライ
ンの早期復旧対応や、今後の上下水道施設の統廃合業務に対
応した体制として、「建設課」と「上下水道課」に分割します。

●「建設課」は、農林土木、漁港、町営住宅の管理業務も行います。

●「産業振興課」は、農林水産業の振興に関する業務を行いなが
ら、ふるさと納税に関する業務も行い、農林水産業の６次産業
化と、特産振興が一体となった取り組みを行います。

新 体 制 等 の ポ イ ン ト

令和
４年度 若狭町役場組織体系図 新体制
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I N F O R M A T I O N  B O X情報 BOX
暮らしに役立つ情報をお届けします

“ あなたは、マイナンバーカードについて誤解していませんか？
 ”
A カードを作成することと、個人の税情報を管理することとは関係ありません。
　マイナンバーカードは、本人がオンライン等で便利な行政サービスを受けるために作るものです。そもそも、マイナン
バーは、カード取得の有無に関係なく全国民に付与されています。社会保障・税・災害対策の分野で効率的に情報を管理
し、複数の機関が保有する個人の情報が同一人の情報であることを確認するために活用されているものです。行政職員に
おいても、法律に基づく限られた手続きにのみ、必要情報に限ってアクセスできる仕組みなので、個人情報を監視すること
はできません。
　また、今後進むとされるマイナンバーカードでの公金受取口座の登録については、預金口座にマイナンバーをひも付ける
ものではありません。あらかじめ1人１口座を登録することで、公金給付（例：10万円の定額給付金）の申請手続きを簡素
化し、スムーズに振り込みができるようにするものです。

Q カードを作ると個人資産が丸裸にされてしまうの？

A マイナンバーカードは安全な仕組みになっています。
　顔写真付きの身分証なのでなりすましができませんし、税や年金などのプライバシー性の高い情報はカード内に入って
いません。マイナンバーを他人に知られても、そこから個人情報を調べることはできない仕組みなので、悪用することは困
難です。

Q カードを無くすと悪用されて大変？

A これから活用できることが、どんどん増えていきます！
＜現在できること＞　①身分証になる　②コンビニで行政証明を取得できる　③保険証として使用できる　
　　　　　　　　　④ワクチン接種証明をスマホで取得できる　⑤確定申告（e-tax）に使える
＜今後できること＞　⑥行政手続きが電子申請でできる　⑦運転免許証と統合される
　　　　　　　　　⑧カードの機能をスマホに搭載できる　等　　※現時点の予定です

　マイナポイント第２弾が開始され、全員が最大20,000円分のポイントをもらうことがで
きます（既にカードを作っている方も対象）。ご家族全員で取得できれば、もらえる金額は
大きくなります。誤った情報に惑わされず、まだの方はぜひカードをつくりましょう。　　　
　※若狭町では町民の半数がマイナンバーカードを申請済です

Q 無くても生活に困らないのでは？

問い合わせ 税務住民課　　　☎0770-45-9106
上中サービス室　☎0770-62-2700

問い合わせ 教育委員会事務局
☎0770-62-2731（社会教育G）

問い合わせ JR西日本お客様センター
☎0570-00-2486

“ 明倫体育館の利用案内について ”
　令和４年４月から旧明倫小学校の体育館がスポーツ施
設として利用することができます。
　ご利用の申込は、若狭町教育委員会事務局またはリブ
ラ若狭までお願いします。
■使用時間：8：30 ～ 22：00
■休 業 日：毎週月曜日、年末年始
■使 用 料：体育館（屋内運動場）　１時間につき２００円
　　　　　　照明設備　１時間につき１００円
■鍵の受渡し：平日（8：30 ～ 17：15）リブラ若狭
　　　　　　平日（夜間）・休日　三方庁舎時間外窓口

“ JR小浜線の運行情報等が取得できます ”
　ＪＲ西日本の列車運行情報については「JRおでかけネッ
ト」や「JR西日本 列車運行情報専用アプリ」にて取得い
ただくことができます。
　ＪＲ小浜線の遅延情報等も確認いただけますので、有効
にご活用ください。

列車の遅れや運休情報：JRおでかけネット
 https://www.jr-odekake.net/
      railroad/service/info.html
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情報 BOX
I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします

・新聞や郵便物が何日もポストに溜まっている
・洗濯物が干したままになっている
・子どもの泣き叫ぶ声が聞こえる
・言動や行動が不安定である など

連絡（町へ）
（通報）

問い合わせ 環境安全課　　☎0770-45-9126
エコクル美方　☎0770-45-2300

問い合わせ 福井河川国道事務所　河川占用調整課
☎0776-35-2661

問い合わせ 地域包括支援センター　☎0770-62-2702

“ 河川愛護モニターの募集 ”
　国土交通省では地域の方々との連携を深めるため、
北川・遠敷川の河川愛護モニターを募集しています。

1．活動内容　河川の状況報告（月1回）など
2．委嘱期間　令和4年7月1日～令和5年6月30日まで

（1年間）
3．資　　格　20歳以上で、直轄区間の北川（河口～瓜

生大井根頭首工付近）または遠敷川（北
川との合流点～新遠敷橋付近）から概ね
5キロ以内に住んでいる方。

4．報　　酬　月額４，５８０円（予定）
5．申込締切　令和4年5月27日（金）

まで

“ 野良猫の不妊手術費用を一部補助します ”
　若狭町では、令和4年度より、野良猫の繁殖を抑制し、
野良猫による住民の環境被害の改善を図るため、野良
猫の不妊手術費用を一部補助します。
☆補助対象者（次の条件を全て満たすもの）
１．町内に住所を有する者又は町内に主たる事務所を有
する団体

2．協力病院において不妊手術を実施しようとするもの
3．町税を滞納していないもの
☆手術費用

　補助金は町から獣医師会へ支払われますので、手術
をした病院で申請者負担額をお支払いください。
☆補助金交付について
　事前に町への申請が必要です。（手術をする猫が「町
内に生息した野良猫である」という区長等の確認が必要
です。）
　年度内での同一申請者世帯への補助を上限３匹としま
す。
　詳しくは環境安全課へお問い合わせください。

　令和４年４月からエコクル美方へごみを持ち込む際に
は、若狭町外のごみが持ち込まれていないか確認する
為に、受付で免許証等の提示、もしくは申請書への記
入が必要になりました。
　エコクル美方を利用される皆様におきましては、ご面
倒をおかけしますが、持ち込みごみの適切な処分につ
いて、ご理解とご協力をいただきますようお願いいたし
ます。
■一般
・免許証等の提示（マイナンバーカードでも可）
※住所変更されていない方は、申請書の記入が必要に
　なります。
■事業者
・申請書の記入（事業者名、住所、電話番号など）

“ エコクル美方での持ち込みごみの受付について
                           （三方地域の方へのお知らせ） ”

　町では地域の方の異常や異変を早期発見し、適切な支
援に繋げる体制強化のために、地域見守りネットワーク活
動に協力していただける団体・事業者を募集しています。
　誰もが安心して暮らせる地域づくりのために、ご協力
をお願いいたします。
【協力内容】

※詳細、申し込みについては地域包括支援センターま
でご連絡ください。

“ 若狭町地域見守りネットワークの
                        協力事業者等募集!! ”

　『エアコン』、『テレビ』、『冷蔵庫・冷凍庫』、『洗濯機・衣類乾燥機』（家電4品目）は、家電リサイクル法に基づきリサイク
ルすることが義務付けられています。
　これらの製品は、町の施設で処分することはできませんのでご注意ください。
１．家電の買い替えの場合
新しく購入する店舗に処分を依頼してください。費用は店舗へお問い合わせください。

２．家電の処分だけの場合
購入した店舗に処分を依頼してください。費用は店舗へお問い合わせください。

３．購入店がわからない場合
　  ①『郵便局』でリサイクル料金を支払い、『リサイクル券』を購入します。
　  　リサイクル券購入の際、家電のメーカーと型番を必ずご確認ください。　　　
　　　（家電リサイクル料金は
       　https://www.rkc.aeha.or.jp/recycle_price_compact.html で確認することができます。）
　  ②『対象品（家電）』と『リサイクル券』をもって、指定引き取り場所へ持ち込ください。

※不法投棄をした場合、5年以下の懲役もしくは1000万円以下の罰金（またはこの併料）が科せられます。
※必ず適正に処分し、不法投棄のないきれいなまちにしましょう。

“ 家電リサイクル法対象品の処分（リサイクル）方法について ”

問い合わせ 環境安全課　☎0770-45-9126問い合わせ 環境安全課　☎0770-45-9126

獣医師会特別金額
10,000円
15,000円

町補助金額
5,000円
7,000円

申請者負担額
5,000円
8,000円

 
雄の去勢手術
雌の避妊手術

【指定引き取り場所】 (有)中村総合解体
日本通運㈱小浜支店

敦賀市木崎77-3-1
小浜市駅前町10-22

☎0770-22-3521
☎0770-53-1050

“ 下水道使用料の人数変更について ”
　若狭町では下水道使用料を住民登録の人数（人員割）
にて算定しています。都合により住民票を異動させない
まま、進学や転勤で町外へ居住、また施設入所等される
場合には、届出により下水道使用料を減額することがで
きます。
■提出書類：世帯人員変動届

（ホームページよりダウンロード可能・各集
落下水道委員の署名、捺印が必ず必要と
なります。）

※届を受理した翌月分の料金から算定人数が変更となり
ます。
※転入、転出、出生、死亡等で住民票の異動が済んでい
る場合は自動的に人数が変更となります。
※届出をしている方で減額期間内に戻られた方や若狭町
に住民票を異動せず居住されている方は必ずご連絡く
ださい。

問い合わせ 上下水道課　☎0770-45-9103 問い合わせ 福祉課　☎0770-62-2703

“ 令和4年8月1日から
　  子ども医療費助成制度の   
　 　対象年齢を18歳までに拡大します！”
■対象年齢：0歳～ 18歳（18歳到達後の年度末まで）
　　　　 　 ※就職者：対象　※既婚者：対象外
■開始時期：令和4年8月1日（令和4年8月診療分から）
■申請手続：▼ 0歳～中学3年生：不要
　　　　　　▼ 高校1～ 3年生：必要 （申請書提出）
※障害者・ひとり親家庭医療費助成の受給者を含む
※申請書は4月中旬以降、対象者へ郵送します。
◎詳細は、上記対象者に、別途通知します。

異常・異変発見
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情報 BOX
I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします

・新聞や郵便物が何日もポストに溜まっている
・洗濯物が干したままになっている
・子どもの泣き叫ぶ声が聞こえる
・言動や行動が不安定である など

連絡（町へ）
（通報）

問い合わせ 環境安全課　　☎0770-45-9126
エコクル美方　☎0770-45-2300

問い合わせ 福井河川国道事務所　河川占用調整課
☎0776-35-2661

問い合わせ 地域包括支援センター　☎0770-62-2702

“ 河川愛護モニターの募集 ”
　国土交通省では地域の方々との連携を深めるため、
北川・遠敷川の河川愛護モニターを募集しています。

1．活動内容　河川の状況報告（月1回）など
2．委嘱期間　令和4年7月1日～令和5年6月30日まで

（1年間）
3．資　　格　20歳以上で、直轄区間の北川（河口～瓜

生大井根頭首工付近）または遠敷川（北
川との合流点～新遠敷橋付近）から概ね
5キロ以内に住んでいる方。

4．報　　酬　月額４，５８０円（予定）
5．申込締切　令和4年5月27日（金）

まで

“ 野良猫の不妊手術費用を一部補助します ”
　若狭町では、令和4年度より、野良猫の繁殖を抑制し、
野良猫による住民の環境被害の改善を図るため、野良
猫の不妊手術費用を一部補助します。
☆補助対象者（次の条件を全て満たすもの）
１．町内に住所を有する者又は町内に主たる事務所を有
する団体

2．協力病院において不妊手術を実施しようとするもの
3．町税を滞納していないもの
☆手術費用

　補助金は町から獣医師会へ支払われますので、手術
をした病院で申請者負担額をお支払いください。
☆補助金交付について
　事前に町への申請が必要です。（手術をする猫が「町
内に生息した野良猫である」という区長等の確認が必要
です。）
　年度内での同一申請者世帯への補助を上限３匹としま
す。
　詳しくは環境安全課へお問い合わせください。

　令和４年４月からエコクル美方へごみを持ち込む際に
は、若狭町外のごみが持ち込まれていないか確認する
為に、受付で免許証等の提示、もしくは申請書への記
入が必要になりました。
　エコクル美方を利用される皆様におきましては、ご面
倒をおかけしますが、持ち込みごみの適切な処分につ
いて、ご理解とご協力をいただきますようお願いいたし
ます。
■一般
・免許証等の提示（マイナンバーカードでも可）
※住所変更されていない方は、申請書の記入が必要に
　なります。
■事業者
・申請書の記入（事業者名、住所、電話番号など）

“ エコクル美方での持ち込みごみの受付について
                           （三方地域の方へのお知らせ） ”

　町では地域の方の異常や異変を早期発見し、適切な支
援に繋げる体制強化のために、地域見守りネットワーク活
動に協力していただける団体・事業者を募集しています。
　誰もが安心して暮らせる地域づくりのために、ご協力
をお願いいたします。
【協力内容】

※詳細、申し込みについては地域包括支援センターま
でご連絡ください。

“ 若狭町地域見守りネットワークの
                        協力事業者等募集!! ”

　『エアコン』、『テレビ』、『冷蔵庫・冷凍庫』、『洗濯機・衣類乾燥機』（家電4品目）は、家電リサイクル法に基づきリサイク
ルすることが義務付けられています。
　これらの製品は、町の施設で処分することはできませんのでご注意ください。
１．家電の買い替えの場合
新しく購入する店舗に処分を依頼してください。費用は店舗へお問い合わせください。

２．家電の処分だけの場合
購入した店舗に処分を依頼してください。費用は店舗へお問い合わせください。

３．購入店がわからない場合
　  ①『郵便局』でリサイクル料金を支払い、『リサイクル券』を購入します。
　  　リサイクル券購入の際、家電のメーカーと型番を必ずご確認ください。　　　
　　　（家電リサイクル料金は
       　https://www.rkc.aeha.or.jp/recycle_price_compact.html で確認することができます。）
　  ②『対象品（家電）』と『リサイクル券』をもって、指定引き取り場所へ持ち込ください。

※不法投棄をした場合、5年以下の懲役もしくは1000万円以下の罰金（またはこの併料）が科せられます。
※必ず適正に処分し、不法投棄のないきれいなまちにしましょう。

“ 家電リサイクル法対象品の処分（リサイクル）方法について ”

問い合わせ 環境安全課　☎0770-45-9126問い合わせ 環境安全課　☎0770-45-9126

獣医師会特別金額
10,000円
15,000円

町補助金額
5,000円
7,000円

申請者負担額
5,000円
8,000円

 
雄の去勢手術
雌の避妊手術

【指定引き取り場所】 (有)中村総合解体
日本通運㈱小浜支店

敦賀市木崎77-3-1
小浜市駅前町10-22

☎0770-22-3521
☎0770-53-1050

“ 下水道使用料の人数変更について ”
　若狭町では下水道使用料を住民登録の人数（人員割）
にて算定しています。都合により住民票を異動させない
まま、進学や転勤で町外へ居住、また施設入所等される
場合には、届出により下水道使用料を減額することがで
きます。
■提出書類：世帯人員変動届

（ホームページよりダウンロード可能・各集
落下水道委員の署名、捺印が必ず必要と
なります。）

※届を受理した翌月分の料金から算定人数が変更となり
ます。
※転入、転出、出生、死亡等で住民票の異動が済んでい
る場合は自動的に人数が変更となります。
※届出をしている方で減額期間内に戻られた方や若狭町
に住民票を異動せず居住されている方は必ずご連絡く
ださい。

問い合わせ 上下水道課　☎0770-45-9103 問い合わせ 福祉課　☎0770-62-2703

“ 令和4年8月1日から
　  子ども医療費助成制度の   
　 　対象年齢を18歳までに拡大します！”
■対象年齢：0歳～ 18歳（18歳到達後の年度末まで）
　　　　 　 ※就職者：対象　※既婚者：対象外
■開始時期：令和4年8月1日（令和4年8月診療分から）
■申請手続：▼ 0歳～中学3年生：不要
　　　　　　▼ 高校1～ 3年生：必要 （申請書提出）
※障害者・ひとり親家庭医療費助成の受給者を含む
※申請書は4月中旬以降、対象者へ郵送します。
◎詳細は、上記対象者に、別途通知します。

異常・異変発見
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I N FORMAT ION

Population人のうごき （4月1日現在）

人　口

世帯数

（3月届出）
Weddingご結婚

下島　宗治

村上　哲也

小堀　貴史

さん

さん

さん

達　三奈子

池田　未咲

小西由梨奈

さん

さん

さん

（末野）

（上野）

（鳥浜）

│

│

│

13,980人（前月 －93）（前年 －358）
［ 男 6,764人　女 7,216人 ］

4,948世帯（前月 －12）（前年 －45）

〈3月17日 三方石観世音にて〉

今月の表紙
盆梅展
三方石観世音境内の盆梅がこ
こ２、３日の暖かさに誘われて
一気に開花しました。
今年は特に雪が多い冬だっ
たので待ちに待った春の到
来です。

納付のお知らせ（5月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

5月31日（火）固定資産税
5月31日（火）
5月25日（水）5月の口座振替日
6月15日（水）5月の口座再振替日

第1期
軽自動車税 全期

期 別項 　 目

Baby赤ちゃん （3月届出）

絢矢

裕介

一平

雄喜

隼

翔太

女

男

女

女

女

男

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

（末野）

（上瀬）

（鳥浜）

（下タ中）

（井崎）

（熊川）

お な ま え 性 別 保 護 者 集 落
みや もと         ま    な

 し    が         はや  て

あそ  づ          み   こ

 た   なか        り    こ

 こ   ほり            すみれ

おお  た         ゆう  ご

宮本　茉奈

志賀　勇天

遊津　澪心

田中　莉胡

小堀　　菫

太田　悠護

ありがとう
ふ る さ と 納 税（2月）

Thanks
ま ご こ ろ 基 金

千田　和幸様 ………………… 1,000,000円

沼田　哲平

渡邊真由美

永澤　陽介

佐久間　崇

菅井　寿幸

北組　明男

小山　　豊

藤田　智揮

庄　　昌瑞

橋本　　雅

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

合計6,857,000円

指田　陽生

藤田　　尚

祖父江洋行

島崎絵里奈

山口　恭範

水谷　裕樹

平澤　元子

土屋　良真

岩本　圭史

蓑田　正也

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

バンディ良子

明石　信夫

大野　　豊

嶋田　卓也

作山　重夫

伊東　祐永

松島　照彦

永田　貴大

福村　祐人

坂上　　隆

神谷　仁彦

桜井　博志

水口　　守

三田村一彦

内藤　浩一

芦田　直大

佐藤　裕士

山田　正人

竹内菜々未

上山　好夫

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

石塚　　淳

田山　誠一

匿名402名

12 広報わかさ　2022年 5月号



くらしのカレンダー 5月

13広報わかさ　2022年 5月号

■ 子育てのこと■ 子育てのこと　　■ 相談ごと■ 相談ごと　　■ 健康のこと■ 健康のこと

1 日

2 月 上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜
パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室

3 火
4 水
5  木

6 金

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

7 土
8 日

9 月 もぐもぐのおはなし  10：30〜11：30  パレア若狭キッズルーム 上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜
パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室

10 火 あそびにきてね 9：30〜11：30  梅の里保育園
いきいき広場 9：00〜11：00  わかば、みそみ保育所

心配ごと相談 9：00〜12：00  パレア若狭
法律相談 【要予約】 13：00〜16：00  パレア若狭
行政相談 9：00〜12：00  熊川公民館

11 水 いきいき広場 9：00〜11：00  三宅、気山保育所
12か月児育児教室 受付9：30〜9：40  三方保健センター

上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
リリ・フィジオ予防センター 山中理学療法士  歴史文化館3階和室
人権相談 9：00〜11：30  シルバー交流プラザ２階小会議室

12 木 いきいき広場 9：00〜11：00  とばっ子、ののはな、中央保育所
4か月児育児教室 受付9：30〜9：40  パレア若狭

バランスボール（+筋トレ）教室 13：30〜14：30  
岩澤スポーツプログラマー  三宅公民館

13 金 にこにこ交流会（わくわくクラフト） 9：30〜11：30  梅の里保育園

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

14 土 すくすく広場（ふれあい遊び）【要予約】10：00〜11：30  リブラ若狭和室 結婚相談 9：30〜12：00  パレア若狭

15 日
16 月 赤ちゃん広場（ベビーマッサージ）  

10：00〜11：30  パレア若狭キッズルーム
上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜
パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室

17 火 行政相談 9：00〜12：00  三方公民館

18 水 にこにこ広場（ママとクッキング） 9：30〜11：30  旧岬保育所
10か月児育児教室 受付9：00〜9：10  三方保健センター

上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
リリ・フィジオ予防センター 山中理学療法士  歴史文化館3階和室

19 木 おひさま広場 9：30〜11：30  明倫保育園
3歳児健診 受付①12：45〜13：00 ②13：45〜14：00  三方保健センター 

20 金 にこにこ交流会（助産師さんのお話と計測） 9：30〜11：30  西田公民館

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

21 土
22 日
23 月 上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜

パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室

24 火
すくすく広場（さんぽ・瓜割の滝）【要予約】10：00〜11：30  瓜割の滝
いきいき広場 9：00〜11：00  わかば、みそみ保育所
あそびにきてね（おさんぽ） 9：30〜11：30  旧岬保育所

特定健診・がん検診〈肺・結核・胃・大腸〉・肝炎検査
受付8：30〜11：00  リブラ若狭
がん検診〈大腸・乳・子宮頸〉
受付12：45〜13：45  リブラ若狭

25 水 いきいき広場 9：00〜11：00  三宅、気山保育所
2歳児育児教室 受付9：20〜9：30  三方保健センター

上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
リリ・フィジオ予防センター 山中理学療法士  歴史文化館3階和室

26 木 いきいき広場 9：00〜11：00  とばっ子、ののはな、中央保育所
7か月児育児教室 受付9：00〜9：10  パレア若狭

バランスボール（+筋トレ）教室 13：30〜14：30  
岩澤スポーツプログラマー  三宅公民館

27 金 にこにこ交流会（手作り布おもちゃ） 9：30〜11：30  梅の里保育園

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

28 土
29 日

30 月
上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜
パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室
特定健診・がん検診〈肺・結核・胃・大腸〉・肝炎検査
受付8：30〜11：00  歴史文化館
がん検診〈大腸・乳・子宮頸〉
受付12：45〜13：45  歴史文化館

31 火
※ストレス・心の相談は随時受付 （お問い合わせは 子育て支援課 ☎0770ｰ62ｰ2704 まで）
※変更がある場合は、行政チャンネル等でお知らせします。

I N FORMAT ION

Population人のうごき （4月1日現在）

人　口

世帯数

（3月届出）
Weddingご結婚

下島　宗治

村上　哲也

小堀　貴史

さん

さん

さん

達　三奈子

池田　未咲

小西由梨奈

さん

さん

さん

（末野）

（上野）

（鳥浜）

│

│

│

13,980人（前月 －93）（前年 －358）
［ 男 6,764人　女 7,216人 ］

4,948世帯（前月 －12）（前年 －45）

〈3月17日 三方石観世音にて〉

今月の表紙
盆梅展
三方石観世音境内の盆梅がこ
こ２、３日の暖かさに誘われて
一気に開花しました。
今年は特に雪が多い冬だっ
たので待ちに待った春の到
来です。

納付のお知らせ（5月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

5月31日（火）固定資産税
5月31日（火）
5月25日（水）5月の口座振替日
6月15日（水）5月の口座再振替日

第1期
軽自動車税 全期

期 別項 　 目

Baby赤ちゃん （3月届出）

絢矢

裕介

一平

雄喜

隼

翔太

女

男

女

女

女

男

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

（末野）

（上瀬）

（鳥浜）

（下タ中）

（井崎）

（熊川）

お な ま え 性 別 保 護 者 集 落
みや もと         ま    な

 し    が         はや  て

あそ  づ          み   こ

 た   なか        り    こ

 こ   ほり            すみれ

おお  た         ゆう  ご

宮本　茉奈

志賀　勇天

遊津　澪心

田中　莉胡

小堀　　菫

太田　悠護

ありがとう
ふ る さ と 納 税（2月）

Thanks
ま ご こ ろ 基 金

千田　和幸様 ………………… 1,000,000円

沼田　哲平

渡邊真由美

永澤　陽介

佐久間　崇

菅井　寿幸

北組　明男

小山　　豊

藤田　智揮

庄　　昌瑞

橋本　　雅

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

合計6,857,000円

指田　陽生

藤田　　尚

祖父江洋行

島崎絵里奈

山口　恭範

水谷　裕樹

平澤　元子

土屋　良真

岩本　圭史

蓑田　正也

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

バンディ良子

明石　信夫

大野　　豊

嶋田　卓也

作山　重夫

伊東　祐永

松島　照彦

永田　貴大

福村　祐人

坂上　　隆

神谷　仁彦

桜井　博志

水口　　守

三田村一彦

内藤　浩一

芦田　直大

佐藤　裕士

山田　正人

竹内菜々未

上山　好夫

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

石塚　　淳

田山　誠一

匿名402名

12 広報わかさ　2022年 5月号



TOP I C STOP I C S

3月11日㈮
上中中学校

3月17日㈭
鳥羽小学校

3月16日㈬
気山小学校

3月23日㈬
中央保育所

3月11日㈮　三方中学校
 15日㈫　三方小学校・熊川小学校
 16日㈬　明倫小学校・三宅小学校
 17日㈭　梅の里小学校・みそみ小学校・瓜生小学校
 18日㈮　野木小学校
 23日㈬　とばっ子保育園
 24日㈭　気山保育所・わかば保育園・三宅保育所
 25日㈮　明倫保育園
 26日㈯　梅の里保育園
 27日㈰　みそみ保育所

3月23日㈬
ののはな保育園  

写真：四方由紀子

写真：四方由紀子

ま 話題ちの
TOP I C S

15広報わかさ　2022年 5月号
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多くの町民が住み慣れた自宅で1日でも
長く元気で過ごすために「わがまち健康
プロジェクト」を繰り広げています

歩くようになって
HbA1cがすごく下がった（6.8→5.4％）

続けたいと思います。
記録をすることで、

「頑張ろう」と思えて、
おやつは減らすことができた。

目標があると
継続できやすい。

６０日間のチャレンジは、
長いようで早かった。

毎日のはりが出てきた。

歩くことを心掛け、
近くは車を使わず
移動しようと思った。
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こ

問い合わせ 健康医療課　☎0770-62-2721

Ｒ3年度 「健康チャレンジ」
たくさんのご参加ありがとうございました!
Ｒ３年度は、本事業に２８３人の方が申込みされ、血圧・体重・歩数測定に取り組まれました。
今回はそんな参加者の声をご紹介します。

R４年度も皆様のエントリーをお待ちしています。
詳しい内容は６月号でお知らせします。
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3月16日㈬
気山小学校

3月23日㈬
中央保育所

3月11日㈮　三方中学校
 15日㈫　三方小学校・熊川小学校
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