
新しいビジネスを応援します！（最大1,500万円補助）

“ 若狭町が学生のみなさんの
　　　　　  帰省費用を応援します ”　若狭町を離れて生活する若狭町出身の学生のみなさ
まへ、若狭町への帰省費用を応援します。
　町外で居住かつ大学等に在学し、大学等の就学以前
に1年以上若狭町に住所を有していた方が対象です。
■補助上限額：1回5,000円
■交 付 回 数：1人4回まで／年
■申 請 方 法：
若狭町ホームページから、申請書をダウンロードし必要
事項を記入・押印の上、下記必要書類を添付し、若狭
町総合政策課へ提出してください。
■必 要 書 類：
•居住地（発）から若狭町（着）までの帰省にかかる交
通費を支払ったことを証明できる書類
•学生証又は在学証明書の写し
•振込先口座がわかるものの写し

若狭町へ帰ろう！

問い合わせ 福祉課地域包括支援センター
☎0770-62-2702

問い合わせ 福井県健康福祉部地域福祉課
☎0776-20-0326　FAX 0776-20-0637

問い合わせ 福井県後期高齢者医療広域連合
☎0776-54-6330
健康医療課
☎0770-62-2708

“ 離乳食教室の託児ボランティア募集 ”
　健康医療課では、4か月～ 7か月の乳児とその保護者
を対象に毎月離乳食教室を開催しています。
　保護者が離乳食の学習をしている間、保健師・保育士
とともに託児していただけるボランティアを募集してい
ます。※現在13名の方にご協力いただいております。
【託児時間と回数】
　平日午前中1時間程度、年３回程度
　若狭町の保護者の学びをサポートするため、託児ボラ
ンティアにご登録いただける方は、健康医療課までお電
話ください。

“ 若狭町SDGs地域経済好循環事業補助金 ”
　若狭町では、社会変化や新しい生活様式に対応し、
SDGsの目標達成のためのビジネスを行う事業者に対
して、事業を実施するための施設や設備等の整備に必
要な費用の一部を補助します。
■対象事業
　地域資源を活かした先進的で持続可能な事業であっ
て、次のいずれにも該当する事業
①ＳＤＧｓの目標を掲げ、目標達成のための事業である
こと。

②ウィズコロナ、アフターコロナなど社会変化に対応し
た産業の創出又は拡大及び生産性向上の事業である
こと。

③事業の実施により、町の負担により直接解決し、及び
支援すべき公共的な地域課題への対応の代替となる
こと。

■補助額・補助対象経費等
　補 助 率：80％（補助限度額15,000千円）
　対象経費：①施設整備費、②機械設備費、③備品費
■申請手続き
　応募書類は若狭町HP（QR）から入手してください
　提出方法：電子データで提出（観光商工課宛）
　　　　　　kankou@town.fukui-wakasa.lg.jp
　提出期限：令和4年6月30日(木)17：00必着
　結果発表：7月中旬予定

“ 福井県公衆衛生医師を募集します ”
■募集人数：若干名 ※随時受付
■対　　象：医師免許取得者で臨床研修を修了した方
■職務内容：健康福祉センター（保健所）などにおける

公衆衛生用務

詳しくは

“ 短期集中予防サービスのご案内 ”
　生活に必要な機能を低下させないための予防の
サービスです。
■対　象：65歳以上の方
■内　容：日常生活に支障のある行為（よく転ぶ、立ち

上がりがつらい　など）に対して、リハビリ
専門職が個人に合わせた運動プログラムを
提供し、少しでも楽に生活できるようにコツ
を教えてくれます。

■期　間：週1回（1回90分程度のプログラム）、3か
月間実施

■場　所：◇リハビリ道場（上中診療所横）
　　　　　◇リリオキュペ（井崎）
　　　　　◇ダブルアール（美浜町大藪）
　　　　　　 ※送迎があります
■料　金：1割負担の方の場合
　　　　　※一定以上所得者は、2～ 3割負担
　　　　　1回　300円（送迎なし）
　　　　　1回　394円（送迎あり）　　　　
　

利用を希望される場合は、福祉課地域包括支援セ
ンターへご相談ください。

“ 後期高齢者医療制度に関するお知らせ ”
　医療費、高齢者負担率の増加等により、令和4年度か
らの保険料率等を見直します。
■令和4・5年度適用の保険料率
　所得割率 9.70％
　均等割額 49,700円
■賦課限度額の変更
一人あたり保険料の年間上限額が、64万円から66
万円となります。

福井県 公衆衛生医師

問い合わせ 健康医療課　☎0770-62-2721

　若狭町を離れて生活する若狭町出身の学生のみなさ
まへ、若狭町の特産品などをおくります！
　現在、申し込み受付中ですので、まだお済みでない方
はぜひお申し込みください。
※昨年度、学生支援品の送付申し込みをされた方も、今
回新たにお申し込みが必要です。
■対象者
　次の要件をすべて満たす方
　〇保護者の住民登録が若狭町
　〇大学、大学院、短大、高等学校、高等専門学校、専門

学校などに在学し、町外で生活する学生
　※送付物は、学生本人の町外の住所に送ります。実家
（町内）への発送は行いません。

■受付期間
　令和４年７月８日（金）まで

“  学生支援品　申込受付中です！ ”

問い合わせ
若狭町次世代定住促進協議会（総合政策課内）
☎0770-45-9112
seisaku@town.fukui-wakasa.lg.jp

問い合わせ
総合政策課　☎0770-45-9112
seisaku@town.fukui-wakasa.lg.jp

“ 海上保安学校・海上保安大学校学生募集 ”
【海上保安学校学生】
1　受付期間
　　令和4年7月19日（火）～ 7月28日（木）
2　受験資格
（1）令和4年4月1日において高等学校又は中等教

育学校を卒業した日の翌日から起算して12年
を経過していない者及び令和5年3月までに高
等学校又は中等教育学校を卒業する見込みの
者

（2）人事院が（1）に掲げる者と同等の資格がある
と認める者

【海上保安大学校学生】
1　受付期間　
　　令和4年8月25日（木）～ 9月5日（月）　　　
2　受験資格
（1）令和4年4月1日において高等学校又は中等教

育学校を卒業した日の翌日から起算して2年を
経過していない者及び令和5年3月までに高等
学校又は中等教育学校を卒業する見込みの者

（2）人事院が（1）に掲げる者と同等の資格がある
と認める者

問い合わせ 小浜海上保安署  ☎0770-52-0494 問い合わせ 観光商工課  ☎0770-45-9111

こちらのQRコードからお申し込みを▶

※詳しくは
　若狭町ホームページをご確認ください▶

情報 BOX
I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします
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問い合わせ 美浜・三方環境衛生組合  ☎0770-45-1215

“ 令和３年度エコクル美方『ガス化溶融施設』公害関係測定結果のお知らせ ”
　エコクル美方ガス化溶融施設の令和３年度の稼動実績は、定期修繕工事等に伴う約２か月の運転停止期間はありました
が、当初の年間運転計画に基づいて予定どおり運転を続けることができました。
　この度、令和３年度に実施しました排ガスの測定結果がまとまりましたのでお知らせします。
　測定結果については、すべての項目において法排出規制値を下回り、安全な運転状況を確認しています。

ダイオキシン類
ばいじん濃度
硫黄酸化物排出量
窒素酸化物濃度
塩化水素濃度
一酸化炭素濃度

用 語・単 位
の参 考 説 明

法 令 に よ る
排 出 規 制 値測定項目

測定実施日および測定結果

5（ng-TEQ ／ Nm３）
0.15（g ／Ｎｍ３）
16.15（Ｎｍ３／ｈ）
２５０（ppm）
４２９（ppm）

―

R3.5.31
0

0.0034未満
0.11未満
87
11
10

R3.8.12
0.00083
―
―
―
―
7未満

R3.11.25
0.0011

0.0032未満
0.10未満
67

10未満
7

R4.2.7
0.0018
―
―
―
―
10

質量：ng(ナノグラム)…10億分の1ｇ
体積：Ｎｍ３(ノルマルリュウベ)…１気圧０℃の１ｍ３の体積
濃度：ｐｐｍ(ピーピーエム)…100万分の１
毒性当量：TEQ(ティーイーキュー )…実測濃度に係数をかけて濃度換算したダイオキシン量の単位

【排ガス測定結果】

“ 令和４年度の若狭町国民健康保険税の納付が始まります ”
　国民健康保険税は、4月から翌年3月までの1年間分を、7月から3月までの9回に分けて納めていただきます。国民健康
保険税（国保税）の税率（年額）は、令和3年度と同じです。ただし、最高限度額など一部改正がありました。

“ 「高校生サマー求人企業説明会」開催のお知らせ ”
　ハローワークでは、来春卒業される高校生の保護者を対象にした「高校生サマー求人企業説明会」を開催します。地元
企業の各ブースで、人事担当者から企業の説明を受けたり、面談を受けたりすることができます。是非ご参加ください。
【敦賀会場】
■日　　時：令和4年7月9日（土） 【第1部】  9時30分～ 12時00分（受付開始： 9時00分から）
　　　　　　　　　　　　　　　 【第2部】13時00分～ 15時30分（受付開始：12時30分から）
■場　　所：きらめきみなと館　イベントホール・小ホール（敦賀市桜町1－1）
【小浜会場】
■日　　時：令和4年7月2日（土） 【第1部】10時00分～ 12時00分（受付開始： 9時30分から）
　　　　　　　　　　　　　　    【第2部】13時00分～ 15時00分（受付開始：12時30分から）
■場　　所：おおい町総合運動公園「プレーパーク大飯」体育館（大飯郡おおい町成和2－1－1）

■参加対象：令和5年3月新規高校卒業予定者とその保護者
■参加企業：令和5年3月新規高校卒業予定者を採用予定の求人事業所

※　国民健康保険加入者が、就職などにより勤務先などの健康保険制度に加入した場合は、国民健
康保険資格喪失の届出が必要です。
　　また、勤務先などの健康保険制度に加入していた方が、退職などにより国民健康保険に加入す
ることになる場合も届出が必要です。（国民健康保険税の納税義務者は、世帯主です。）
　　異動した日から 14 日以内に、健康保険の資格が異動したことが分かるもの（新しく加入した健
康保険証、健康保険資格喪失通知書など）をご持参のうえ、役場税務住民課または上中サービス
室で手続きをお願いします。

国民健康保険税は、世帯主と国保加入者の所得の状況に応じて軽減される制度があり
ます。そのため、収入（所得）のない人や遺族年金・障害年金などの非課税収入があっ
た人も住民税申告が必要です。また、新型コロナウイルス感染症まん延防止対策の影
響により事業収入等が前年より3割以上減収になる見込みなど必要な要件を満たしてい
る場合には、国保税が減免されることがあります。国保税の納付猶予や減免を受けるに
は申請が必要です。

問い合わせ ◎国保税に関すること
　税務住民課（三方庁舎）　国民健康保険税係　☎0770-45-9101
◎国民健康保険の資格取得喪失などに関すること
　健康医療課（上中庁舎）　国民健康保険係　　☎0770-62-2708

令和4年度 平等割 最高限度額
医療分　　　　　 　（0歳から74歳） 25,000円 650,000円
後期高齢者支援金分（0歳から74歳） 7,100円 200,000円
介護給付金分　　　 （40歳から64歳） 6,200円 170,000円
合計 38,300円

均等割
27,000円
10,100円
12,400円
49,500円

資産割
10.0 ％
2.7 ％
1.4 ％
14.1 ％

所得割
6.15 ％
2.40 ％
2.25 ％
10.80 ％ 1,020,000円

令和３年度との比較 ±０±０±０±０ ＋30,000円
医療分
+20,000円
後期分
+10,000円

内訳

問い合わせ
ハローワーク敦賀　☎0770-22-4220
ハローワーク小浜　☎0770-52-1260

問い合わせ 福祉課  ☎0770-62-2703

“ 第72回社会を明るくする運動 ”
　すべての国民が、犯罪や非行の防止と立ち直りにつ
いて理解を深め、力を合わせ、明るい地域社会を築くた
めの全国的な運動です。
　強調月間：7月1日～ 31日

～犯罪や非行を防止し、
                立ち直りを支える地域のチカラ～

“ サマージャンボ宝くじ＆
　　　 サマージャンボミニ発売！ ”　市町村振興宝くじサマージャンボの収益金は、市や町
の明るく住みよいまちづくりに使われます。
●サマージャンボ
　　１等・前後賞合わせて７億円
　　　（１等５億円・前後賞各１億円）
●サマージャンボミニ
　　１等3千万円

市町村振興宝くじ

問い合わせ （公財）福井県市町振興協会  ☎0776-57-1633

情報 BOX
I N F O R M A T I O N  B O X暮らしに役立つ情報をお届けします
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問い合わせ 美浜・三方環境衛生組合  ☎0770-45-1215

“ 令和３年度エコクル美方『ガス化溶融施設』公害関係測定結果のお知らせ ”
　エコクル美方ガス化溶融施設の令和３年度の稼動実績は、定期修繕工事等に伴う約２か月の運転停止期間はありました
が、当初の年間運転計画に基づいて予定どおり運転を続けることができました。
　この度、令和３年度に実施しました排ガスの測定結果がまとまりましたのでお知らせします。
　測定結果については、すべての項目において法排出規制値を下回り、安全な運転状況を確認しています。

ダイオキシン類
ばいじん濃度
硫黄酸化物排出量
窒素酸化物濃度
塩化水素濃度
一酸化炭素濃度

用 語・単 位
の参 考 説明

法 令 に よ る
排 出 規 制 値測定項目

測定実施日および測定結果

5（ng-TEQ ／ Nm３）
0.15（g ／Ｎｍ３）
16.15（Ｎｍ３／ｈ）
２５０（ppm）
４２９（ppm）

―

R3.5.31
0

0.0034未満
0.11未満
87
11
10

R3.8.12
0.00083
―
―
―
―
7未満

R3.11.25
0.0011

0.0032未満
0.10未満
67

10未満
7

R4.2.7
0.0018
―
―
―
―
10

質量：ng(ナノグラム)…10億分の1ｇ
体積：Ｎｍ３(ノルマルリュウベ)…１気圧０℃の１ｍ３の体積
濃度：ｐｐｍ(ピーピーエム)…100万分の１
毒性当量：TEQ(ティーイーキュー )…実測濃度に係数をかけて濃度換算したダイオキシン量の単位

【排ガス測定結果】

“ 令和４年度の若狭町国民健康保険税の納付が始まります ”
　国民健康保険税は、4月から翌年3月までの1年間分を、7月から3月までの9回に分けて納めていただきます。国民健康
保険税（国保税）の税率（年額）は、令和3年度と同じです。ただし、最高限度額など一部改正がありました。

“ 「高校生サマー求人企業説明会」開催のお知らせ ”
　ハローワークでは、来春卒業される高校生の保護者を対象にした「高校生サマー求人企業説明会」を開催します。地元
企業の各ブースで、人事担当者から企業の説明を受けたり、面談を受けたりすることができます。是非ご参加ください。
【敦賀会場】
■日　　時：令和4年7月9日（土） 【第1部】  9時30分～ 12時00分（受付開始： 9時00分から）
　　　　　　　　　　　　　　　 【第2部】13時00分～ 15時30分（受付開始：12時30分から）
■場　　所：きらめきみなと館　イベントホール・小ホール（敦賀市桜町1－1）
【小浜会場】
■日　　時：令和4年7月2日（土） 【第1部】10時00分～ 12時00分（受付開始： 9時30分から）
　　　　　　　　　　　　　　    【第2部】13時00分～ 15時00分（受付開始：12時30分から）
■場　　所：おおい町総合運動公園「プレーパーク大飯」体育館（大飯郡おおい町成和2－1－1）

■参加対象：令和5年3月新規高校卒業予定者とその保護者
■参加企業：令和5年3月新規高校卒業予定者を採用予定の求人事業所

※　国民健康保険加入者が、就職などにより勤務先などの健康保険制度に加入した場合は、国民健
康保険資格喪失の届出が必要です。
　　また、勤務先などの健康保険制度に加入していた方が、退職などにより国民健康保険に加入す
ることになる場合も届出が必要です。（国民健康保険税の納税義務者は、世帯主です。）
　　異動した日から 14 日以内に、健康保険の資格が異動したことが分かるもの（新しく加入した健
康保険証、健康保険資格喪失通知書など）をご持参のうえ、役場税務住民課または上中サービス
室で手続きをお願いします。

国民健康保険税は、世帯主と国保加入者の所得の状況に応じて軽減される制度があり
ます。そのため、収入（所得）のない人や遺族年金・障害年金などの非課税収入があっ
た人も住民税申告が必要です。また、新型コロナウイルス感染症まん延防止対策の影
響により事業収入等が前年より3割以上減収になる見込みなど必要な要件を満たしてい
る場合には、国保税が減免されることがあります。国保税の納付猶予や減免を受けるに
は申請が必要です。

問い合わせ ◎国保税に関すること
　税務住民課（三方庁舎）　国民健康保険税係　☎0770-45-9101
◎国民健康保険の資格取得喪失などに関すること
　健康医療課（上中庁舎）　国民健康保険係　　☎0770-62-2708

令和4年度 平等割 最高限度額
医療分　　　　　 　（0歳から74歳） 25,000円 650,000円
後期高齢者支援金分（0歳から74歳） 7,100円 200,000円
介護給付金分　　　 （40歳から64歳） 6,200円 170,000円
合計 38,300円

均等割
27,000円
10,100円
12,400円
49,500円

資産割
10.0 ％
2.7 ％
1.4 ％
14.1 ％

所得割
6.15 ％
2.40 ％
2.25 ％
10.80 ％ 1,020,000円

令和３年度との比較 ±０±０±０±０ ＋30,000円
医療分
+20,000円
後期分
+10,000円

内訳

問い合わせ
ハローワーク敦賀　☎0770-22-4220
ハローワーク小浜　☎0770-52-1260

問い合わせ 福祉課  ☎0770-62-2703

“ 第72回社会を明るくする運動 ”
　すべての国民が、犯罪や非行の防止と立ち直りにつ
いて理解を深め、力を合わせ、明るい地域社会を築くた
めの全国的な運動です。
　強調月間：7月1日～ 31日

～犯罪や非行を防止し、
                立ち直りを支える地域のチカラ～

“ サマージャンボ宝くじ＆
　　　 サマージャンボミニ発売！ ”　市町村振興宝くじサマージャンボの収益金は、市や町
の明るく住みよいまちづくりに使われます。
●サマージャンボ
　　１等・前後賞合わせて７億円
　　　（１等５億円・前後賞各１億円）
●サマージャンボミニ
　　１等3千万円

市町村振興宝くじ

問い合わせ （公財）福井県市町振興協会  ☎0776-57-1633
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I N FORMAT ION

Population人のうごき （6月1日現在）

人　口

世帯数

（5月届出）
Weddingご結婚

さん

さん

さん

さん

さん

井上　舞子
野村　　萌
大道　彩加
田邉　里果
宇野　祥子

さん

さん

さん

さん

さん

│

│

│

│

│

13,963人（前月 －14）（前年 －333）
［ 男 6,759人　女 7,204人 ］

4,951世帯（前月 －3）（前年 －38）

〈5月28日 三方小学校にて〉

今月の表紙
体育大会
今日は子どもたち一人ひとり
がヒーローです。
旧明倫小からのお友だちも増
えてにぎやかになりました。
これからも、みんな仲よく元
気に!!

納付のお知らせ（7月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

8月1日（月）固定資産税
8月1日（月）
7月25日（月）7月の口座振替日
8月15日（月）7月の口座再振替日

第2期
国民健康保険税 第1期

期 別項 　 目

Baby赤ちゃん （5月届出）

実
清吾
侑哉
晃司

男

女

男

女

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

さん

さん

さん

さん

（神谷）

（食見）

（南）

（山内）

お な ま え 性 別 保 護 者 集 落
もも  た         はる  と

やす  い          い    と

さわ  だ         たい  が

はま  だ           み  づき

百田　陽翔
安井　彩友
澤田　大駕
濱田　美月

ありがとう
ふ る さ と 納 税（4月）

Thanks

合計6,857,000円

江戸　良弘
長谷　泰秀
大山公之助
出口　淳一
下霜　雄大 

（上瀬）

（遊子）

（中村）

（小原）

（塩坂越）

「広報わかさ」へ
ご意見・ご感想を
お聞かせください！

　「広報わかさ」を町民のみなさま一人ひとりに育てていただくため、広くご意
見・ご感想を募集します。下記宛てに郵便・メール・Fax等でお寄せください。

〒919-1393 若狭町中央1-1
若狭町役場 総務課広報係

TEL 0770-45-9109　FAX 0770-45-1115
E-mail : soumu@town.fukui-wakasa.lg.jp

高橋　　忍
藤田　智揮
蓑田　正也
木原　茂
齊藤　梨沙
柴田沙代子
古田　　渡
秋宗　俊広
新崎　盛吾
山中　利彦

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様

川村　幸子
板橋　長史
和田　志帆
多田　崇史
三本　修平
奥村　高志
山田　　肇
松田　吉史
佐藤菜々子
五井　陽奈

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

藤澤　正資
河野瀬智仁
岡本　　明
深江　友樹
小嶋　美穂
遠藤　孝仁
久保　　功
髙橋　和宏
座主健之介
中元　朋子

土方　青琳
地島　宜玄
浦野　甲士
小口　和幸
村上　聖子
小岩井和樹
長野　　誠
池田　　格
日下　浩明
平野　光一

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

霜中　博子
野田　尚弘
吉柳　審爾
北瀬　龍一
田中由美子
宮川　雅至
匿名391名

合計5,890,000円
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くらしのカレンダー 7月
■ 子育てのこと■ 子育てのこと　　■ 相談ごと■ 相談ごと　　■ 健康のこと■ 健康のこと

1 金 にこにこ交流会（えいごでベビーヨガ） 10：00〜11：30  西田公民館

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

2 土
3 日

4 月 上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜
パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室

5  火 あそびにきてね（水遊び） 10：00〜11：30  旧岬保育所

6 水 すくすく広場（七夕）【要予約】10：00〜11：30  リブラ若狭和室 上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
リリ・フィジオ予防センター 山中理学療法士  歴史文化館3階和室

7 木 2歳児歯科健診 受付13：20〜13：30  三方保健センター

バランスボール（+筋トレ）教室 13：30〜14：30  
岩澤スポーツプログラマー  三宅公民館
特定健診・がん検診〈肺・結核・胃・大腸〉・肝炎検査

【要予約】 受付8：30〜11：00  歴史文化館
がん検診〈大腸・乳・子宮頸〉

【要予約】 受付12：45〜13：45  歴史文化館

8 金 にこにこ交流会（ママの骨盤体操） 10：00〜11：30  西田公民館
3歳児健診 受付①12：45〜13：00 ②13：45〜14：00  パレア若狭

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

9 土 結婚相談 9：30〜12：00  パレア若狭

10 日

11 月 子どもの育ちの相談日【要予約】13：00〜16：00  リブラ若狭他
上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜
パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室
特定健診・がん検診〈肺・結核・大腸・乳・子宮頸〉・肝炎検査・骨密度測定

【要予約女性限定】 受付12：45〜14：45  リブラ若狭

12 火 いきいき広場 9：00〜11：00  わかば、みそみ保育所
心配ごと相談 9：00〜12：00  パレア若狭
法律相談 【要予約】 13：00〜16：00  パレア若狭 
行政相談 9：00〜12：00  熊川公民館

13 水
いきいき広場 9：00〜11：00  三宅、気山保育所
瓜生みにすく 10：00〜12：00  瓜生公民館
10か月児育児教室 受付9：00〜9：10  三方保健センター

上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
リリ・フィジオ予防センター 山中理学療法士  歴史文化館3階和室
人権相談 9：00〜11：30  シルバー交流プラザ２階小会議室

14 木 いきいき広場 9：00〜11：00  とばっ子、ののはな、中央保育所
12か月児育児教室 受付9：30〜9：40  三方保健センター

15 金 赤ちゃん広場（ベビーマッサージ） 10：00〜11：30  パレア若狭キッズルーム
にこにこ交流会（助産師さんのお話と計測） 10：00〜11：30  西田公民館

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

16 土
17 日 Smile(野木ミニすく）(かき氷作って食べよう） 10：00〜11：30  野木公民館

18 月
19 火 行政相談 9：00〜12：00  三方公民館

20 水
すくすく広場（消防士さんのお話し）【要予約】10：00〜11：30  パレア若狭キッズルーム
にこにこ広場（ママとクッキング） 10：00〜11：30  旧岬保育所
みそみミニすく 10：00〜12：00  三十三公民館

上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
リリ・フィジオ予防センター 山中理学療法士  歴史文化館3階和室

21 木
おひさま広場（片栗粉粘土で遊ぼう）9：30〜11：30  明倫保育園
鳥羽ミニすく 10：00〜12：00  鳥羽公民館
2歳児育児教室 受付9：20〜9：30  三方保健センター

バランスボール（+筋トレ）教室 13：30〜14：30  
岩澤スポーツプログラマー  三宅公民館

22 金 にこにこ交流会（プール遊び） 10：00〜11：30  梅の里保育園

三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

23 土
24 日
25 月 上中健康体操教室 受付13：30〜 開始14：00〜

パレアフィットネス 嶋本インストラクター  歴史文化館3階和室

26 火 いきいき広場 9：00〜11：00  わかば、みそみ保育所
あそびにきてね（プール遊び） 10：00〜11：30  梅の里保育園

特定健診・がん検診〈肺・結核・胃・大腸〉・肝炎検査
【要予約】 受付8：30〜11：00  リブラ若狭
がん検診〈大腸・乳・子宮頸〉

【要予約】 受付12：45〜13：45  リブラ若狭

27 水 いきいき広場 9：00〜11：00  三宅、気山保育所 上中楽々健康体操教室 受付10：30〜 開始11：00〜
リリ・フィジオ予防センター 山中理学療法士  歴史文化館3階和室

28 木 いきいき広場 9：00〜11：00  とばっ子、ののはな、中央保育所
7か月児育児教室 受付9：00〜9：10  パレア若狭

29 金
三方楽々健康体操教室 受付9：00〜 開始9：20〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
三方健康体操教室 受付10：00〜 開始10：30〜
岩澤スポーツプログラマー  三方保健センター
断酒グループ（AA） 19：00〜20：00  パレア若狭 和室

30 土
31 日

※ストレス・心の相談は随時受付 （お問い合わせは 子育て支援課 ☎0770ｰ62ｰ2704 まで）
※変更がある場合は、行政チャンネル等でお知らせします。

I N FORMAT ION

Population人のうごき （6月1日現在）

人　口

世帯数

（5月届出）
Weddingご結婚

さん

さん

さん

さん

さん

井上　舞子
野村　　萌
大道　彩加
田邉　里果
宇野　祥子

さん

さん

さん

さん

さん

│

│

│

│

│

13,963人（前月 －14）（前年 －333）
［ 男 6,759人　女 7,204人 ］

4,951世帯（前月 －3）（前年 －38）

〈5月28日 三方小学校にて〉

今月の表紙
体育大会
今日は子どもたち一人ひとり
がヒーローです。
旧明倫小からのお友だちも増
えてにぎやかになりました。
これからも、みんな仲よく元
気に!!

納付のお知らせ（7月）
納 期 限

★納期限までに納めましょう。
★集落集金の方は、区の集金日となります。
★口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

8月1日（月）固定資産税
8月1日（月）
7月25日（月）7月の口座振替日
8月15日（月）7月の口座再振替日

第2期
国民健康保険税 第1期

期 別項 　 目

Baby赤ちゃん （5月届出）

実
清吾
侑哉
晃司

男

女

男

女

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

さん

さん

さん

さん

（神谷）

（食見）

（南）

（山内）

お な ま え 性 別 保 護 者 集 落
もも  た         はる  と

やす  い          い    と

さわ  だ         たい  が

はま  だ           み  づき

百田　陽翔
安井　彩友
澤田　大駕
濱田　美月

ありがとう
ふ る さ と 納 税（4月）

Thanks

合計6,857,000円

江戸　良弘
長谷　泰秀
大山公之助
出口　淳一
下霜　雄大 

（上瀬）

（遊子）

（中村）

（小原）

（塩坂越）

「広報わかさ」へ
ご意見・ご感想を
お聞かせください！

　「広報わかさ」を町民のみなさま一人ひとりに育てていただくため、広くご意
見・ご感想を募集します。下記宛てに郵便・メール・Fax等でお寄せください。

〒919-1393 若狭町中央1-1
若狭町役場 総務課広報係

TEL 0770-45-9109　FAX 0770-45-1115
E-mail : soumu@town.fukui-wakasa.lg.jp

高橋　　忍
藤田　智揮
蓑田　正也
木原　茂
齊藤　梨沙
柴田沙代子
古田　　渡
秋宗　俊広
新崎　盛吾
山中　利彦

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様

川村　幸子
板橋　長史
和田　志帆
多田　崇史
三本　修平
奥村　高志
山田　　肇
松田　吉史
佐藤菜々子
五井　陽奈

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

藤澤　正資
河野瀬智仁
岡本　　明
深江　友樹
小嶋　美穂
遠藤　孝仁
久保　　功
髙橋　和宏
座主健之介
中元　朋子

土方　青琳
地島　宜玄
浦野　甲士
小口　和幸
村上　聖子
小岩井和樹
長野　　誠
池田　　格
日下　浩明
平野　光一

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

霜中　博子
野田　尚弘
吉柳　審爾
北瀬　龍一
田中由美子
宮川　雅至
匿名391名

合計5,890,000円
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多くの町民が住み慣れた自宅で1日でも長く元気で過ごすために
「わがまち健康プロジェクト」を繰り広げています

　

ひ
と

文芸ひろば

食中毒の原因には細菌やウイルスがあります。
梅雨時から９月頃までは高温多湿な状態が続き、細菌

がもたらす食中毒が多く発生します。
細菌による食中毒の代表格は、近年、発生件数や重症
例が多いことで知られる「カンピロバクター」や「腸管出
血性大腸菌（Ｏ１５７など）」によるものです。

問い合わせ 健康医療課　☎0770-62-2721

Ａさんの体験

食中毒を招く細菌が増殖しても、食べ物の見た目や味
は変わらず、匂いもしません。
そのため、食事の準備をするときには、細菌を「付け
ない」「増やさない」、加熱等で「やっつける」を心がけ、
食中毒を防ぎましょう。

梅雨から夏に増える食中毒

小学生の時、家族でバーベキューを
しました。鶏肉を焼いて食べました。
その後、下痢と発熱、嘔吐があり、
病院で便の検査をしてもらい「カン
ピロバクターによる食中毒」と言わ
れました。生焼けだったのかな？肉を
焼く箸と食べるお箸は分けてたっけ？
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TOP I C S

　若狭さとうみパークを主会場に第３０回若狭・三方五湖ツーデーマーチを
開催しました。３年ぶりの開催となった今大会は、３０回の節目を記念して特
別コース「天空のレインボーラインコース」を設定。５・１０・２０・３０㎞コースに、
２日間で３,０５９人が参加し、新緑香る町内のウオーキングを楽しみました。

レインボーラインレインボーライン

三方庁舎前三方庁舎前

フィニッシュフィニッシュ

三方湖畔三方湖畔

出店風景出店風景

熊川宿熊川宿

若狭さとうみパーク若狭さとうみパーク

若狭さとうみパーク若狭さとうみパーク

ラムサール条約登録
「三方五湖」コース

5月5月2121土
日本遺産
「鯖街道 熊川宿」コース

5月5月2222日

T
O
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S

ま 話題ちの Town topics多くの町民が住み慣れた自宅で1日でも長く元気で過ごすために
「わがまち健康プロジェクト」を繰り広げています

　

ひ
と

文芸ひろば

食中毒の原因には細菌やウイルスがあります。
梅雨時から９月頃までは高温多湿な状態が続き、細菌

がもたらす食中毒が多く発生します。
細菌による食中毒の代表格は、近年、発生件数や重症
例が多いことで知られる「カンピロバクター」や「腸管出
血性大腸菌（Ｏ１５７など）」によるものです。

問い合わせ 健康医療課　☎0770-62-2721

Ａさんの体験

食中毒を招く細菌が増殖しても、食べ物の見た目や味
は変わらず、匂いもしません。
そのため、食事の準備をするときには、細菌を「付け
ない」「増やさない」、加熱等で「やっつける」を心がけ、
食中毒を防ぎましょう。

梅雨から夏に増える食中毒

小学生の時、家族でバーベキューを
しました。鶏肉を焼いて食べました。
その後、下痢と発熱、嘔吐があり、
病院で便の検査をしてもらい「カン
ピロバクターによる食中毒」と言わ
れました。生焼けだったのかな？肉を
焼く箸と食べるお箸は分けてたっけ？
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